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Załącznik nr 2 – opis przedmiotu zamówienia

Zadanie nr 1 – Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie czynności zawodowych pielęgniarki instrumentariuszki w bloku operacyjnym Kliniki Neurochirurgii – średniomiesięcznie 180 godzin w miesiącu – 1 pielęgniarka/pielęgniarz.
Zadanie nr 3 – Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie czynności zawodowych pielęgniarki instrumentariuszki w bloku operacyjnym Kliniki Urologii i Urologii Onkologicznej – średniomiesięcznie 150 godzin w miesiącu – 1 pielęgniarka/pielęgniarz.

Wykonywane czynności będą polegały m.in. na:


bezpośrednio przed i w trakcie trwania zabiegu operacyjnego:
· przygotowanie wszelkich niezbędnych narzędzi, materiałów opatrunkowych, bielizny operacyjnej i rękawiczek dla siebie oraz zespołu chirurgów,
· kontrola testów sterylności używanego sprzętu, narzędzi, materiałów opatrunkowych, bielizny operacyjnej i innych środków,
· dokonywanie przeglądu używanego sprzętu, narzędzi, materiałów opatrunkowych pod względem ilościowym i jakościowym przed i po zabiegu, 
· pomoc przy ubieraniu się chirurgom w strój operacyjny i rękawiczki,
· asystowanie chirurgom w trakcie trwania zabiegu operacyjnego,
· przestrzeganie zasad postępowania z narzędziami po zabiegu operacyjnym,
· przygotowanie narzędzi zgodnie z obowiązującymi instrukcjami i procedurami celem przekazania ich do Centralnej Sterylizacji,
· czuwanie nad racjonalnym zużyciem materiałów i sprzętów,
· współpraca z pielęgniarką jej asystującą. 

w zakresie czynności zawodowych pielęgniarki asystującej instrumentariuszce należy:
· pomoc przy ubieraniu się do operacji,
· pomoc w przygotowaniu sprzętu, narzędzi, materiałów opatrunkowych, bielizny operacyjnej i innych środków,
· współpraca z pielęgniarką anestezjologiczną w zakresie objęcia pacjenta opieką pielęgniarską od momentu przyjęcia na blok operacyjny do chwili przekazania go do oddziału, w szczególności łagodzenie stresu pacjenta związanego z faktem oczekiwania na zabieg, 
· bezpośrednie przygotowanie i ułożenie pacjenta do operacji, 
· nadzorowanie ułożenia chorego na stole operacyjnym, pomoc w przenoszeniu chorego ze stołu przed i po zabiegu operacyjnym, 
· utrzymanie w stałej gotowości do użycia sprzętu, narzędzi, materiałów opatrunkowych, bielizny i innych środków w trakcie trwania zabiegu operacyjnego, 
· uzupełnianie braków w potrzebnym sprzęcie, narzędziach, materiałach opatrunkowych i innych środkach na Sali Operacyjnej, 
· przygotowanie i kontrolowanie działania aparatury używanej w czasie trwania zabiegu operacyjnego,
· w razie potrzeby kontaktowanie się z zakładami diagnostycznymi i lekarzami w sprawie konsultacji,
· prowadzenie dokumentacji medycznej dotyczącej zabiegu operacyjnego,
· właściwe postępowanie z materiałem pobranym do badania, w szczególności przygotowywanie do badania wyciętych tkanek i ich opisanie. 

Zadanie nr 2 – Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie czynności zawodowych pielęgniarki w Klinice Neurochirurgii – średniomiesięcznie 160 godzin w miesiącu – 1 pielęgniarka/pielęgniarz.
Zadanie nr 4 – Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie czynności zawodowych pielęgniarki w Klinice Chirurgii Ogólnej i Naczyniowej – średniomiesięcznie 120 godzin w miesiącu – 1 pielęgniarka/pielęgniarz.

Podstawowe czynności to m.in.:


1. Zapewnienie całościowej opieki pielęgniarskiej powierzonym pacjentom zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami i z zasadami etyki zawodowej,
2. Świadczenie opieki osobom hospitalizowanym poprzez pomoc w osiąganiu zdolności biologicznych, psychicznych, społecznych oraz współdziałanie w medycznych zabiegach diagnostycznych i leczniczych,
3. Rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych poszczególnych pacjentów na podstawie danych uzyskanych z wywiadu, obserwacji i rozmów z pacjentem lub jego rodziną oraz informacji uzyskanych od innych członków zespołu terapeutycznego.
4. Planowanie opieki pielęgnacyjnej stosownie do stanu zdrowia pacjenta, diagnozy lekarskiej i pielęgniarskiej oraz ustalonego postępowania diagnostycznego i leczniczo – rehabilitacyjnego.
5. Realizowanie planu opieki pielęgniarskiej według ustalonego planu i aktualnego stanu pacjenta oraz zleconego programu diagnostyczno – leczniczego:
· przyjęcie chorego do oddziału i ułatwienie adaptacji do środowiska szpitalnego,
· wstępny wywiad dotyczący choroby,
· wykonywanie czynności związanych z utrzymaniem higieny chorego,
· pomaganie pacjentowi w żywieniu i wydalaniu,
· zapewnienie wygody i właściwej pozycji pacjenta: stosowanie udogodnień, zmiany pozycji w łóżku, gimnastyka oddechowa, pionizowanie, spacerowanie, zabezpieczenie przed urazem w łóżku,
· zapewnienie warunków do spokojnego snu i odpoczynku,
· obserwowanie chorego: zabarwienia skóry, rysów twarzy, stanu ogólnego i psychicznego, reakcji na wykonywane zabiegi i przyjmowane leki
· wykonywanie czynności diagnostycznych: ważenie, mierzenie ciśnienia tętniczego i tętna, pobieranie materiału do badań itp.
· wykonywanie zabiegów leczniczych : kompres, okład, opatrunek, inhalacje, podawanie leków, podawanie tlenu,
· pomoc (asystowanie) lekarzowi w wykonywaniu specjalistycznych badań diagnostycznych i terapeutycznych: punkcje, wziernikowanie itp.
· udzielanie pierwszej pomocy w stanach bezpośrednio zagrażających życiu chorego
· czuwanie i aktywizowanie chorego do udziału w leczeniu, pielęgnacji i ochronie zdrowia poprzez:
· informowanie pacjenta o jego prawach,
· informowanie o celowości wykonywanych zabiegów leczniczych i pielęgnacyjnych,
· pouczanie i wskazywanie sposobów zachowania podczas zabiegów,
· pomoc w nabywaniu wiedzy i umiejętności niezbędnych do przywracania i utrzymania zdrowia,
· szerzenie oświaty zdrowotnej wobec pacjentów i osób odwiedzających,
· organizowanie czasu wolnego pacjenta,
· zapewnienie pacjentowi pomocy w realizacji potrzeb duchowych i wsparcia psychicznego w sytuacjach trudnych (lęku i osamotnienia),
· pomoc w utrzymaniu kontaktu z rodziną oraz osobami bliskimi,
· dokumentowanie przebiegu pielęgnowania, wykonywania zabiegów i wyników obserwacji oraz przekazywania informacji ustalonymi drogami,
6. Utrzymanie sprawności technicznej powierzonych narzędzi, sprzętu, aparatury niezbędnej do udzielania pierwszej pomocy oraz wykonywania zabiegów leczniczo – pielęgnacyjnych.
7. Zabezpieczenie i właściwe przechowywanie leków i środków dezynfekcyjnych zgodnie i obowiązującymi przepisami i aktualną wiedzą.
Kierowanie się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego podmiotowości i godności osobistej
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