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1. Podstawa opracowania

1.1. Podstawa i przedmiot opracowania

Zamowienie Urzedu Miasta i Gminy Niepotomice nr 28/INW/2021 z dnia 17 mar-
ca 2021 r. na wykonanie projektow zagospodarowania terendw rekreacyjnych dla po-
trzeb usytuowania nowych urzadzen placéw zabaw, sitowni plenerowych w ramach bu-
dzetu obywatelskiego.

Przedmiotem opracowania jest budowa mini parku do rekreacji na $wiezym po-

wietrzu, potozonego w Woli Batorskiej na dziatce ewid. 1767.

1.2. Wytyczne Inwestora

Projekt zaktada montaz urzadzen sitowni plenerowej: urzadzenie do sitowni ze-
wnetrznej — wioslarz, porecze street workout, drazki — street workout, mini park linowy.

Dziatka przeznaczona na teren rekreacyjny ma trojkatny ksztatt i z dwdch stron
graniczy z drogq. Projekt nalezy uzupetni¢ zielenig, ktéra stworzy korzystny klimat dla

miodziezy korzystajgcej z rekreacji na Swiezym powietrzu.

1.3. Analiza zapisdw miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Mini park zlokalizowano w centralnej czesci wschodniego fragmentu dziatki 1767,
ktéra w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego znajduje sie w obszarze R/Z —

tereny rolnicze i zieleni nieurzadzone;j.
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Zapisy mpzp dopuszczajg w obszarze R/Z lokalizacje projektowanych urzadzen spor-
towych i rekreacyjnych:

§28.
1. Ustala sie przeznaczenie terendw oznaczonych na rysunku planu symbolami R/Z - tereny
rolnicze i zieleni nieurzqdzonej (petnigce wazng role potqczen w systemie weztow i korytarzy
ekologicznych):
2) przeznaczenie dopuszczalne:
b) niekubaturowe ogdlnodostepne urzgdzenia sportu i rekreacji t.j. nie wydzielone w planie
sciezki rowerowe, sciezki dydaktyczne, szlaki turystyki pieszej z towarzyszqcymi obiektami
matej architektury (zadaszenia, wiaty, fawki, platformy widokowe) w sgsiedztwie drog.

1.4. Usytuowanie elementdw mini parku — odlegtosci

Projektujac lokalizacje urzadzen rekreacyjnych i zabawowych zachowano nastepujg-
ce odlegtosci:
e 10 m od linii rozgraniczajgcych ulice,
e 6 m od krawedzi jezdni drogi gminne;j,
e 6 m od granicy dziatki,
e 7 m od miejsc parkingowych (do 10 stanowisk)

e 1 m odistniejacej sieci wodociggowej.
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2. Opis stanu istniejgcego

Dziatka przeznaczona pod budowe nowego mini parku znajduje sie w Woli
Batorskiej na zachdd od drogi nr 964 z Niepotomic w kierunku Ispiny. Od strony
zachodniej graniczy z polem uprawnym, natomiast od pdtnocno-wschodniej i
potudniowo-wschodniej z drogg. Teren jest lekko zanizony w stosunku do drogi i
nieznacznie wznosi sie w kierunku zachodnim tworzac przy granicy z polem uprawnym
niewielka skarpe, na ktérej rosnie drzewo owocowe — czeresnia. Dziatka jest zadarniona

rzadko koszong trawa.

Widok na potudniowaq czes$¢ dziatki  fot. K.Szar

Widok na pétnocng czesc dziatki  fot. K.Szar
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3. Opis projektu

Pusta dziatka o stosunkowo duzej powierzchni po uwzglednieniu koniecznych
odlegtosci od linii rozgraniczajgcych droge okazata sie trudna do zagospodarowania.
Whnioskowane urzgdzenia musiaty zosta¢ umieszczone blisko siebie. Przy zachodniej
granicy zaprojektowano urzgdzenia sitowni plenerowej: komplet poreczy street workout
i wioslarz, z kolei blizej centrum dziatki - komplet drgzkéw street workout oraz mini park
linowy. W przysztosci bedzie mozliwa tylko nieznaczna rozbudowa parku ze wzgledu na
brak miejsca. Urzadzenia sitowni plenerowej powinny by¢ w stonowanej kolorystyce.

Poza urzadzeniami do rekreacji zaprojektowano zielen wysoka. Wzdtuz granicy z
drogg od strony poétnocno—wschodniej — klon jawor (7 szt.) a od potudniowej — jarzab
pospolity odm. jadalna (4 szt.). Ze wzgledu na miejsce wybrano rodzime gatunki, ktére
majg stac sie integralng czescig krajobrazu.

Przy drodze przylegajgcej od strony potudniowej zaprojektowano trzy miejsca

postojowe w uktadzie rdwnolegtym do jezdni, o wymiarach 6 x 3,60 m.

3.1. Urzadzenia do mini parku

Wioslarz

przyktadowe urzadzenie

Urzadzenie pozwalajgce na wszechstronny trening, wptywajacy pozytywnie na ukfad
krazenia, kondycje i wydolnos¢.
Wymagania:

e konstrukcja stalowa zabezpieczona antykorozyjnie przez cynkowanie i malowana

proszkowo,
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e siedzisko, oparcie wykonane z materiatu wodoodpornego,
e elementy stalowe majgce styczno$é z gruntem zabezpieczone przez cynkowanie,
e Srubyiinne elementy mocowan ostoniete kapslami z tworzywa.
Parametry techniczne:
e Wymiary urzadzenia: 127 x 98 x 91 cm - podane wymiary mogg roznic sie w
zaleznosci od wyboru urzadzenia,
e Maksymalna wysokos¢ upadku: 58 cm,
e Certyfikat potwierdzajgcy zgodnos¢ z normg PN-EN 16630,
e Nawierzchnia: trawnik
e Kotwienie w gruncie — kotwy gwintowane w stopie betonowej, gtebokos¢

posadowienia — 60-100 cm, nad stopg warstwa gruntu, elementy konstrukcyjne

1]

przyktadowe urzadzenie

przykrecane do kotew.

Drazki

Urzadzenie do ¢wiczen kalistenicznych, czyli opartych o trening z wykorzystaniem masy
wtasnego ciata, umozliwiajgce jednoczesne ¢wiczenia dwéch osdb.
Wymagania:
e konstrukcja stalowa zabezpieczona antykorozyjnie przez cynkowanie i malowana
proszkowo lub ze stali nierdzewnej,
e elementy stalowe majgce stycznos$é z gruntem zabezpieczone przez cynkowanie,
e 3 stupy nosne kotwione w gruncie z drgzkami na réznej wysokosci,

e Srubyiinne elementy mocowan ostoniete kapslami z tworzywa.
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Parametry techniczne:

e Wymiary urzadzenia: 227 x 10 x 250 cm - podane wymiary mogg roznic¢ sie w
zaleznosci od wyboru urzadzenia,

e Maksymalna wysoko$¢ upadku: 240 cm,

e Wymagana strefa bezpieczenstwa: 592 x 440 cm - podane wymiary mogg réznic
sie w zaleznosci od wyboru urzadzenia,

e Certyfikat potwierdzajgcy zgodnos¢ z normg PN-EN 16630,

e Nawierzchnia bezpieczna — mata przerostowa,

e Kotwienie w gruncie — stupy w fundamentach betonowych, gtebokosc

posadowienia — 70 - 100 cm (zgodnie z kartg techniczng wybranego modelu).

Porecze

J

przyktadowe urzadzenie

Urzadzenie do ¢wiczen kalistenicznych, czyli opartych o trening z wykorzystaniem masy
wtasnego ciata.
Wymagania:
e konstrukcja stalowa zabezpieczona antykorozyjnie przez cynkowanie i malowana
proszkowo lub ze stali nierdzewne;j,
e elementy stalowe majace stycznosé z gruntem zabezpieczone przez cynkowanie,

e Srubyiinne elementy mocowan ostoniete kapslami z tworzywa.
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Parametry techniczne:

e Wymiary urzadzenia: 225 x 65 x 122 cm - podane wymiary mogg roznic¢ sie w
zaleznosci od wyboru urzadzenia,

e Maksymalna wysoko$¢ upadku: 122 cm,

e Wymagana strefa bezpieczenstwa: 525 x 365 cm - podane wymiary mogg réznic
sie w zaleznosci od wyboru urzadzenia,

e Certyfikat potwierdzajgcy zgodnos¢ z normg PN-EN 16630,

e Nawierzchnia bezpieczna — mata przerostowa,

e Kotwienie w gruncie - stupy w fundamentach betonowych, gtebokosc

posadowienia — 70 - 100 cm (zgodnie z kartg techniczng wybranego modelu).

Mini park linowy

przyktadowe urzadzenie

Konstrukcja — dwa stupy nosne zakotwione w gruncie z belkg pozioma. Liny rozpiete mie-
dzy elementami konstrukcyjnymi. Urzadzenie umozliwia éwiczenia zwinnosci i koordyna-
cji ruchowej poprzez naprzemienne chwytanie lin i planowanie kolejnych posuniec.
Wymagania:
e konstrukcja drewniana (drewno bezrdzeniowe, klejone) lub stalowa
zabezpieczona antykorozyjnie i malowana proszkowo,

e stupy nosne fundamentowane w gruncie,
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e liny polipropylenowe z rdzeniem stalowym,

e elementy stalowe majace stycznos¢ z gruntem zabezpieczone antykorozyjnie i
malowane proszkowo,

e Srubyiinne elementy mocowan ostoniete kapslami z tworzywa.

Parametry techniczne:

e Wymiary urzadzenia: 335 x 80 x 220 cm - podane wymiary mogg roznié sie w
zaleznosci od wyboru urzgdzenia,

e \Wymagana strefa bezpieczenstwa: 640 x 380 cm - podane wymiary mogg réznic
sie w zalezno$ci od wyboru urzadzenia,

e odlegtos¢ miedzy stupami no$nymi — min. 250 cm,

e Maksymalna wysoko$¢ upadku: 112 cm,

o Certyfikat potwierdzajgcy zgodno$é z norma PN-EN 1176,

e Nawierzchnia bezpieczna — mata przerostowa,

e Kotwienie w gruncie — stupy w fundamentach betonowych, gtebokos¢

posadowienia — 70 - 100 cm (zgodnie z kartg techniczng wybranego modelu).

Zaprojektowane urzadzenia muszg posiadaé certyfikaty zgodnosci poswiadczajgce
zgodnos¢ z aktualnymi polskimi (lub réwnowazinymi europejskimi) normami dla
wyposazenia na publiczne place zabaw zawarte w normach PN-EN 1176 oraz PN-EN

16630.

3.2. Montaz zestawu

Pracownicy firmy montujgcej urzadzenia powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
bezpiecznego montazu placow zabaw z zachowaniem zasad normy PN-EN 1176. Podczas
instalacji sprzetéw nalezy stosowaé sie do instrukcji przekazanej przez producenta
urzadzen. Bezpieczne osadzenie urzgdzen w podiozu jest kluczowym czynnikiem do
stabilnej instalacji, proces ten powinien by¢ zgodny ze specyfikacja producenta. Po
montazu i przed pierwszym uzyciem sprzety powinny by¢ doktadnie sprawdzone przez

osobe wykwalifikowang do kontroli bezpieczeristwa na placu zabaw.
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3.3. Montaz nawierzchni bezpiecznej

Zestawienie nawierzchni bezpiecznej dla przyktadowych urzadzen (wymiary mogg sie

rozni¢ w zaleznosci od wyboru konkretnego modelu):

Urzadzenia Powierzchnia maty przerostowej
[m?]

Wioslarz -

Drazki 27

Porecze 27

Mini park linowy 26

RAZEM 80

Materiaty stosowane do wykonania nawierzchni powinny posiada¢ certyfikaty zgodnosci
z normami serii PN-EN 1177 — nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki, przez
akredytowang jednostke certyfikujaca.
Wymagania:

e materiat—guma,

e wysokos$¢ swobodnego upadku — min. 3 m,

e grubos¢—min.2cm,

e kolor—czarny lub zielony,

e konstrukcja azurowa umozliwiajgca przerastanie trawy,

e mozliwo$é montazu bezpos$rednio na gruncie,

e spinki do tgczenia pojedynczych mat,

e Certyfikat potwierdzajgcy zgodnos¢ z normg PN-EN 1177.

Maty moga by¢ uktadane na istniejacej nawierzchni trawiastej, pod warunkiem,
ze jest ona rowna. W przeciwnym wypadku przed montazem ewentualne nieréwnosci
nalezy zniwelowaé uzywajac do tego sypkiej ziemi urodzajnej. Trawe nalezy wczesniej
krétko przyciac.

Jesli mata bedzie uktadana na powierzchni pod zasiew, nalezy jg tak przygotowaé, jak
pod typowy trawnik gazonowy.
Kolejnos¢ prac:

e oznaczy¢ powierzchnie przeznaczong pod maty,
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e rozplanowad rozktad mat tak, aby unikngé¢ niepotrzebnych cie¢ materiatu,

e na przygotowany teren nalezy zasiac trawe,

e utozy¢ maty przerostowe na oznaczonej wczesniej powierzchni, w razie potrzeby
przycigé¢ krawedzie oraz wycigé otwory na elementy urzagdzen zabawowych,

e potaczy¢ maty za pomocg opasek zaciskowych wzdtuz krawedzi maty. Odstajgce
koncéwki opasek przycigé lub schowa¢ pod mate; narozniki potgczyé przy
pomocy spinek,

e zabezpieczy¢ krawedzie zewnetrzne przed uszkodzeniami mechanicznymi -
odwing¢ krawedzie maty (ok. 15 cm), wykopaé wgtebienie na gtebokos$é ok. 5 cm,
utozy¢ krawedz maty z powrotem na miejsce, przytwierdzi¢ za pomocg szpilki i
zasypac¢ wyréwnujgc powierzchnie wokof, zasia¢ trawe,

e zachowac szczegdlng ostroznos$é podczas koszenia trawy - upewnic sie, ze ostrza
kosiarki sg uniesiona podczas wchodzenia i schodzenia z powierzchni wytozonej

matami.

3.4. Zagospodarowanie powierzchni zielonych

Trawniki
Projektowany trawnik — powierzchnie otwarte Powierzchnia | llo$¢ nasion
[m?] (k]
Proponowany skfad mieszanki: 955 28,5
Zycica trwata Lolium perenne 35%
Kostrzewa czerwona Festuca rubra 35% (3kg/ar)

Kostrzewa owcza Festuca ovina 20%
Wiechlina tgkowa Poa pratensis 10%

(dopuszcza sie zastosowanie innych mieszanek nasion
traw gazonowych o zblizonym sktadzie)

Gleba na tych powierzchniach powinna by¢ wolna od korzeni, co pozwoli na jej upra-
we. Z uwagi na zachwaszczenie terenu, wskazana jest ptytka orka (do gtebokosci ok. 20
cm). Tak przygotowang glebe nalezy rozdrobnié przy pomocy glebogryzarki lub brony,
usuwajac jednoczesnie pozostatosci korzeni i kamienie.

Uksztattowanie terenu nalezy dostosowac do przebiegajgcych wzdtuz granic dziatki
drég. Z uwagi na niewielkie zanizenie terenu nalezy uzupetni¢ ziemie, aby poziom trawni-

ka na dziatce nie byt nizszy niz poziom drogi i nie powodowato to powstawania zastoisk
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wody. Nalezy dazy¢ do takiego uksztattowania, aby jak najwieksza powierzchnia dziatki
byta ptaska, pozostawiajac istniejgcg skarpe od strony zachodnie;j.

W trakcie uprawy nie mozna dopusci¢ do zmieszania wierzchniej warstwy ziemi uro-
dzajnej z podglebiem. Po zabiegach uprawowych powierzchnie przeznaczone pod ob-
siew nalezy starannie wyréwnac i zwatowaé, powtarzajgc te czynnosci dwukrotnie.

Nasiona wysiewac (najlepiej podczas pogody bezwietrznej, aby zapewni¢ réwnomier-
ny wysiew) w ilosci 3 kg/100m? powierzchni, po czym nasiona lekko przemieszaé grabia-

mi z ziemig. Nalezy dobra¢ mieszanke przystosowang do warunkéw stonecznych.

Drzewa
Nr |Nazwa polska Nazwa tacinska Obwad pnia Liczba
[cm] [szt.]
1 | Klon jawor Acer psudoplatanus 14-16 7
2 |Jarzab pospolity Sorbus aucuparia var. edulis 14-16 4
RAZEM 11

W projekcie przewidziano posadzenie 11 drzew lisciastych o obwodzie pnia min. 14
cm. Nalezy sadzi¢ drzewa z brytg korzeniowg zabezpieczong jutg i siatkg druciang. Zabez-
pieczen tych nie nalezy usuwac przy sadzeniu, ulegng one biodegradacji. Przy wyzej wy-
mienionych parametrach drzew ich bryty korzeniowe powinny mie¢ $rednice 50-60 cm.
Drzewa nalezy sadzi¢ wiosng lub jesienia, w stanie bezlistnym.

Rosliny nalezy sadzi¢ w miejscach wyznaczonych w terenie zgodnie z dokumentacja
projektowa. Nalezy przygotowac doty o gtebokosci nieco wiekszej niz wysokos¢ bryty ko-
rzeniowej i szerokos$ci ok. 80-100 cm. Nie nalezy miesza¢ ziemi urodzajnej (wierzchniej
warstwy) z podglebiem z dna dotu, ktére nalezy usungc. Przed posadzeniem drzewa dno
dotu ubi¢ i uksztattowad tak, aby po wtozeniu drzewa znalazto sie ono na takiej gteboko-
$ci, na jakiej rosto dotychczas. Niedopuszczalne jest sadzenie zbyt gtebokie, moze to do-
prowadzi¢ do uszkodzen szyi korzeniowej i nieprzyjecia sie roslin. Bryte korzeniowg nale-
2y obsypac ziemig urodzajng warstwami, stopniowo jg ugniatajgc. Nie zaktada sie zapra-
wiania dotéw ziemig dostarczong z zewnatrz. Ziemie wokadt pnia nalezy uksztattowac w
formie misy zatrzymujgcej wode, Scidtkujgc jg warstwa kory grubosci ok. 5 cm.

Przy drzewach konieczne jest osadzenie 3 pali o grubosci 6-8 cm i odpowiedniej wyso-

kosci, pofaczenie ich poprzeczkami oraz przymocowanie drzewa do palikéw za pomoca
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tasmy parcianej. Odlegtosci miedzy palami nalezy dostosowac¢ do s$rednicy bryty korze-
niowej — niedopuszczalne jest wbijanie pali w bryte. Pale przy drzewach lisciastych po-
winny mieé¢ wysokos¢ ok. 180 cm nad gruntem.

Nadmiar ziemi nalezy usung¢ — sadzac drzewa nalezy tak gospodarowaé ziemig, aby
wykorzystaé catg ziemie urodzajng, a usuwac tylko podglebie z dna. Po posadzeniu drze-
wa nalezy obficie podlad.

Materiat zadrzewieniowy powinien by¢ prawidtowo uformowany z zachowaniem po-
kroju charakterystycznego dla gatunku i odmiany, pak szczytowy przewodnika powinien
by¢ wyraznie uformowany, a przyrost ostatniego roku powinien wyraznie i prosto prze-
dtuzaé przewodnik. System korzeniowy powinien by¢ skupiony i prawidtowo rozwiniety,
na korzeniach szkieletowych powinny wystepowac liczne korzenie drobne, co swiadczy o
kilkukrotnym szkétkowaniu. Pedy korony nie powinny by¢ przyciete, chyba ze jest to cie-
cie formujace, zas$ pedy boczne korony drzewa powinny byé rdwnomiernie rozmieszczo-
ne. Przewodnik powinien by¢ praktycznie prosty, a blizny na nim dobrze zarosniete. Do-
starczone rosliny powinny by¢ silne, bez widocznych uszkodzen i objawdéw chorobowych,
paki i liscie powinny by¢ dobrze wyksztatcone, bez oznak chorobowych i dobrze wybar-
wione.

Niedopuszczalne sg silne uszkodzenia mechaniczne roslin, odrosty podktadki ponizej
miejsca szczepienia, $lady zerowania szkodnikéw, oznaki chorobowe, zwiedniecie i
pomarszczenie kory na korzeniach i czesciach naziemnych, martwice i pekniecia kory,
uszkodzenie paka szczytowego przewodnika, dwupedowe korony drzew formy piennej,
uszkodzenie lub przesuszenie bryty korzeniowej, zte zrosniecie odmiany szczepionej z

podkfadka.



