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DANE OGOLNE

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu elektrycznego i teletechnicznego na
etapie opracowania budowlanego dla zadania ,Budowa budynku Laboratorium Aerodynamiki
Srodowiskowej Wydziatu Inzynierii Lagdowej PK wraz z urzgdzeniami budowlanymi oraz drogg
pozarowg przy al. Jana Pawia |l 37 w Krakowie, na dziatkach nr 21/189, 21/169 obr. 6 Nowa
Huta”.

1.2. ZAKRES PROJEKTU

Opracowanie obejmuje swoim zakresem nastepujgce instalacje elektryczne w budynku
projektowanym:

Montaz elektrycznych tablic rozdzielczych,

Montaz wewnetrznych linii zasilajgcych (WLZ),

Instalacje oswietleniowe (ogdlna, awaryjna, ewakuacyjna),
Instalacja sitowa (gniazda ogélne, komputerowe, technologiczne),
Instalacja zasilania urzgdzeh klimatyzacyjnych, wentylacyjnych, sanitarnych,
Instalacje przeciwporazeniowe,

Instalacje przeciwprzepieciowe,

Instalacje potaczeh wyréwnawczych,

Instalacje odgromowe,

Instalacje okablowania strukturalnego,

Instalacje telewizji przemystowej,

Instalacje sterujgce oddymianiem,

Instalacje systemu wtamania i napadu,

Instalacje sygnalizacji pozaru.

1.3. PODSTAWA OPRACOWANIA

umowa z Inwestorem,

wytyczne Inwestora,

podkfady architektoniczno-konstrukcyjne,

wizja lokalna w terenie,

uzgodnienia branzowe,

Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. nr 156 poz. 1118 z 2006 r.)
z pdzniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 03.07.2003 r. w sprawie szczegoétowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. nr 120 poz. 1133),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz.U. nr 75 poz. 690),
wraz z pdzniejszymi zmianami z dnia 12.03.2009 r.,

Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. nr 81 poz. 351),
z pdzniejszymi zmianami,

Obowigzujgce przepisy i Polskie Normy,

Dyrektywa 2006/95/WE UE z 12.12.2006 r., w sprawie harmonizacji ustawodawstwa
panstw cztonkowskich odnoszacych sie do sprzetu elektrycznego przewidzianego do
stosowania w okreslonych granicach napiecia.
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1.4. WYKAZ POLSKICH NORM

PN-IEC-60364-5-534 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami,

PN-IEC 60364-4-443 — 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi,

PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng . Ochrona obiektow,
instalacji i urzgdzen. Wymagania,

PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie,

PN-IEC-60364-1 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe,

PN-IEC-60364-4-47 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie srodkéw ochrony dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogoélne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem
elektrycznym,

PN-IEC-60364-4-43 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym,
PN-IEC-60364-4-41 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa,

PN-IEC-60364-5-559 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Oprawy oswietleniowe i instalacje oswietleniowe,
PN-IEC-60364-5-523 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnos¢ prgdowa diugotrwata przewodow,
PN-IEC-60364-5-537 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzgdzenia do
odfgczania izolacyjnego i tgczenia,

PN-IEC-60364-4-42 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego,
PN-IEC-60367-707 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania
dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji. Wymagania dotyczgce uziemien instalacji
urzagdzen przetwarzania danych,

PN-EN-60099-5 : 1999 — Ograniczniki przepie¢. Zalecenia wyboru i stosowania,
PN-IEC-364-4-481 : 1994 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo, Dobdr srodkéw ochrony w zaleznoéci od wpltywow
zewnetrznych. Wybor srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od wptywdéw
zewnetrznych,

PN-IEC-61024-1-1 : 2001 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdlne.
Wybor poziomdéw ochrony dla urzadzen piorunochronnych,

PN-EN 62305 -1 : 2008 — Ochrona odgromowa — Czes¢ 1 : Zasady ogoine,

Wytyczne prenormy P-SEP-E-0001 — Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia.
Ochrona przeciwporazeniowa,

Wytyczne prenormy P-SEP-E-0002 — Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych.
Podstawa planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej,

Podrecznik dla elektryka — Zeszyt nr 1-7,

PN-EN 12464-1 : 2004 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1,

PN-EN 1838 : 2005 — Zastosowania os$wietlenia — Oswietlenie awaryjne,

PN-EN 50172 Systemy oswietlenia awaryjnego,

PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 1: Wymagania ogélne,

PN-EN 62305-2 Ochrona odgromowa. Czes¢ 2: Zarzagdzanie ryzykiem,

PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow
budowlanych i zagrozenie zycia,
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o PN-EN 62305-4 Ochrona odgromowa. Czesc¢ 4: Urzadzenia elektryczne i elektroniczne
w obiektach budowlanych,

o PN-EN 60-439-1- Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢ 1 Zestawy badane
w petnym i niepetnym zakresie badan typu,

o DIN VDE 0660-500 - Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢ 1 Zestawy
badane w petnym i niepetnym zakresie badan typu (norma niemiecka).

1.5. PROJEKTY ZWIAZANE

Projekt budowlany branzy architektonicznej,
Projekt budowlany branzy konstrukcyjnej,
Projekt budowlany instalacji wentylacji,
Projekt budowlany instalacji sanitarnych,
Projekt zagospodarowania terenu,
Wytyczne p.poz.

1.6. STAN PROJEKTOWANY

W zwigzku z budowg budynku projekiuje sie instalacje elektryczne iteletechniczne w
obiekcie. W opracowaniu zawarto nastepujgce instalacje elektryczne wewnetrzne:
Modernizacja instalacji oswietleniowej,

Instalacje sitowe i o$wietleniowe dla rozbudowy,

oswietleniowa (ogdlna, awaryjna, ewakuacyjna),

gniazd wtykowych ogdlnych,

zasilanie urzadzen wentylaciji, klimatyzacji, wind, urzgdzen teletechnicznych,
wyréwnawcza,

odgromowa,

2 OPIS TECHNICZNY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE
2.1 BILANS MOCY ELEKTRYCZNEJ OBIEKTU

Bilans mocy zostat przedstawiony w zestawieniu tabelarycznym.

2.2 ZASILANIE PODSTAWOWE OBIEKTU

Budynek zasilany bedzie projektowang linig kablowg wyprowadzong z rozdzielni nn istniejgce;j
budynku nalezgcym do Inwestora. Linia kablowa uktadana bedzie w istniejgcych i
projektowanych trasach kablowych. Modernizacja istniejgcej rozdzielni nn zawarta bedzie w
odrebnym opracowaniu (w przypadku innych wytycznych zawartych w warunkach
technicznych) zgodnie z wydanymi warunkami technicznymi ( na etapie wykonawczym)..

2.3 UKLAD POMIAROWY

Dla projektowanego budynku nalezy wykona¢ uktad pomiarowy. Przewiduje sie pomiar
potposredni z zastosowaniem przekfadnikow pragdowych. Projekt ukladu pomiarowego stanowi
odrebne opracowanie.

2.4 ROZDZIELNICA GLOWNA BUDYNKU

W zwigzku budowag nowej czesci projektuje sie montaz gtéwnej rozdzielni elektrycznej
zasilajgcej nowy budynek. W rozdzielni zainstalowane beda:

o Wytgcznik gtéwny dla obiektu,

e Zabezpieczenia wewnetrznych linii zasilajgcych poszczegdlne tablice elektryczne,
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o Uktad pomiarowy dla wewnetrznej kontroli zuzycia energii wraz z monitoringiem do
BMS
e Zabezpieczenia pozostatych odptywdw zgodnie z projektem wykonawczym.
Rozdzielnica wykonana w postaci szafy stojgcej w obudowie metalowe;.

2.5 TABLICE ELEKTRYCZNE PROJEKTOWANE

Projektuje sie wykonanie rozdzielnic pietrowych umieszczonych w poszczegdlnych czesciach
budynku.

Wszystkie projektowane tablice elektryczne umieszczaé we wnekach podtynkowych.

Tablice zasilane bedg wydzielonymi uktadami WLZ wyprowadzonych z rozdzielni gtownej
obiektu RG ( zasilanie ogolne ) lub z rozdzielni cze$ci dedykowanej ( zasilanie dedykowane).
Czes¢ dedykowana zasila¢ bedzie stanowiska komputerowe oraz punkty poboru mocy
zwigzane z gniazdami akceleratora

Dla czesci dedykowanej jako zasilanie awaryjne przewiduje sie zastosowanie urzgdzenia typu
UPS o mocy 10kVA/ 0,4kV. Nalezy zastosowaé jednostke UPS z mozliwoscig rozbudowy o
dodatkowe moduty bateryjne.

Tablice rozdzielcze wyposazone bedg w :

zabezpieczenia obwoddéw odbiorczych (oswietleniowe, gniazda wtykowe itp.),

osprzet sterujgcy ,

osprzet sygnalizacyjny,

roztgczniki i wytaczniki.

W tablicach rozmieszczono rowniez urzgdzenia zabezpieczajgce elementy wyposazenie
teletechnicznego zainstalowane w obiekcie projektowanym.

2.6 GLOWNY WYLACZNIK PRADU

Jako gidéwny wytgcznik pradu rozdzielni gtéwnej RG budynku projektuje sie zastosowanie
wytgcznika o wartoéci 2500A z wyzwalaczem wzrostowym umozliwiajgcym podigczenie
zdalnych przyciskow pozarowego wytgczania awaryjnego. Wytgcznik gtowny instalowa¢ w
szafie rozdzielni gtéwnej. Przyciski pozarowego wylgczania awaryjnego instalowane bedg
przy wejsciach gtéwnych do obiektu projektowanego (2szt). Przyciski umieszcza¢ w obudowie
plastykowej za szybkg. Nalezy dodatkowo przewidzie¢ montaz przycisku dla wytgczenia
awaryjnego instalacji dedykowanej. Przycisk umiesci¢ obok przycisku wytgczenia giéwnego z
wyraznym opisem odtgczanych instalacji. Po wykonaniu prac budowlanych nalezy
bezwzglednie sprawdzi¢ poprawnosé dzialania systemu awaryjnego odlaczania
instalacji elektryczne;.

2.7 WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Linie zasilajgce poszczegolne tablice rozdzielcze prowadzic w korytach kablowych
umieszczonych w przestrzeni miedzysufitowej w korytarzach komunikacyjnych na kazdym
poziomie budynku. Przewiduje sie ufozenie koryt kablowych oddzielnych dla instalacji
elektrycznych silnoprgdowych oraz instalacji teletechnicznych. Dla instalacji elektrycznych
nalezy utozy¢ koryta kablowe metalowe o wymiarach 400x100 oraz 300x70 natomiast dla
instalacji teletechnicznych nalezy utozy¢ koryta kablowe o wymiarach 300x70.

Nalezy stosowaé koryta perforowane o grubosci blachy min 0,7 mm. Dla prowadzenia
instalacji gwarantowanej zwigzanej z zabezpieczeniem przeciwpozarowym budynku nalezy
stosowa¢ koryta kablowe o odpornosci ogniowej E90 lub certyfikowane uchwyty kablowe
przeznaczone dla prowadzenia w/w instalacji. Instalacja zasilajgca wykonana bedzie w
systemie TN-C natomiast instalacjia w budynku projektowanym zrealizowana bedzie w
systemie TN-S. Przejscie z systemu TN-S na TN-S nastgpi przy rozdzielni gtéwnej budynku.
Projektuje sie wykonanie gtdéwnej szyny wyréwnawczej z uziemieniem dla rozdzielenia
systeméw zasilajgcego i odbiorczego.
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2.8 INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Przyjeto nastepujgce poziomy natezenia o$wietlenia zgodnie z PN-EN 12464-1:2004 Swiatto

i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1 oraz wymaganiami zleceniodawcy:

Biura 300Ix ogdlnie / 500Ix stanowisko pracy (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Komunikacja 150 Ix (ptaszczyzna pracy - podfoga),

Schody 150Ix (ptaszczyzna pracy — powierzchnia stopni),

Pomieszczenia sanitarne 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Pomieszczenia gospodarcze 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Pomieszczenia techniczne 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Obwody oswietleniowe wyprowadzone z tablic rozdzielczych na poszczegdlnych pietrach

w wiekszosci sterowane sgprzy pomocy fgcznikow. Zastosowano tgczniki jedno lub

dwubiegunowe. Obwody te wykonane bedg w oparciu o przewody YDY 3x1,5 mm?

w systemie TN-S i bedg prowadzone podtynkowo lub w przestrzeni miedzysufitowej.

Na drogach ewakuacyjnych nalezy zastosowac¢ oprawy kierunkowe. Czes¢ opraw zgodnie

z rzutami poszczegodlnych pozioméw, zostanie wyposazona w inwertery podtrzymujgce

z czasem podtrzymania 1h. Zatgczanie opraw oswietleniowych w poszczegdinych

pomieszczeniach odbywa sie przy pomocy fgcznikow.

Wytaczniki oswietlenia umieszcza¢ w puszkach podtynkowych na wysokosci 1,30m. Do opraw

wyposazonych w inwerter nalezy doprowadzi¢ stalg faze zasilania z przed wytgcznika danego

pomieszczenia. Wszystkie oprawy stosowane w budynku przewiduje sie z wykorzystaniem
zrodet odwietlenia typu LED.

W pomieszczeniach biurowych zastosowano oprawy rastrowe z podwyzszonym stopniem

ochrony olénieniowej. W sanitariatach zastosowano oprawy o podwyzszonym stopniu

odpornoéci na wilgo¢. W pomieszczeniach socjalnych zastosowano oprawy z rastrem
prostym. Pomieszczenia komunikacyjne wyposazone bedg w oprawy z rastrem prostym.

Oswietlenie awaryjne musi zapewniaé natezenie na poziomie 2Ix na $rodku drogi

ewakuacyjnej oraz poziom 5Ix w miejscach instalowania urzgdzen zwigzanych z akcjg

ratunkowa.

Sposdb utozenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg oswietleniowa:

o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

o rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitdbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do oprawy oswietleniowej lub do zejscia do tacznika oswietleniowego. Rurki
mocowac przy pomocy opasek samozaciskowych do konstrukcji sufitu podwieszanego,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku tgcznikéw
umieszczanych w $cianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgac technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej $cianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.9 SYSTEM MONITORINGU OPRAW AWARYJNYCH

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz normami budynek projektowany nalezy

wyposazy¢ w uktad oswietlenia awaryjnego oraz ewakuacyjnego.

System zbudowany bedzie w oparciu o nastepujgce grupy opraw oswietleniowych:

e Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego montowane w gtdwnych trasach komunikacyjnych.
Oprawy wyposazone w piktogramy wskazujgce wlasciwy kierunek ewakuacji w razie akcji
ratunkowej. Oprawy montowane bedg do stropu lub $ciany za pomocag elementéw
montazowych oraz w strop podwieszany za pomocg specjalnych uchwytéw mocujgcych,

o Oprawy o$wietlenia awaryjnego bazujgce na technologii LED. Oprawy zapewniajgce
wiasciwe poziomy natezenia oswietlenia awaryjnego na drogach komunikacyjnych
zwigzanych z ewakuacjg ludzi podczas prowadzenia akcji ratunkowej. Oprawy montowane
w konstrukcji sufitu podwieszanego
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Oprawy os$wietlenia awaryjnego w pozostatych pomieszczeniach gdzie nie ma mozliwosci
zainstalowania opraw w suficie podwieszanym. Oprawy wyposazone w moduty baterii
awaryjnych i oznaczone dodatkowym opisem.

Wszystkie oprawy oswietleniowe ktére przeznaczone sg do pracy awaryjnej lub ewakuacyjne;j
nalezy wyposazy¢ w moduty adresowalne umozliwiajgce zdalny monitoring i testowanie
uktadu podczas normalnej pracy.

Dla poprawnego dziatania uktadu monitoringu system musi spetnia¢ nastepujagce wymagania:

System musi zapewnia¢ zgodnos¢ wszystkich modutow zasilania awaryjnego z normg PN-
EN 1838,

Metodologia oraz specyfikacja procesu autotestu oraz testowania zdalnego musi by¢
oparta o norme PN-EN 50172 co wymusza testowanie systemu w trzech rezimach

test codzienny: sprawdzajgcy natadowanie baterii oraz proces komunikacji i ewentualne
uszkodzenia,

test tygodniowy: sprawdzajgcy funkcjonowanie baterii, Zrodet swiatta, modutdéw zasilania
awaryjnego oraz zrédet Swiatta pracujgcych w trybie awaryjnym,

test coroczny: peiny test funkcjonowania systemu,

Wszystkie testy muszg mie¢ mozliwos¢ przeprowadzania ich z uwzglednieniem
dodatkowych ograniczeh czasowych i funkcjonalnych podnoszgcych bezpieczenstwo:
testy tadowania (roczne i tygodniowe) muszg umozliwia¢ przeprowadzane tylko w czesci
opraw z kazdej grupy funkcjonalnej (pomieszczenie, strefa) modutdw zasilania
awaryjnego, tak aby w przypadku awarii zasilania w systemie byty zawsze obecne oprawy
posiadajgce w petni natadowane akumulatory,

wystepowata mozliwos¢ wydzielenia stref niebezpiecznych w ktdrych peilny test jest
przeprowadzany tylko po recznym zadaniu testowania tak aby wykluczy¢ mozliwosé
testowania podczas czynnosci niebezpiecznych dla zycia i zdrowia osdb,

wystepowata mozliwo$¢é wytgczenia testdw na czas montazu, remontéw lub konserwaciji
oswietlenia,

System kontrolny oparty musi by¢ o standard komunikacji w sterowaniu oswietleniem
Zapewniajgcy:

kontrole za pomocg komputera dla systeméw rozbudowanych,

automatyczne adresowanie,

indywidualny monitoring modutéw zasilania awaryjnego, z petng informacjg o mozliwych
btedach i uszkodzeniach (zrédto, akumulator, modut zasilania, itp..),

centralng baze danych kontrolnych i informacji o btedach o pojemnosci umozliwiajgce;j
przechowywanie danych z ostatnich 2 lat,

System musi umozliwiaé:

kontrole do 500 adresowalnych modutéw awaryjnych monitorowanych z jednego miejsca,
prowadzenie okablowania komunikacyjnego przy pomocy standardowych przewodéw
2x1,5mm2,

co najmniej 3 kontakty bezpotencjatowe w modutach monitorujgcych umozliwiajgce
szybkg informacje o dowolnym stanie systemu. Kontakty muszg by¢é dowolnie
programowalne tak aby mogty przekazywa¢ wymagane przez uzytkownika informacje
(o awarii uktadow, bfedach, stanie baterii). Po podtgczeniu elementéw wykonawczych —
kontrolki $wietlne, dzwonki w prosty sposdb nawet dla oséb nie przeszkolonych
w obstudze systemu umozliwig informacje o potencjalnych zagrozeniach lub ewentualng
wspotprace z zewnetrznymi systemami monitoringu i powiadamiania,

montaz opraw w odlegtos¢ od modutéw monitorujgcych do 900m,

Wszystkie stosowane w systemie moduty zasilania awaryjnego musza:

zapewnia¢ wstepne podgrzewanie katod Swietldwek zaréwno podczas pracy podstawowe;j
jak i awaryjnej co bardzo wydtuza ich czas pracy,

zapewniac petne podgrzewanie katod swietlbwek podczas pracy awaryjnej,
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- zapewnia¢ mozliwos¢ stosowania baterii zaréwno NiCd jakc i NiMh w zalezno$ci od
wymagan umozliwia¢ autonomiczng prace po zaniku napiecia prze co najmniej 1 lub 3
godziny,

- zapewnia¢ dodatkowg informacje o stanie modutu zasilania awaryjnego w kazdej oprawie
poprzez inteligentny system powiadamiania oparty o kolorowe diody LED,

- w celu unikniecia pomytek adresowych uktad musi zapewnia¢ mozliwos¢ petnego
zdalnego adresowania na obiekcie po zamontowaniu opraw oswietleniowych.

2.10 INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Obwody gniazd wtykowych zbudowane bedg w oparciu o przewody YDYt 3x2,5 w systemie
TN-S. Gniazda umieszcza¢é na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podiogi.
W pomieszczeniach WC gniazda wtykowe umieszczaé na wysokosci 1,30 m. W sanitariatach
stosowacC gniazda wtykowe kroploszczelne. W korytarzach komunikacyjnych zastosowano
gniazda wtykowe porzadkowe. Zastosowa¢ wydzielone obwody zabezpieczone oddzielnymi
wytgcznikami dla zasilania nastepujgcych gniazd:

e Gniazda IP44 w pomieszczeniach sanitarnych,

¢ Zgrupowane gniazda porzgdkowe w korytarzach komunikacyjnych,

Dla kazdego stanowiska biurowego przewiduje sie zastosowanie pojedynczego punktu

elektryczno logicznego (PEL). Punkt PEL wyposazony jest w gniazda zasilania ogdlnego

i dedykowanego..

Kazdy punkt PEL wyposazony bedzie w:

= Dwa gniazda logiczne typu RJ45,

= dwa gniazda dedykowane zasilajgce wydzielong instalacje komputerowg (z blokadg
uniemozliwiajgcg podtgczenie innych urzadzen),

» dwa gniazda zasilajgce zwykte 230V .

Punkty PEL umieszczac¢ w ramkach podtynkowych 3-krotnych 2-krotnych.

Sposob utozenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg gniazd wtykowych

ogolnych:

o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

o rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitdbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do zejScia do miejsca montazu gniazd wtykowych. Rurki mocowaé przy
pomocy opasek samozaciskowych do konstrukgciji stropu,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku gniazd wtykowych
umieszczanych w $cianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej $Scianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.11 INSTALACJA GNIAZD KOMPUTEROWYCH

Obwody gniazd komputerowych zbudowane bedg w oparciu o przewody YDYt 3x2,5
w systemie TN-S. Gniazda umieszcza¢ na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podiogi.
Gniazda wtykowe 230V do zasilania komputerobw muszg by¢ wyposazone w blokade
mechaniczng, uniemozliwiajgcg wigczenie innych odbiornikdw. .

Zasilanie gniazd komputerowych zrealizowane bedzie z wydzielonej jednostki UPS
Zlokalizowanej przy RG w pomieszczeniu technicznym. Jednostka UPS przewidziana jest dla
zasilania gniazd dedykowanych w projektowanych punktach PEL. Dla zasilania w/w urzgdzen
przewiduje sie zastosowanie wydzielonego oprzewodowania uktadanego we wspdinych
korytach kablowych.

Sposob utozenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg gniazd wtykowych
dedykowanych:
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o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

o rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do zejScia do miejsca montazu gniazd wtykowych. Rurki mocowaé przy
pomocy opasek samozaciskowych do konstrukcji stropu,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku gniazd wtykowych
umieszczanych w $cianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej $Scianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.12 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN WENTYLACJI | KLIMATYZACJI

W wybranych pomieszczeniach projektowanego budynku przewiduje sie zastosowanie
urzadzehn wentylacji i klimatyzacji. Zasilanie urzadzeh odbywac¢ sie bedzie za pomoca
wydzielonych obwoddéw zabezpieczonych w projektowanych rozdzielniach.

Sterownia urzadzeniami wentylacji odbywaé sie bedzie za pomocg sterownikéw
dostarczanych razem zurzgdzeniami wentylacyjnymi. Sterownie i sposob zatgczania
poszczegoélnych urzadzen wentylacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi przedstawionymi
w opracowaniu branzy wentylacyjnej. Przewody zasilajgce poszczegdine urzadzenia
zwigzane z urzgdzeniami wentylacyjnymi uktada¢ podtynkowo w bruzdach zaprawianych
masg gipsowg lub w korytach kablowych mocowanych do konstrukcji stropu lub $ciany w
zaleznosci od rodzaju pomieszczenia.

2.13 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN

2.13.1 ZASILANIE URZADZEN TELETECHNICZNYCH

Projektowany budynek zostanie wyposazony w instalacje teletechniczne zwigzane z jego
prawidtowym funkcjonowaniem. Do projektowanych instalacji teletechnicznych naleza:

e Instalacja okablowania strukturalnego. Instalacja sktada¢ sie bedzie =z
oprzewodowania  poziomego, gniazd wtykowych, szaf  dystrybucyjnych,
oprzewodowania pionowego oraz serwerowni gtéwnych. Oprzewodowanie uktadanie
bedzie w wydzielonych korytach kablowych przeznaczonych wytgcznie dla instalacji
teletechnicznych. Zadaniem systemu bedzie umozliwienie prawidtowej pracy osob
zatrudnionych oraz przekazywanie danych poprzez sie¢ komputerowg. Ponadto
przewiduje sie umozliwianie prowadzenia rozméw telefonicznych za posrednictwem
sieci komputerowej. Catos¢ systemu okablowania (system okablowania logicznego i
telefonicznego) muszg by¢ opracowane (zaprojektowane, wykonane i dostepne w
ofercie rynkowej) przez producenta jako kompletne rozwigzanie celem zapewnienia
jak najwiekszych margineséw pracy. Ze wzgledu na niedopasowanie komponentow
okablowania niedopuszczalne jest stosowanie rozwigzan pochodzgcych od réznych
producentow, dostawcow (w szczegolnosci dotyczy to kabli skretkowych, modutéw
RJ45 oraz kabli krosowych).

Wszystkie komponenty okablowania strukturalnego majg by¢ zgodne z wymaganiami
norm z najnowszymi normami ISO/IEC 11801:2011, EN50173-1:2011, TIA-568-C.2 i
spetniaé wymagania jakosciowe potwierdzone certyfikatami laboratoriow badawczych
z akredytacjg ILAC MRA takich jak: GHMT lub DELTA, lub réwnowazne. Dtugo$é
kabla instalacyjnego pomiedzy panelem dystrybucyjnym a gniazdem przytgczeniowym
abonenckim (Permanent Link) nie powinna przekracza¢ 90m. Celem zapewnienia
wysokiej wydajnosci nalezy zastosowaC okablowanie spetniajgce wymagania
rzeczywistej klasy Ea (kategoria 6a), z kablem typu F/FTP 250 MHz kat. 6a wedtug
najnowszych aktualnych standardéw okablowania strukturalnego ISO/IEC 11801:2011,
EN 50173-1:2011 oraz TIA-568-C.2. Zapewni to odpowiedni zapas parametrow
transmisyjnych dla transmisji danych Ethernet na transmisje danych Ethernet 1Gbit/s.
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Celem zapewnienia zasilania urzgdzen koncowych nalezy stosowa¢ komponenty
okablowania strukturalnego zapewniajgcego zasilanie zgodnie ze standardem PoE+
wg. |[EEE 802.3at, o mocy do 30W, potwierdzone certyfikatem niezaleznego
laboratorium. Nalezy stosowac kable w powtokach trudnopalnych LSOH (Low Smoke
Zero Halogen) w izolacji 1,45 mm. Okablowanie $wiattowodowe ma zadanie
potgczenia PPD (Posrednich punktéw dystrybucyjnych) z GPD (Gidwnym punktem
dystrybucyjnym) i zostanie zaprojektowane z wykorzystaniem 12 — widknowego kabla
Swiattowodowego jednomodowego SM (9/125um) zgodnie ze standardem G.652 D.
Budowa kabla ma zapewnia¢, poprzez zastosowanie powioki LSZH wymogdéw
bezpieczehstwa ze wzgledu na uzytkowanie wewnatrz budynku. Zastosowanie
widkien sSwiattowodowych jednomodowych SM zapewnia duzy zapas pasma
przenoszenia oraz pozwoli na uruchomienie ustug o przeptywnosciach Tbps (do
aplikacji zaprojektowanych w przysztosci). Zaprojektowanym zitgczem spetniajgcym
wymagania ze wzgledu na duzg gestos¢ aplikacji oraz tatwos¢ wykonywania potgczen
jest ztgcze SC Duplex.

Wymagania dla kabla swiattowodowego 9/125um; Kategoria widkna SM G. 652 D.
Konstrukcja swiattowdd jednomodowy SM 12J 12 widkien 9/125um w buforze w
luznej tubie
Liczba widkien/tub 12/4
Srednica zewnetrzna (mm) 15 mm
Waga 220 kg (1000m)
Maksymalna sita naciggu (N) 1800
Wytrzymatosc¢ cieplna (MJ/m) 4,7
Minimalny promien giecia (mm) 300
Ttumienie 1310 nm (dB/km) 0,34
Ttumienie 1550 nm (dB/km) 0,21
Dtugos¢ fali odciecia <1260nm
Temperatura pracy (°C) -20° do +70°
Ostona zewnetrzna: LSZH

Kabel

Swiattowodowy zaprojektowany do stosowania w sieci szkieletowej ma sie
charakteryzowac¢ konstrukcjg w luznej tubie (wtdkna swiattowodowe OS2 9/125um w
buforze 250um). W celu fatwej identyfikacji widkna sSwiattowodowego majg byc¢
oznaczone przez producenta na catej dlugosci réznymi kolorami.

Wymagania transmisyjne i technologiczne dla ztgczy wtdkien jednomodowych SM.

Typ ztgcza SC duplex
Dokfadnos¢ zewnetrzna srednicy ferruli [um] 0,5

Doktadnos¢ Srednicy otworu ferruli [um] 1

Niecentrycznos¢ otworu w ferruli [um] 0,7

Ttumienno$¢ przejscia [dB] 0,25

Thumienno$¢ wsteczna [dB] 45

Wytrzymatos¢ potagczenia 1000 razy

Ferrula ztgczy Ceramika cyrkonowa
Kolor zigcza niebieski

Wibdkna Swiattowodowe nalezy zakonczy¢ na panelach krosowych. Panele krosowe
muszg by¢é niezatadowane o wysokosci 1U dla mocowania do 24 fabrycznie
przetestowanych i gotowych do uzytku ztgczy SC dupleks SM 9/125 um zapewniajgce
upakowanie nawet do 48 portow LC na wysokosci 1U. Rozwigzania przetgcznic
Swiattowodowych zapewnia intuicyjng organizacje i magazynowanie wchodzacych i
wychodzgcych pigtaili. Szuflada 1U ma posiada¢ zabezpieczenie przed niepozgdanym
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wysunieciem. Panel czotowy musi posiada naniesione numery portow
Swiattowodowych. Rozwigzania przetgcznic 19” 1U umozliwiajg mocowanie ztgczy w
standardzie SC Simple oraz LC duplex.

Rurki elektroinstalacyjne dla prowadzenia przewoddéw w przestrzeni miedzystorpowe;j
montowa¢ do konstrukcji stropu wiasciwego. W przypadku uktadania instalacji
teletechnicznych przy instalacjach pragdowych nalezy zachowaé normatywne
odlegtosci w celu eliminacji wptywu zaktécenh elektromagnetycznych. Przed montazem
nadajnikow sieci Wi-Fi nalezy wykonac¢ pomiary propagacji sygnatu dla optymalnego
rozmieszczenia elementéw. Zasilanie awaryjne systemu serwerowego zrealizowane
bedzie z UPS instalowanego w szafie serwerowej.

Instalacja telewizji przemystowej CCTV. Instalacja sktada¢ sie bedzie z kamer
rozmieszczonych w  budynku. Zadaniem systemu bedzie monitoring stref
komunikacyjnych wejsciowych wystepujgcych w budynku oraz zdalne nagrywanie
zdarzen zachodzgcych w obiekcie. Przewiduje sie rejestracje obrazu z kamer w okresie
30 dni z petng archiwizacjg w tym okresie i przechowywaniem przez okres 12 miesiecy.
Dla w/w zatozen nalezy zastosowa¢ dysk o wielkosci zapewniajgcej spetnienie w/w
zalozen, instalowany w szafie serwerowej SD. Sygnaly z kamer sprowadzone bedg do
rejestratora CCTV w szafie serwerowej. Szafa SD potgczona bedzie poprzez tgcza
Swiattowodowe z istniejgcg siecig CCTV zapewniajgc przedstawione obrazu z kamer na
monitorach istniejgcego systemu CCTV. Dodatkowo system bedzie nagrywat dane na
nosnikach cyfrowych w celach archiwizacyjnych. Dyski archiwizujgce oraz serwer
systemu zainstalowany bedzie w szafie SD.

Przewiduje sie nastepujgce typy kamer:

- wewnetrzne kamery IP o wielko$ci matrycy min. 1,3 Mpx i rozdzielczosci 1920x1080,

- zewnetrzne kamery IP o wielkosci matrycy min. 3,0 Mpx i rozdzielczosci 2048x1536.
Zasilanie awaryjne systemu podtrzymania monitoringu zrealizowane bedzie z UPS
instalowanego w szafie serwerowej. Zasilanie kamer PoE.

Instalacja sygnalizacji oddymiania wraz z sygnalizacjg alarmu pozarowego (wg
projektu wykonawczego instalacji SAP).
Zatozenia systemowe:
- ochrona klatki schodowej poprzez zainstalowanie czujek pozarowych,
- - sygnalizacja alarmowania poprzez montaz przyciskow oddymiania w budynku,
- sygnalizacja optyczno-akustyczna poprzez montaz sygnalizatoréw w budynku,
- sterowanie pracg urzadzen oddymiajgcych poprzez przekazanie sygnatu alarmowania do
centrali oddymiajgcej,
- sygnalizacja alarmowania do zewnetrznej jednostki ochrony budynku.
Szczegotowe rozwigzania techniczne zostang opracowane w projekcie wykonawczym.
Instalacja kontroli dostepu — system sktadaé sie bedzie z indywidulanych kontroleréw
przejscia dwustronnego. Rodzaj kontroleréw jak i ilos¢ przejsé objetych kontrolg dostepu
zostanie okreslona na etapie opracowania wykonawczego. Zasilanie awaryjne
zrealizowane poprzez zasilacze akumulatorowe. Przewiduje sie rozbudowe istniejgcego
systemu zlokalizowanego w szpitalu.
Instalacja sygnalizacji wlamania i napadu (SSWiN). System oparto na rozmieszczeniu
czujek i urzadzen dodatkowych zwigzanych z monitoringiem poszczegdlnych
pomieszczen w razie wlamania lub napadu. Poszczegdlne elementy nadzorujgce systemu
bedg podtgczone do sterownikdw rozmieszczonych na poszczegdlnych pietrach budynku.
Sterowniki podtgczone bedg w sie¢ z centralg alarmowa, ktéra umozliwi informowanie o
zdarzeniach wtamania i napadu. System umozliwiaé bedzie przekazywanie sygnatu do
pomieszczenia ochrony budynku. Zasilanie awaryjne zrealizowane poprzez zasilacze
akumulatorowe. Przewiduje sie rozbudowe istniejgcego systemu zlokalizowanego w
szpitalu.
Systemy przywotawcze i interkomy. W budynku przewiduje sie zastosowania systeméw
przywotawczych zlokalizowanych w salach chorych. System oparty bedzie na przyciskach
przywotawczych, sygnalizacji Swietlnej oraz sygnalizacji dzwigkowe;.
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Doktadny opis i sposéb dziatania w/w systeméw teletechnicznych zostanie zawarty

w oddzielnych opracowaniach na etapie projektu wykonawczego. Przewiduje sie

montaz systeméw alarmowych dla projektowanego budynku z mozliwoscig potaczenia

systemowego i komunikacji z istniejgcymi systemami w obiekcie istniejgcym.

Sposdb utozenia przewoddw zasilajgcych urzgdzenia zwigzane z instalacjg teletechniczng:

o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposredniego montazu urzgdzenia,

o rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitdbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do zejscia do miejsca montazu urzgdzeh. Rurki mocowac przy pomocy opasek
samozaciskowych do konstrukcji sufitu podwieszanego,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku urzadzenh
umieszczanych w $cianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujac technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej $cianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.14 SYSTEM POtACZEN WYROWNAWCZYCH

W tawie fundamentowej nalezy umiesci¢ uziom wykonany bednarkg Fe/Zn 40x5. Bednarke
uktada¢ zgodnie z rzutem fundamentéw. W miejscach stosowania potgczen bednarke spawaé
z zachowaniem min 10cm dtugosci spawu. W miejscach wyznaczonych na rzucie fundamentu
bednarke wyprowadzi¢ na poziom docelowy pomieszczenia i pozostawi¢ zapas okoto 1,0m.
Do uziomu fundamentowego podtgczyé poprzez spawanie wszystkie metalowe elementy
konstrukcyjne budynku.

Na etapie budowy przewiduje sie wykonanie gtéwnych potgczen wyrownawczych. W poblizu
rozdzielni gtdwnej nalezy zainstalowac gtdwng szyne wyréwnawczg (GSW). Nalezy z punktu
ekwipotencjalnego rozdzielnicy gtéwnej istniejgcej wyprowadzi¢ bednarke Fe/Zn 25x4 i
doprowadzi¢ do GSW.

Do GSW dodatkowo nalezy przytgczyc:

= szyny PE projektowanych tablic rozdzielczych (stosowaé linki 16mm? tgczone na
zaciskach srubowych w tablicach),

= instalacje wentylacyjng (stosowaé linki 10mm? tgczone na zaciskach $rubowych w
tablicach oraz na zaciskach i obejmach srubowych przy centralach wentylacyjnych) ,

= instalacje wodne i centralnego ogrzewania (stosowaé linki 6mm? tgczone na zaciskach
typu obejmy metalowe instalowanych na rurach),

» rury instalacji gazowej (stosowac linki 6mmz2 tgczone na zaciskach typu obejmy metalowe
instalowanych na rurach),

» metalowg konstrukcje budynku, poprzez bednarke spawang do konstrukcji oraz skrecang
do listwy GSW

= uziom fundamentowy poprzez bednarke spawang.

Potgczenia ze zbrojeniem fundamentowym oraz metalowg konstrukcjg budynku wykona¢ w

sposob trwaty poprzez spawanie. Miejsca spawdw nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie.

Dla ochrony dodatkowej nalezy wykona¢ miejscowe potgczenia wyrownawcze. Potgczenia

miejscowe powinny objgé nastepujgce elementy wyposazenia statego budynku:

o Wszystkie metalowe wyprowadzenia baterii umywalkowych, pisuaréw, sedeséw, za
pomocg metalowych obejm i zaciskow itp.,

o Metalowe oscieznice drzwi za pomocg potgczen $Srubowych zainstalowanych do
konstrukcji o$cieznicy,

o Metalowe skrzydta drzwi (potgczenia elastyczne),
Metalowe oscieznice okienne za pomocg potgczen Srubowych zainstalowanych do
konstrukcji o$cieznicy,,
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o Koryta kablowe na catej dlugosci (nalezy zachowaé ciggtos¢ potgczenia), potgczenie za
pomocg zaciskéw srubowych,

o Konstrukcje wsporczg systeméw sufitu podwieszanego (nalezy wykonaé przynajmniej
jedno podfigczenia dla kazdego pomieszczenia wyposazonego w konstrukcyjny sufit
podwieszany). potgczenie za pomocg zaciskow srubowych,

Potagczenia miejscowe doprowadzi¢ do tablicowych szyn wyréwnawczych (TSW)
Zlokalizowanych przy tablicach pietrowych. Miejscowe potgczenia wyrownawcze wykonaé
przewodami LgY 6,0. Potgczenia wykonywa¢ za pomocg obejm i zaciskow instalowanych na
poszczegélnych elementach chronionych.

UWAGA:

Nalezy stosowaé korytka zapewniajgce ciagtosé potaczenia metalicznego ( certyfikat
producenta) lub w przypadku innych elementéw koniecznosé¢ stosowania bednarki
25x4 wzdtuz catej dlugosci koryt ( polaczenia wyréwnawcze).

2.15 SYSTEM OCHRONY PRZEPIECIOWEJ

Dla budynku przewiduje sie system ochrony przepieciowej z ochronnikiem typu T2
(Up<4,0kV) umieszczonym w rozdzielnicy gtownej RG. Poszczegdlne tablice pietrowe
wyposazy¢ w ochronniki typu T3 (Up<2,5kV) umieszczone na wejsciu kazdej rozdzielni. Dla
tablic komputerowych TK nalezy zastosowac¢ ochronniki typu T3 (Up<1,5kV). W przypadkach
koniecznych wynikajgcych z typu zastosowanych urzgdzen nalezy zastosowa¢ dodatkowe
ochronniki koncowe typu D. Lokalizacja ochronnikow typu T3 moze zostaC okreslona na
etapie montazu urzgdzen po otrzymaniu DTR danego urzadzenia. Dobér przeprowadzono
na podstawie PN EN 61643-11.

2.16 SYSTEM OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Podstawowg ochrone przeciwporazeniowg stanowi izolacja stosowana we wszystkich
urzadzeniach. Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg zastosowano wytgczenie
przetezeniowe z czasem  wylgczenia <04sek wspomaganych  wytgcznikiem
réznicowoprgdowym - dotyczy to obwoddéw gniazd wtykowych. Gniazda wtykowe
bryzgoszczelne (IP44) instalowane w pomieszczeniach sanitarnych zabezpieczy¢
indywidualnymi wytgcznikami. Dotyczy to rowniez zgrupowanych gniazd porzadkowych
instalowanych w korytarzach komunikacyjnych.

Ponizej przedstawiono tabelaryczne zestawienie dla przyktadowego obwodu gniazd
wtykowych:

Tab.2 Obliczenia warunku ochrony przeciwporazeniowej

Dt.
Potaczenia|lzab |Dilugosé|Rkab |Oblicz |Rpz Xkab (Xpz |Zpz |Warunek
230/z
A m om/km | m om om/km |om om 5*1zab pz
Obwad
gniazda
wtykowego | 16 50 7,41 59 0,2928 10,0457 |0,0125|0,2931| 80 784

Warunek ochrony przeciwporazeniowej spetniony.
Stosowac urzadzenia w Il klasie ochronnosci.

2.17 INSTALACJA ODGROMOWA

Instalacje odgromowg (LPS) w projektowanym budynku nalezy wykona¢ zgodnie
z obowigzujgcymi normami i przepisami. Zwody poziome na dachu budynku wykonac¢ drutem
stalowym ocynkowanym o $rednicy 8 mm na wspornikach odstepowych mocowanych
w rozstawie co 1,0 m. Zaprojektowano dla budynku zarzgdzanie ryzykiem Il klase LPS — oka
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siatki zwodow o wymiarach maksymalnych 10x10 m — poziom ochrony Il. Kanaty stalowe
wentylacji, centrale wentylacyjne i klimatyzator na dachu ochrania¢ zwodami pionowymi
izolowanymi z iglicami jednoczesciowymi instalowanymi na standardowych podstawach
betonowych mocowanych do dachéw budynku. Zwody pionowe instalowa¢ w odlegtosci 1 m
czesci czynnych od w/w urzadzen. Odlegto$¢é pomiedzy przewodami odprowadzajgcymi nie
powinna przekracza¢ 10 m. Zwody pionowe uktada¢ w rurkach trudnopalnych w warstwie
wetny mineralnej o szerokosci min 40,0cm wstawionej miedzy przykrycie styropianowe.
Przewody uziemiajgce do podtgczenia przewoddéw odprowadzajgcych z uziomem budynku,
nalezy wykona¢ tasmg stalowg ocynkowang Fe25x4mm. Cze$¢ nadziemna przewodow
uziemiajgcych winna by¢ chroniona przed uszkodzeniem mechanicznym. Zacisk probierczy
(ztacza kontrolno — pomiarowe) instalowa¢ w puszkach doziemnych. Znormalizowany zacisk
winien sktadac sie z co najmniej dwoch Srub zaciskowych M6 lub jednej M10. Do uziomu
nalezy poprzez spawanie poditgczyé przewody uziemiajgce wykonane tasmg stalowg
ocynkowang Fe 25x4mm ipodigczyé z zaciskami probierczymi. Po wykonaniu instalaciji
odgromowej nalezy wykona¢ pomiary rezystancji uziomu, ktérego wartos¢ nie powinna
przekracza¢ 10 Q. Rozmieszczenie elementéw instalacji odgromowej przedstawiono na
rysunku.

Obliczenie gestosci doziemnych wyladowan piorunowych
Ng =0,04xT,>
T,=22
Ng = 0,04x22"* = 0,04x47,64 =1.905
Spodziewana czestosé Nd bezposrednich wytadowan piorunowych trafiajgcych w obiekt:
Nd = NgxAex10~°
A, = axb +6h(a+b)+97h’
Ae=61x19+6x15(61+19)+28,26x225 =14717,0
Nd =1,905x14717x10°°
Nd =0,02803
Wybor urzgdzenia piorunochronnego:
Nd =0,02803 > Nc =0,001
Nc 0,001

E =1-—=1- =
Nd 0,02806

9

Z powyzszej zaleznosci wynika , ze dla budynku trzeba przyja¢ poziom ochrony I,
rozmieszczenie zwodow oka siatki 10,0mx10,0m, s$rednia odlegtos¢ miedzy przewodami
odprowadzajgcymi powinna wynosi¢ do 15,0m.

Obliczenie ilo$ci przewodow odprowadzajgcych dla budynku:
N=(2a + 2b):10=(2x23 + 2x27):10 = 10

Minimalna ilos¢ przewodow odprowadzajgcych powinna wynosi¢ 10 szt. Dla bezpieczenstwa
instalacji wewnetrznych oraz ze wzgledu na specyfike wykonania konstrukcji przyjeto ilosé
zwodow zgodnie z rzutem dachu budynku.

2.18 SYSTEMY ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO

Przyjeto nastepujgcy scenariusz akcji ratunkowej podczas zagrozenia:
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Wykrycie pozaru przez system SAP i powiadomienie PSP,
Awaryjne odfgczenie zasilania poprzez przycisk zdalny,
Uruchomienie syren alarmowych,

Zadziatanie oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
Odblokowanie drzwi w przejsciach kontrolowanych,
Odtaczenie z dziatania systemu wentylacji bytowej,
Wysterowanie klap w kanatach wentylacyjnych,
Uruchomienie systemu napowietrzania

2.19 WYTYCZNE BRANZOWE

2.19.1 INSTALACJA SYGNALIZACJI ALARMU POZAROWEGO

Dla prawidtowej pracy systemu sygnalizacji pozaru nalezy:

o Woydzieli¢ zasilanie gwarantowane dla centrali systemu,

Okresli¢ wielkos¢ dla zasilaczy awaryjnej pracy centrali,

Zapewni¢ zasilanie dla poszczegélnych elementéw systemu SAP nie zasilanych z centrali,

Zapewni¢ odtgczenie zasilania wentylacji bytowej,

Zapewni¢ odigczenie zasilania urzgdzen nie zwigzanych z akcjg ratunkowg w przypadku

pozaru,

Zapewni¢ sygnalizacje dzwigkowg i akustyczng w razie alarmu pozarowego,

Zapewni¢ nadzér zewnetrzny w przypadku wystgpienia alarmu w porze nocnej lub poza

okresem urzedowania,

e Zapewni¢ fgcznos¢ i komunikacje miedzy systemami SAP i oddymiania. tgcznos¢é musi
by¢ realizowana za pomocg okablowania niepalnego.

3 SIECI ZEWNETRZNE
3.1 PRZYGOTOWANIE ROWU KABLOWEGO

Zgodnie z trasg przedstawiong na planie sieci nalezy przygotowaé (wykopac) réw kablowy. Ze
wzgledu na zwartg zabudowe oraz mozliwos¢ wystepowania uzbrojenia terenowego zaleca
sie  wykonanie rowu metodg wykopu recznego. Gtebokos¢ projektowanego rowu musi
wynosi¢ 0.8 m liczac od docelowego, projektowanego poziomu terenu. Szerokos¢
projektowanego rowu powinna wynosi¢ min. 60 cm. Podczas wykonywania prac nalezy
zabezpieczy¢ brzegi rowu przed osuwaniem sie. W przypadku wystgpienia dodatkowego
uzbrojenia terenu w rowie kablowym oprécz wykazanego na aktualnej mapie geodezyjnej
nalezy przerwa¢ prowadzenie robot ziemnych i zgtosi¢ zaistniatg sytuacje do witasciwych
jednostek organizacyjnych.

Dno rowu wypei¢ warstwg piasku o grubosci min. 10,0 cm. Piasek zagesci¢ do uzyskania
normatywnych wymagan.

3.2 UKLADANIE KABLI ENERGETYCZNYCH

Na przygotowanej warstwie piasku (gr. 10,0 cm) uktada¢ kable . Kable uktadac linig falistg z
zachowaniem 3% zapasu dlugosci kabla. Kabel przykry¢é 25,0 cm warstwg piasku
zageszczonego do normatywnych parametrow (wskaznik zageszczenia 1s=0,95). Nad kablem
utozy¢ tasme informacyjng w kolorze niebieskim. Projektowane odcinki kabli doprowadzi¢ do
miejsc montazu muf kablowych i pozostawi¢ 2,0 m odcinki zapasu dla wykonania
prawidtowego potgczenia. Pozostatg czes¢ rowu wypemi¢ warstwg gleby rodzimej z
usunietymi czesciami gruzu i kamieni. Cato$¢ wykopu nalezy zagesci¢ do uzyskania poziomu
wskaznika zageszczenia 1s=0,95. Na kablach zatozy¢ oznaczniki kablowe o tresci i iloSci
zgodnej z wymaganiami przyjetymi w danym Zaktadzie Energetycznym.
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4 UWAGI KONCOWE
W trakcie realizacji projektu powinien by¢é prowadzony nadzor autorski ze strony
projektanta oraz nadzér ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.
W sprawach watpliwych wystepujgcych w trakcie realizacji nalezy zwrodcic¢ sie do osoby
petnigcej nadzér autorski.
Projekt budowlany zaktada pewne rozwigzania materialowe ktére okreslajg zaktadany
standard wykonania. Wykonawca jest zobowigzany do zachowania wymaganego
standardu z mozliwoscig zastosowania materiatow i rozwigzan rownowaznych lecz nie
gorszych niz podanych w projekcie.
Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
i normami. Po zakonczeniu prac nalezy wykonaé wszystkie wymagane
pomiary, a protokét przekazaé Inwestorowi.

5 INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
PRZY BUDOWIE INSTALACJI ELEKTROENERGETYCZNYCH (BIOZ)

5.1 PRZEWIDYWANY ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH.

W ramach inwestycji przewiduje sie prace zwigzane z budowg instalacji
elektroenergetycznych.

5.2 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW.

Na terenie objetym przedmiotowg inwestycjg znajdujg sie linie kablowe umieszczone
w gruncie.

5.3 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU (DZIALEK) MOGACE STWORZYC
ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA ZDROWIA | LUDZI.

Roboty budowle, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenhstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:
e roboty wykonywane w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych,
w odlegtosci liczonej poziomo od przewoddw, mniejszej niz 1,0 m — dla linii o
napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 15 kV,
e roboty wykonywane w wykopach ziemnych podczas uktadania elementéw
instalacji energetycznych,
¢ roboty wykonywane w bezposrednim sgsiedztwie pozostatego uzbrojenia
terenowego i instalacji podziemnych.

5.4 ELEMENTY INWESTYCJI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE DLA
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

1. Roboty zwigzane z przebudowg sieci energetyczne;j.

Roboty wykonywane w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej
poziomo od przewoddéw, mniejszej niz 1,0 m - dla linii 0 napigeciu znamionowym nie
przekraczajgcym 15 kV. Prace wykonywane w wykopach ziemnych.

2. Sposob przeprowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz. Pracownicy
wykonujgcy roboty budowlane powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni, posiada¢ uprawnienia

i wazne badania lekarskie. Nalezy poinformowa¢ wszystkie osoby biorgce udziat w budowie

o mozliwych zagrozeniach i ich skutecznemu zapobieganiu.
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3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom.

Teren budowy nalezy zabezpieczajgc przed dostepem oséb postronnych. Wykopy oznaczy¢
ogrodzi¢ i zabezpieczajgc przed osunieciem sie ziemi. Do robot technicznych dopuszczaé
osoby z waznymi uprawnieniami i szkoleniami w zakresie dotyczgcym wykonywanych prac.

4. Obowigzki pracownika.
Pracownicy majg obowigzek przestrzegania przepiséw BHP.

5. Obowiagzki kadry kierowniczej.

Osoby kierujgce pracownikami zobowigzane sg do zorganizowania stanowisk pracy zgodnie
Z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, egzekwowania tego od pracownikow
oraz dbania o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz stosowania ich zgodnie

Z przeznaczeniem.

Podpis



