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INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA

Informacj¢ niniejsza sporzadzono na podstawie art. 20, ust. 1, punkt 1b ustawy z dnia
7 lipca 1994 roku — Prawo Budowlane oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003r. Nr 10, poz. 1126), ktérg nalezy
uwzgledni¢ w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

1. Zakres robot zamierzenia budowlanego oraz sprzet.
Zakres niniejszego opracowania obejmuje:

= Budowg przepustu
= Wykonanie elementu przeciwfiltracyjnego
= wykonanie prac konserwacyjnych rowu (zakres prac utrzymaniowych¥*).

*przedmiotowy zakres prac konserwacyjnych (utrzymaniowych) nie wymaga uzyskania
decyzji pozwolenia na budowe oraz tozsamo zgloszenia.

Wykonawcg robot powinno by¢ specjalistyczne przedsiebiorstwo zajmujace si¢ i
Znajace si¢ na tego typu pracach.

Do wykonania przedmiotowego zakresu prac wykonawca musi dysponowac
nastgpujacym sprzetem:

— koparka podsigbierng lub tadowarko-koparka do wykopow wykonywanych z
ladu;

— samochodem samowytadowczym lub skrzyniowym,;

— ciaggnikiem kotowym;

— pila

— zurawiem kotowym;

— zaggszcezarka;

— elementami do wykonania szalunkow;

— spawarka,
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2.

Istniejace obiekty budowlane.

Obszar , gdzie programuje si¢ wykonanie przedmiotowego zakresu robot jest wolny

od zabudowy obiektami kubaturowymi.

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

prowadzenie prac w rejonie zbiornika wodnego;
prowadzenie robot na rowie;

prowadzenie robot w rejonie drog;

miejsca wykonywania wykopow i nasypow;

praca w wykopie szerokoprzestrzennym;

miejsca zwigzane z zaladunkiem i roztadunkiem materiatow;
roboty wykonywane przy uzyciu maszyn ci¢zkich;
nieostrozne obchodzenie si¢ ze sprzetem budowlanym;

potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot
na placu budowy lub w miejscu dostgpnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej),

najechanie sprz¢tem budowlanym (koparki, walce, samochody),

porazeniem pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi),

Zagospodarowanie placu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczgciem robot

budowlanych, co najmniej w zakresie:

ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
doprowadzenia energii elektrycznej,

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow,

Teren budowy lub robot powinien by¢ w miar¢ potrzeby ogrodzony lub skutecznie

zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co
najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub rob6t powinny by¢ wykonane oddzielne
bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych 1 maszyn budowlanych. Szerokos¢

ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a

dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdéow uzywanych w trakcie wykonywania robot

budowlanych nalezy wyznaczy¢ 1 oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy.
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Szeroko$¢ dréog komunikacyjnych na placu budowy lub robot powinna by¢ dostosowana do
uzywanych $rodkéw transportowych. Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢
utrzymane we wilasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow,
sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkoéw i taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje si¢
rgcznego przenoszenia ci¢zaréw nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10%.
Strefy gromadzenia i usuwania odpadéw nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.

Przed rozpoczeciem robot budowlanych ustala si¢ istniejace trasy przebiegu mediow
(urzadzenia obce) 1 zapoznaje si¢ z symbolami oznaczen tych tras osoby wykonujace roboty
budowlane. Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢
zaprojektowane 1 wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem
pradem elektrycznym.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostgpem o0sob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢
usytuowane w odleglosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii. Przewody
elektryczne =zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w
sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci elektrycznych i
mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac,

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych rdéznicowopragdowych w w/w
instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dzialanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.
Dokonywane naprawy 1 przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w
ksigzce konserwacji urzadzen.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie ucigzliwych nalezy zapewni¢:

- positki wydawane ze wzgleddéw profilaktycznych,

- napoje, ktéorych rodzaj 1 temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw
wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:
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- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny
wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn 1 powyzej 1 000 kcal u
kobiet,

- wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza si¢
okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym przy pracach na otwartej przestrzeni
przy temperaturze otoczenia ponizej 10 °C lub powyzej 25°C.

Pracownik moze przyrzadzac¢ sobie positki we wlasnym zakresie z produktow otrzymanych
od pracodawcy.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —
sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez robocza i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustgpy. Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni 1 jadalni w przypadkach,
gdy na terenie budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych. W
takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wlasne;.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako
miejsca siedzace, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktada¢ si¢ z dwoch czesci:

- jadalni wlasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m? powierzchni na
kazdego z pracownikdéw jednoczes$nie spozywajacych positek,

- pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania nhaczyn
stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza
si¢ nizszg wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadania materiatow i wyrobow. Sktadowiska materiatdéw, wyrobow i urzadzen
technicznych nalezy wykona¢ w sposob wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia,
rozsunigcia si¢ lub spadniecia sktadowanych wyrobow 1 urzadzen. Materialy drobnicowe
powinny by¢ ulozone w stosy o wysoko$ci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materialow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokos$ci nieprzekraczajacej 10 — warstw.
Odleglos¢ stoséw przy sktadowaniu materialdow nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materialow lub wyroboéw o ptoty, shupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego
jest zabronione. Wchodzenie 1 schodzenie ze stosu utworzonego ze skladowanych materiatow
lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.
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Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw,

ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupelniany, zgodnie z

wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych. Ilo$¢ i rozmieszczenie gasnic
przenos$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw przeciwpozarowych.

4. 'Wskazanie

dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas

realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i
czas ich wystapienia.

niebezpieczenstwo doznania urazéw mechanicznych wynikajacych z obstugi narzgdzi
mechanicznych, np. zageszczarek, etc.,

niebezpieczenstwo porazenia pradem wynikajace z obstugi elektronarzedzi, np.
agregatow pradotworczych, przecinarek, wiertarek, spawarek etc.,

niebezpieczenstwo upadku, przysypania przy wykonywaniu robot ziemnych
zwigzanych z wykonywaniem prac ziemnych,

niebezpieczenstwo pracy w poblizu pracujacego sprzgtu mechanicznego,

zagrozenia przy uzyciu sprzetu budowlanego, np. koparek, dZzwigoéw, rowniarek, etc.,
niebezpieczenstwa wynikajace z niewtasciwego zabezpieczenia i oznakowania terenu.
miejsca zwigzane z zaladunkiem 1 roztadunkiem elementow wielkogabarytowych,
miejsca montazu elementéw wielkogabarytowych,

prowadzenie prac zwigzanych z wykonywaniem konstrukcji,

niebezpieczenstwo zwigzane z wykonywaniem prac dotyczacych realizacji przepustu

Wskazanie  sposobu  prowadzenia  instruktazu  pracownikow  przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego stosownych
badan lekarskich oraz odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej
wykonania, a takze znajomos$ci przepisoOw, zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie
okresowych szkolen w tym zakresie. Szkolenia odbywaja si¢ w czasie pracy na koszt
pracodawcy. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone
jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe. Szkolenie wstepne obejmuje: instruktaz
ogoblny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe. Odbycie przez pracownika
instruktazu ogolnego oraz instruktazu stanowiskowego powinno by¢ potwierdzone
przez pracownika na piSmie i odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie
podstawowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajacym. Szkolenie
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pracownikow przed dopuszczeniem do pracy nie jest wymagane w przypadku podjecia
przez niego pracy na tym samym stanowisku pracy, ktdre zajmowat u poprzedniego
pracodawcy bezposrednio przed nawigzaniem z obecnym pracodawcg kolejnej umowy
0 prace.

— Instruktaz stanowiskowy obejmuje pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach, na
ktérych wykonywanie prac wigze si¢ z bezposrednim narazaniem na czynniki
niebezpieczne. Instruktaz stanowiskowy powinien zapozna¢ pracownikow z
zagrozeniami wystepujagcymi na okre§lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed tymi zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na danym
stanowisku. Instruktaz prowadzi wyznaczona przez pracodawce osoba kierujaca
pracownikami, ktora posiada odpowiednie kwalifikacje 1 do$wiadczenie zawodowe
oraz zostala przeszkolona w zakresie metod prowadzenia instruktazu. Dokumentem
potwierdzajacym odbycie szkolenia jest:

= sprawdzian wiadomosci i umiej¢tnosci z zakresu wykonywania prac
zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,

» potwierdzenie (pisemne) przez pracownika odbycia instruktazu
stanowiskowego.

— Kierownik budowy / robot przed przystapieniem do robot opracuje instrukcje
bezpiecznego wykonywania rob6t i1 zapozna z nig pracownikow.

— Przy prowadzeniu prac montazowych omowi¢ stosowanie S$rodkow ochrony
bezposredniej (odziezy ochronnej, kaskoéw, okularow ochronnych, etc.) oraz
stosowanie urzadzen zabezpieczajacych 1 ochronnych przewidzianych do danego typu
robot.

— Przy prowadzeniu prac montazowych pracownicy powinni zosta¢ zaznajomieni z
instrukcjami  obslugi sprzetu, narzedzi 1 elektronarzedzi przewidzianych do
wykonywania danego typu robot.

6. Wskazanie S$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii |l innych zagrozen.

— Organizacja budowy powinna przebiega¢ w sposob gwarantujacy bezpieczny i zgodny
z przepisami przebieg budowy i1 robdt. Nalezy stosowa¢ technologi¢ robot oraz
narzedzia zgodne z zasadami wspoéiczesnej wiedzy technicznej 1 wymaganiami
prawnymi, a w szczegolnosci z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06
lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlano — montazowych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) i Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
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podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263).

Dobér zestawu maszyn, urzadzen i1 narzedzi musi wynika¢ z analizy procesu
technologicznego, w ktorego sktad wchodza wszystkie operacje zwigzane z realizacjg
projektu.

Stosowane narze¢dzia i elektronarzgdzia powinny by¢ w dobrym stanie technicznym -
okresowe przeglady tych narzedzi powinny by¢ dokonywane zgodnie z instrukcja
producenta.

Wszelkiego rodzaju maszyny i urzadzenia powinny by¢ sprawne i posiadaé
dokumentacje techniczng, ktéra znajduje si¢ u kierownika budowy.

Dozér nad realizacja przedsigwzigcia moze by¢ prowadzony tylko przez osoby
posiadajace uprawnienia do pelnienia samodzielnych funkcji w budownictwie
odpowiedniej specjalno$ci zgodnie z wymogami prawa budowlanego.

Kierownik budowy powinien zapewni¢ prawidtowa organizacje prac.

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni pod wzgledem bhp dla tego typu robot.
Wszyscy pracownicy bioracy udzial w pracach musza posiada¢ aktualne badania
lekarskie zezwalajace na prace.

Zatrudnieni pracownicy powinni by¢ dobrani pod wzgledem fizycznym i zdrowotnym.
Przy pracach nalezy stosowa¢ $rodki ochrony osobistej dostosowane do warunkow
pracy (kaski, maski, ochraniacze stuchu, okulary ochronne, r¢kawice itp.).

Roboty powinny by¢ prowadzone przez pracownikéw posiadajacych odpowiednie
kwalifikacje zawodowe.

Osoby obstugujace maszyny 1 sprzgt musza posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

W trakcie prac nalezy przestrzega¢ warunkoéw technicznych wykonania i odbioru
robot oraz obowiazujacych zasad bezpieczenstwa pracy.

Prace ziemne prowadzi¢ zgodnie z Polskimi Normami obowigzujacymi w tym
zakresie.

W przypadku stwierdzenia warunkow odmiennych od zalozonych w projekcie
niezwlocznie powiadomi¢ Projektanta.

Nie wolno przebywac¢ pod podnoszonymi i przemieszczanymi elementami.

Maszyny i urzadzenia muszg by¢ ustawione statecznie w czasie pracy.

Nalezy pouczy¢ robotnikow o rodzaju i zrodtach niebezpieczenstwa, poznanie zasad
uzywania pradu elektrycznego jako zrodla sily i $wiatta oraz wlasciwej obstudze
urzadzen.

Nie wolno pod zadnym pozorem manipulowaé przy przewodach elektrycznych.
Opieka nad pracg 1 konserwacjg urzadzen elektrycznych moze by¢ powierzona tylko
osobom majacym do tego uprawnienia elektryczne i przeszkolonych w zakresie bhp.
Wszystkie czesci urzadzen elektrycznych pod napieciem musza by¢ zabezpieczone
przed przypadkowym dotknieciem.

Nie wolno dotyka¢ mokra reka zadnych czesci urzadzen elektrycznych i wytacznikow.
Nie wolno przekracza¢ dopuszczalnych udzwigow.




? ? adres korespondencyjny:

ul. Gen. J. H. Dgbrowskiego 24-25; 70-100 Szczecin
siedziba firmy (dane do faktury):

Darskowo 7c; 78-520 Ztocieniec; NIP: 253-024-99-84; REGON 320900397

— Zawiesia linowe 1 haki powinny by¢ przed uzyciem szczegoétowo zbadane i
kontrolowane na biezaco.

— Zawiesia i liny stalowe muszg posiada¢ aktualne atesty wytrzymatosciowe.

— Uklad zawiesi powinien by¢ prosty (bez skrecen, petli, weztow itp.).

— Nalezy zapewni¢ najkorzystniejszy rozktad sit w poszczegdlnych gateziach liny.

— Zadba¢ o dobrg komunikacj¢ na terenie budowy (wyznaczenie dojscia pracownikow,
dostawy 1 miejsca sktadowania materiatow budowlanych, zejscia do wykopow oraz
uwzgledni¢  mozliwos¢  ewentualnej  ewakuacji  os6b  zagrozonych  lub
poszkodowanych),

— Wykona¢ umocnienie $cian wykopow (typ konstrukcji dostosowaé do glgbokosci,
rodzaju gruntu, czasu utrzymania wykopu, obcigzen transportem, skladowaniem
materialow 1 innych obcigzen w sgsiedztwie wykopow),

— Ograniczy¢ naptyw wod deszczowych 1 zapewnic¢ ich odprowadzenie z dna wykopu,

— Przed kazdorazowym rozpoczeciem robdt w wykopie sprawdzi¢ stan skarp, umocnien
1 zabezpieczen,

— Zleca si¢ aby pojazd budowy, w czasie jazdy tytem, automatycznie wysytat sygnat
dzwickowy.

— Przed przystapieniem do prac opracowac plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

— Drogi komunikacyjne 1 ewakuacyjne bgda wskazane przed rozpoczgciem robot w
cze¢$ci graficznej planu BIOZ 1 wyznaczone w terenie.

Szczegdtowe wymogi BHP dla robot budowlanych zawarte s w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas
wykonywania robdt budowlanych /Dz. U. Nr 47/2003 poz.401.




