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DANE OGOLNE
PODSTAWA OPRACOWANIA
* umowa z Inwestorem,
» podktady architektoniczno-konstrukcyijne,
» wizja lokalna w terenie
* uzgodnienia branzowe.

PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest wykonanie projekiu elektrycznego na etapie opracowania
wykonawczego dla zadania ,Przebudowa pomieszczen budynku filli nr 1l Szpitala

Wojewbddzkiego w Poznaniu z przeznaczeniem na Dzienny Oddziat Rehabilitacii
Ogolnoustrojowej, Kowandwko ul. Sanatoryjna 34, 64-600 Oborniki, dz.nr413/9

LITERATURA TECHNICZNA

Dla niniejszego opracowania korzystano z:

» Zestawu Polskich Norm,

WYKAZ POLSKICH NORM

» PN-IEC-60364-5-534 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dob6r i
montaz wyposazenia elekirycznego. Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami.

* PN-IEC 60364-4-443 — 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi.

* PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng . Ochrona obiektéw
instalacji i urzadzen. Wymagania.

* PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Dob6r i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie.

* PN-IEC-60364-1 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe.

* PN-IEC-60364-4-47 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie $rodkéw ochrony dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogdlne. Srodki ochrony przed porazeniem prgdem
elektrycznym.

* PN-IEC-60364-4-43 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym.

* PN-IEC-60364-4-41 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

» PN-IEC-60364-5-559 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dob6r i
montaz wyposazenia elektrycznego. Oprawy oswietleniowe i instalacje oswietleniowe.

* PN-IEC-60364-5-523 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnos¢ pragdowa dtugotrwata przewodéw.

» PN-IEC-60364-5-537 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dob6r i
montaz wyposazenia elekirycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzadzenia do
odtaczania izolacyjnego i taczenia

* PN-IEC-60364-4-42 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego

* PN-E 08390-1:1996 — Systemy alarmowe. Terminologia.

* PN-E 08390-3:1996 — Systemy alarmowe. Wtamaniowe systemy alarmowe. Wymagania i

badania central.

* PN-93/ E-08390/11 — Systemy alarmowe. Wymagania og6lne. Postanowienia ogdlne.

» PN-93/ E-08390/14 — Systemy alarmowe. Wymagania ogélne. Zasady stosowania.

» PN-93/ E-08390/51 — Systemy alarmowe. Systemy transmisji alarmu. Ogélne wymagania

dotyczgce systemow.

* PN-93/ E-08390/52 — Systemy alarmowe. Systemy transmisji alarmu. Ogélne wymagania

dotyczgce urzadzen.

* PN-E 08390-3:1998 — Systemy alarmowe. Wtamaniowe systemy alarmowe. Wymagania i

badania central.
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* PN-93/ E-08390/12 — Systemy alarmowe. Wymagania ogélne. Zasilacze — Parametry
funkcjonalne i metody badan.
* PN-93/E-08390/22 — Systemy alarmowe. Wifamaniowe systemy alarmowe. Ogdlne
wymagania i badania czujek.
» PN-93/E-08390/26 — Systemy alarmowe. Wiamaniowe systemy alarmowe. Wymagania i
badania pasywnych czujek podczerwieni.
PROJEKTY ZWIAZANE
* Projekt architektoniczny
» Projekt wentylaciji

2 OPIS TECHNICZNY

2.1

2.2

2.3

BILANS MOCY

Bilans energetyczny sporzadzono dla wszystkich urzadzen przewidzianych do zainstalowania w
budynku. Woyliczenia przeprowadzono na podstawie wiedzy praktycznej oraz zatozen
teoretycznych. Przyjeto wspotczynniki jednoczesnosci w zaleznosci od rodzaju urzgdzen oraz
specyfiki pracy poszczegodlnych instalacji. Dob6r wspétczynnikow jednoczesnosci wykonano
m.in. na podstawie normy nr P-SEP-E-0002 oraz ,Podrecznika dla elektryka — Zeszyty nr 1-7”.
Szczegobtowy bilans mocy zostat przedstawiony w zestawieniu tabelarycznym — tab. 1.
UWAGA:

Projekt nie zmienia parametréow zasilania energetycznego dla budynku. Nie przewiduje
sie zmian w zakresie dostarczanej mocy elektrycznej dla obiektu.

ZASILANIE OBIEKTU

Budynek zasilany jest z istniejgcej sieci zasilajgcej energetycznej. Projektuje sie wykorzystanie
istniejgcego przytgcza bez zmiany parametréow zasilania od strony Zaktadu Energetycznego. W
ZK istniejgcym zainstalowane jako zabezpieczenie gtéwne wktadki bezpiecznikowe typu BM
32A dla zabezpieczenia linii zasilajgcej rozdzielnie w budynku.

ROZDZIELNICE ELEKTRYCZNE

W obiekcie projektuje sie zastosowanie rozdzielnicy gtéwnej w postaci szafy w obudowie
metalowej 0 wymiarach 945x625x180 (wysxszexgt). Szafe nalezy umiesci¢ w pomieszczeniu
komunikacyjnym zgodnie z rzutami budynku . Rozdzielnice gtbwng wyposazyé w osprzet
zabezpieczajacy i wytaczniki zgodnie ze schematem elektrycznym. Obudowa rozdzielnicy musi
by¢ zamykana za pomocag drzwi metalowych wyposazonych w zamek. Obudowa rozdzielni
zabezpieczona pozarowo na min 120min.

Wymagania dla zastosowanej rozdzielni gtdwnej budynku :

. Rozdzielnica niskiego napiecia w stalowej obudowie, posiadajgca petne badanie typu na
potaczenia,

. Ramka drzwiowa uszczelniajgca,

. Zabezpieczenie powierzchni:

Obudowa rozdzielnicy / ostony:malowane proszkowo /cynkowane
Drzwi: malowane proszkowo / cynkowane

Grubosc¢ czesci konstrukcyjnej: 2,5mm
Grubos$é drzwi: 2,0mm

Grubosc oston: 1,5mm

. Dane techniczne:

Kategoria przepieciowa 1]
Znamionowe napiecie izolacji 1000 V AC
Napiecie znamionowe 400 V AC
Czestotliwo$¢ znamionowa 50 Hz

. Klasa ochrony IK 10 (wandaloodporne)
. Obudowa:

Stopien ochrony IP 31
Klasa ochrony 1

Rozdzielnia gtbwna wyposazona bedzie w wytgcznik gtowny obiektu, osprzet zabezpieczajacy
obwody wewnetrzne, osprzet sterujgcy.

W rozdzielnicy rozmieszczono :

* zabezpieczenia obwoddw os$wietleniowych

» zabezpieczenia obwoddw gniazd wtykowych
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2.6.1

» zabezpieczenia obwodow zasilania urzadzen wentylacji
* osprzet pomiarowy
* osprzet sterowniczy

WEWNETRZNA LINIA ZASILAJACA (WLZ)

Projektuje sie wykorzystanie istniejgcej wewnetrznej linii zasilajgcej (WLZ) od ZK do rozdzielni
gtéwnej budynku (RG-projektowana). W przypadku koniecznosci wydtuzenia linii kablowej
stosowa¢ mufowanie na kablu istniejgcym. Kabel WLZ zabezpieczy¢ w ZK wkfadkami 32A.
WLZ zakonczy¢ w rozdzielnicy projektowanej wytgcznikiem z wyzwalaczem wzrostowym 40A.
Instalacja zasilajaca wykonana bedzie w systemie TN-C natomiast instalacja w budynku
remontowanym zrealizowana bedzie w systemie TN-S. Przejscie z systemu TN-C na TN-S
nastgpi w rozdzielni gtéwnej budynku. Wytgcznik gtéwny wyposazy¢ w wyzwalacz wzrostowy
umozliwiajgcy podtgczenie przyciskéw ppoz..

GLOWNY WYLACZNIK PRADU
Dla projektowanej rozdzielni gtéwnej budynku zastosowano wylgcznik mocy 40A z
wyzwalaczem wzrostowym. Wytgcznik instalowany bedzie w rozdzielni projektowanej budynku.
Jako wyposazenie dodatkowe zastosowano wyzwalacz wzrostowy w celu podtgczenia
przycisku ppoz. Przycisk ppoz nalezy umiesci¢ przy wejsciu gtobwnym do obiektu w obudowie
plastikowe;j.
Po wykonaniu prac budowlanych nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania
systemu awaryjnego odtaczania instalacji elektryczne;.
INSTALACJA OSWIETLENIOWA
INSTALACJA OSWIETLENIA WEWNETRZNEGO

Obwody oswietleniowe w systemie TN-S wykonane beda w oparciu o przewody YDY
3(4)x1,5 mm®. W pomieszczeniach przewody prowadzi¢ podtynkowo. W pomieszczeniach
zastosowano oprawy oswietleniowe instalowane do konstrukcji stropu lub w konstrukcji sufitu
podwieszanego ( korytarze).
W sanitariatach zastosowano oprawy oswietleniowe o podwyzszonym stopniu ochrony przed
wnikaniem ciat statych i wody (IP 44). Pozostate pomieszczenia wyposazono w oprawy typu
LED . Wszystkie oprawy wyposazono w zrodta LED o mocy zaleznej od rodzaju oprawy.
Rozmieszczenie opraw oswietlenia wewnetrznego podano na rzutach poszczegoinych
pomieszczen. Przewidziano nastepujgce poziomy natezenia oswietlenia dla projektowanych
pomieszczenh :

* pomieszczenia socjalne — ESr = 2001x

» pomieszczenia techniczne — Esr = 150Ix

» pomieszczenia sanitarne — E$r = 2001x

» komunikacja — Esr = 150Ix

* pomieszczenia biurowe — ESr = 500Ix
Sterowanie oswietleniem odbywaé sie bedzie za pomocg wytacznikédw pojedynczych lub
podwéjnych w zaleznosci od liczby opraw i przeznaczenia poszczegélnych pomieszczen.
Wytgczniki o$wietlenia instalowaé na wysokosci 1,3m od poziomu podtogi. Zejscia przewoddw
zasilajgcych do wytgcznikow prowadzi¢ podtynkowo. Pozostate odcinki przewoddéw uktadaé
podtynkowo. Wszystkie taczniki umieszcza¢ w puszkach instalacyjnych podtynkowych. W
miejscach montazu opraw i tgcznikbdw nalezy pozostawi¢ zapas przewodu zasilajgcego (okoto
0,2m) w celu wykonania prawidtowego podtgczenia. Przy wyjsciu z budynku nalezy zastosowac
ewakuacyjne oprawy kierunkowe umozliwiajgce wiasciwg ewakuacje oséb w razie awarii
zasilania. Oprawy ewakuacyjne rozmieszcza¢ w taki sposdb aby wskazaé¢ kierunek ewakuaciji.
Oswietlenie awaryjne musi zapewnia¢ natezenie na poziomie 1Ix na srodku drogi ewakuacyjnej
oraz poziom 5Ix w miejscach instalowania urzgdzen zwigzanych z akcjg ratunkowg. Wszystkie
oprawy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego muszg posiadaé wazny certyfikat
dopuszczenia do stosowania wydawany przez CNBOP. Spos6b zabezpieczenia
poszczegdlnych obwodow oswietleniowych pokazano na schemacie rozdzielnicy gtéwne;.

Sposéb utozenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg oswietleniowa:
* koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia bezposrednio
do pomieszczenia,
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* rurki elektroinstalacyjne nad konstrukcjg sufitbw podwieszanych — odcinki od koryt kablowych
do oprawy oswietleniowej lub do zejscia do tgcznika o$wietleniowego,

» podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku tacznikéw
umieszczanych w scianach betonowych ,

* rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach $cian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej scianek dziatowych.
Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworow w metalowej konstrukcji scianek dziatowych.

INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Obwody gniazd wtykowych w systemie TN-S zbudowane bedg w oparciu o przewody YDY
3x2,5 mm2. Zejscia przewodow do gniazd wtykowych prowadzone bedg w tynku. W pozostatych
miejscach kable uktada¢ na konstrukcji metalowej stropu podwieszanego. Gniazda
rozmieszczono w zaleznosci od przeznaczenia danego pomieszczenia, ponadto w
pomieszczeniach komunikacyjnych zastosowano gniazda wtykowe porzadkowe. Gniazda
umieszcza¢ na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podtogi. W pomieszczeniach sanitarnych
gniazda wtykowe umieszczac¢ na wysokosci 1,30m. W sanitariatach stosowa¢ gniazda wtykowe
kroploszczelne. Rozmieszczenie gniazd wtykowych podano na rzutach poszczegdlnych
pomieszczen. Sposéb zabezpieczenia obwoddéw gniazd wtykowych przedstawiono na
schemacie tablic elektrycznych.

INSTALACJA URZADZEN WENTYLACJI

W budynku zastosowano centrale wentylacyjne. Centrala zasilana i sterowana bedzie z szafek
zasilajgco-sterujgcych (SCNW). Szafki umiesci¢ przy centralach wentylacyjnych zgodnie z
rzutami budynku. Przewody zasilajgce doprowadzi¢ z rozdzielni gtéwnej bezposrednio do
szafek zasilajgcych. Odrebne obwody zasilajgce doprowadzi¢ do wentylatoréw instalowanych w
poszczegdlnych czesciach budynku. Przewody zasilajgce doprowadzi¢ do rozdzielni obiektu i
zabezpieczy¢ wytgcznikiem nadprgdowym. Projekt nie obejmuje swoim zakresem montazu
urzadzen wentylacji. Doktadna lokalizacja centrali wentylacyjnej zostanie okreslona w
opracowaniu dotyczacym branzy wentylacyjnej. Obwody zasilajgce wyprowadzi¢ z tablicy RG.
Dla zabezpieczenia obwoddéw wentylatoréw stosowaé wytaczniki nadpradowe zgodnie ze
schematem rozdzielni gtéwnej. Poszczegblne wentylatory nalezy spigé w dziataniu z centralami
wentylacyjnymi lub oswietleniem pomieszczeh — wykona¢ zgodnie z wytycznymi branzy
wentylacyjnej.

Projekt obejmuje zakresem utozenie przewodow zasilajgcych i zabezpieczenie ich w rozdzielni
gtéwnej projektowanej. Sposob sterowania poszczegdlnych wentylatorow wykonaé zgodnie z
wytycznymi przedstawionymi w opracowaniu branzy wentylacyjnej. Przy centralach
wentylacyjnych nalezy zastosowac wytgczniki serwisowe umozliwiajgce odtgczenie urzadzenia
w celu przeprowadzenia krotkich prac serwisowych.

INSTALACJA SIECI STRUKTURALNEJ

Budynek wyposazony bedzie w sie¢ okablowania strukturalnego. W sktad sieci wchodzi¢ beda
nastepujace instalacje :

. Sie¢ telefoniczna,

. Sie¢ komputerowa,

OKABLOWANIE POZIOME
Przy prowadzeniu tras kablowych zachowaé bezpieczne odlegtosci od innych instalacji. W
przypadku traktéw, gdzie kable sieci teleinformatycznej i zasilajgcej biegng razem i réwnolegle
do siebie na przestrzeni diuzszej niz 35m, nalezy zachowac odlegtos¢ (rozdziat) miedzy
instalacjami (szczegolnie zasilajgcg i logiczng), co najmniej 10mm lub stosowaé metalowe
przegrody. Zadaniem instalacji teleinformatycznej jest zapewnienie transmisji danych poprzez
okablowanie miedziane Klasy EA/ Kategorii 6A.




Strona |8

WYMAGANE PARAMETRY KABLA TELEINFORMATYCZNEGO:
Opis konstrukciji:

Opis: Kabel F/FTP Kat.6 500MHz

Zgodnosé z normami: ISO/IEC 11801:2002 wyd.ll, ISO/IEC 61156-5:2002, EN
50173-1:2007, EN 50288-3-1 EIA/TIA-854, palnos¢: klasa C
wg. IEC 60332-3

Srednica przewodnika: drut 23 AWG (d 0,574mm)

Srednica zewnetrzna | 6,3 + 0,2 mm
kabla

Ostona zewnetrzna: LSZH, kolor biaty
Minimalny promien giecia | 45 mm

Waga 50 kg/km
Temperatura pracy -20°C do +70°C
Temperatura podczas | -5°C do +50°C
instalacji

Specyfikacja kabla F/FTP kat. 6a uzytego w projekcie

2.9.2 PUNKT LOGICZNY

Punkt logiczny PL oparty zostat na ptycie czotowej skosnej (katowej, z wyprowadzeniem
na dot, na skos kabli przytgczeniowych, od strony $ciany zas, pionowo do géry kabla
instalacyjnego — w celu zagwarantowania najbardziej fagodnego prowadzenia kabli, a takze
zabezpieczenia przed ich zatamywaniem pod wptywem witasnego ciezaru lub przez montera
podczas instalacji). Ptyta czotowa ma posiadaé samozamykajgce (po wyjeciu wtyku) klapki
przeciwkurzowe oraz (w celach opisowych) w gornej czesci, widocznej dla Uzytkownika,
pola pozwalajgce na wprowadzenie opisu kazdego modutu gniazda (numeracji portu)
oddzielnie — przy czym opisy muszg by¢ zabezpieczone przezroczystymi pokrywami
(chronigcymi przed zamazaniem lub zabrudzeniem). Ptyta czotowa ma by¢ zgodna ze
standardem uchwytu typu Mosaic (45x45mm). W opisane ptyty czotowe nalezy zamontowaé
jeden lub dwa ekranowany dwuelementowy modut gniazda RJ45 XGA. Modut ma
posiada¢ petne ekranowanie i mie¢ konstrukcje dwuelementowa, sktadajgcg sie z czesci
przedniej (z interfejsem RJ45 oraz zitgczami dla par transmisyjnych i ostrzami do odciecia
ich nadmiaru w trakcie zarabiania ztgcza) oraz czesci tylnej (zintegrowanej prowadnicy par
transmisyjnych  wraz z  sprezynowym samozaciskowym  uchwytem 360 kabla
ekranowanego na catym obwodzie kabla). Charakterystyka transmisyjna modutu gniazda ma
by¢ potwierdzona przez certyfikaty niezaleznego laboratorium w pasmie do 500HMz, w celu
zapewnienia odpowiedniego zapasu parametrow transmisyjnych. Punkty logiczne zamontowaé
w miejscach wskazanych na rysunku.

2.9.3 MEDIUM TRANSMISYJNE MIEDZIANE

Instalacjia ma by¢ poprowadzona kablem konstrukcji F/UTP kat. 6 ISO. Ze wzgledu na
przyjete wymiary przepustow kablowych oraz zaprojektowane trakty prowadzenia kabli i
zwigzane z tym prze$wity, wymagane jest zastosowanie medium transmisyjnego o
maksymalnej Srednicy zewnetrznej 6,7mm. Nie dopuszcza sie kabli o wigekszej Srednicy
zewnetrznej. Kabel ten ma spetnia¢c wymagania stawiane komponentom kategorii 6A przez
obowigzujgce specyfikacje norm, réwnoczesnie zapewniajac petng zgodnosé z nizszymi
kategoriami okablowania.
Prowadzenie okablowania poziomego
Ze wzgledu na warunki budowy i status budynku okablowanie poziome zostanie
rozprowadzone:
w korytarzach: w korytach kablowych,
w pomieszczeniach: do punktu logicznego — podtynkowo w rurkach typu PESZEL (nalezy
zastosowac osprzet z uchwytem Mosaic oraz puszki podtynkowe 60).
Szafa GPD — zejscie pionowe wykona¢ w drabinkach natykowych, przewody grupowac
przy pomocy opasek zaciskowych z zachowaniem normatywnych wymagan odlegtosciowych.
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Nalezy stosowac¢ kable w powtokach trudnopalnych — LSZH (LSOH). Przy prowadzeniu tras
kablowych zachowac¢ bezpieczne odlegtosci od innych instalacji. W przypadku traktow, gdzie
kable sieci teleinformatycznej i zasilajgcej biegng razem i réwnolegle do siebie nalezy zachowac¢
odlegtos¢ (rozdziat) miedzy instalacjami (szczegolnie zasilajgca i logiczng), co najmniej 100mm
(w przypadku gtéwnych ciggow kablowych) lub stosowaé metalowe przegrody oraz co najmniej
20mm dla gniazd koncowych. Wielko$¢ separacji dla trasy kablowej jest obliczona dla kabli
F/FTP. Zaktada sie, ze ilos¢ obwoddw elektrycznych 230V 50Hz max 16A nie bedzie wigksza
niz 15 w przypadku gtéwnych ciggéw kablowych oraz 2 dla gniazd koncowych.

Prowadzenie okablowania szkieletoweqo (pionowego)
Trasy kablowe — pionowe nalezy zbudowac z elementéw trwatych (drabinek) pozwalajgcych na
zamocowanie kabli oraz zachowanie odpowiednich promieni giecia wigzek kablowych na
zakretach. Rozmiary (pojemnos¢) kanatow kablowych dobrano w zaleznosci od maksymalnej
liczby kabli projektowanych w danym miejscu instalacji przy uwzglednieniu co najmniej 20%
wolnej przestrzeni na potrzeby ewentualnej rozbudowy systemu. Zajetos¢ swiatta kanatow
kablowych przez kable obliczono w miejscach zakretow — dla maksymalnej znamionowej
Srednicy kabla - przy catkowitym wypetnieniu Swiatta kanatu kablami na zakrecie, kanat bedzie
woéwczas na prostym odcinku wypetniony w 40%. Przy realizacji tras kablowych pod potrzeby
okablowania nalezy wzig¢é pod uwage wymagania normy PN-EN 50174-2:2010/A1:2011
dotyczace réwnolegtego prowadzenia réznych instalacji w budynku, m.in. instalacji zasilajacej i
zapewni¢ zachowujgc odpowiednie odlegtosci pomiedzy okablowaniem przy jednoczesnym
uwzglednieniu materiatu, z ktérego zbudowane sa kanaty kablowe.
Przy wytyczaniu trasy dla kabli logicznych uwzgledniono konstrukcje budynku oraz
bezkolizyjnos¢ z innymi instalacjami i urzgdzeniami; trasa przebiega wzdtuz linii prostych
rownolegtych i prostopadtych do scian i stropdw zmieniajgc swoj kierunek tylko w zaleznosci od
potrzeb (tynki, rozgatezienia, podejscia do urzadzen), trasa przebiegu jest przy tym tatwo
dostepna do konserwacji i remontéw, a jej wytyczanie uwzglednia miejsca mocowania
konstrukcji wsporczych instalacji. Trasa kablowa =zostata uwzgledniona pod wzgledem
konstrukcji w czesci elekirycznej. Nalezy przestrzega¢ utrzymania jednakowych wysokosSci
zamocowania wspornikow i odlegtosci miedzy punktami podparcia.
Przy uktadaniu kabli miedzianych nalezy stosowac sie do odpowiednich zalecen producenta (ij.
promienia giecia, sity wciggania, itp.) Kable nalezy mocowac na drabinkach kablowych srednio
co 30cm, w przypadku dtugich tras pionowych zaleca sie réwniez wykorzystanie stelazu zapasu
kabla instalacyjnego $rednio co 350cm (kilka zwojow kabla) w celu eliminacji naprezen
wystepujacych w kablach uktadanych pionowo.
Nalezy wystrzega¢ sie nadmiernego $ciskania kabli opaskami, deptania po kablach utozonych
na podtodze oraz zatamywania kabli na elementach konstrukcji kanatow kablowych. Przy
odwijaniu kabla z bebna badz wyciaganiu kabla z pudetka, nie nalezy przekracza¢ maksymalnej
sity ciggniecia oraz zwraca¢ uwage na to, by na kablu nie tworzyly sie wezty ani supty. Przyjety
ogdlnie promien giecia podczas instalacji wynosi 4-krotnos¢ Srednicy zewnetrznej kabla,
natomiast po instalacji nalezy zapewni¢ promien réwny minimum 8-krotnosci sSrednicy
zewnetrznej instalowanego kabla. Jesli wykorzystuje sie trase kablowg przechodzaca przez
granice strefy pozarowej, swiatto jej otworu nalezy zamkna¢ odpowiednig masg uszczelniajgca,
charakteryzujaca sie wtasciwosciami nie gorszymi niz granica strefy, zgodnie z przepisami
p.poz. i przymocowaé w miejscu jej instalacji przywieszke z petng informacjg o tak zbudowane;j
granicy strefy.

2.9.4 OKABLOWANIE SWIATLOWODOWE
Okablowanie szkieletowe swiattowodowe wewnetrzne
Nalezy wykorzystac istniejgce przytgcze $wiattowodowe do budynku. Okablowanie szkieletowe
Swiattowodowe nalezy zakonczy¢ na uniwersalnym panelu krosowym o konstrukcji katowej z
ptyta czotowg cofnieta wzgledem ptaszczyzny montazu w stelazu powinien posiadac
wysuwang, metalowg i blokowang szuflade, w celu umozliwienia tatwego dostepu przy montazu
modutéw zatrzaskowych i ewentualnej rekonfiguracji potaczen w komfortowej odlegtosci od
szafy kablowej. Mechanizm zamykania szuflady ma by¢ zatrzaskowy, nie powodujgcy
koniecznosci posiadania zadnych narzedzi do otwarcia panela i wysuniecia szuflady
montazowej. Panel ma zapewni¢ zamontowanie 4 oddzielnych kaset/modutéw zatrzaskowych
w wersji Swiattowodowej lub miedzianej. Moduty majg by¢ zgrupowane w 4 sekcje po 6 gniazd,
przy czym kazdy port ma mie¢ mozliwos¢ oddzielnego opisu i oznaczenia poprzez system
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kolorowych ikon. Panel standardowo ma by¢ wyposazony w elementy zapasu wiékna
(prowadnice — krzyzaki), dtawiki do wprowadzania i utrzymania kabli oraz przezroczystg

pokrywe goérnag.

6xLC OM3
Modut zatrzaskowe Swiattowodowy.

Swiattowodowe kable krosowe majg byé zgodne z technologig wdrozong przez producenta
wszystkich elementéw okablowania, zapewniajacg w przypadku zakonczonych zigczy
Swiattowodowych wymagane parametry geometryczne i transmisyjne niezaleznie od zmiennych
warunkow zewnetrznych, muszg by¢ przy tym fabrycznie wykonane i testowane przez
producenta. Ze wzgledu na wymagane wysokie parametry optyczne i geometryczne,
niedopuszczalne jest stosowanie kabli krosowych zarabianych i polerowanych recznie.
2.9.5 PANEL KROSOWY

Kable nalezy zakonczy¢ na modularnym panelu krosowym o wysokosci montazowej 1U
posiadajgcym moduty RJ45 montowane indywidualnie w ptycie czotowej panelu, co zapewnia
zwartg konstrukcje, tatwy montaz, terminowanie kabli oraz uniwersalne rozszycie kabla w
sekwencji T5S68A lub T568B. Panel ma zawierac tylng prowadnice kabla oraz zacisk
uziemiajgcy. Kable nalezy zakonczy¢ na katowym 24 — portowym panelu krosowym
modularnym o wysokosci montazowej 1U. Panel ma zapewni¢ zamontowanie 4 oddzielnych
modutéw zatrzaskowych w wersji miedzianej (dla zakohczenia 24 kabli symetrycznych). Moduty
majg by¢ zgrupowane w 4 sekcje po 6 gniazd, przy czym kazdy port ma mie¢ mozliwos¢
oddzielnego opisu i oznaczenia poprzez system kolorowych ikon. Panel nie moze wystawaé
przed stelaz montazowy. Panel ma by¢ wyposazony w tylny wspornik w celu tatwego uktadania
kabli. Panel ma zawiera¢ zacisk uziemiajgcy, oraz dodatkowo musi byé wyposazony w
mechanizm zapewniajgcy automatyczne uziemienie kazdego metalowego modutu gniazda, bez
koniecznosci wykonywania dodatkowych prac.

7
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Panele majg by¢ wyposazone w moduty gniazd RJ45 identyczne jak w gniazdach koncowych
Uzytkownika (punktach logicznych). Moduty gniazd i wymagania opisano wczes$nie;.

Kable instalacyjne, zakanczane na panelu, nalezy — w celu zapewnienia optymalnego
prowadzenia — wesprze¢ na prowadnicy kabli, zawierajgcej pokrywy zatrzaskowe dopasowane
do przekrojéw montowanych kabli.

2.9.6 SPRZET AKTYWNY
2.9.6.1 SWITCH
Switch gtéwny w gtéwnym punkcie dystrybucyjnym powinien posiada¢ minimalne parametry:
-posiadac 24 portéw Gigabit Ethernet w wykonaniu UTP10/100/1000,
-obstugiwac przetgczanie w warstwie trzeciej, routing statyczny oraz routing dynamiczny w
oparciu o protokét RIP, a takze opcjonalnie mozliwos¢ uruchomienia protokotow routingu
dynamicznegoOSPF,
-filtrowanie adreséw MAC,
-obstuge mechanizmow QoS,
- posiada¢ mechanizmy zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa sieci:
-autoryzacja uzytkownikéw / portow przez 802.1x,
-definiowanie list dostepowych dla portoéw urzadzenia, dla sieci VLAN — wewnetrznych
i zewnetrznych,
- autoryzacja prob logowania do urzadzenia,
- obstuga funkcjonalnosci DHCP,
- obudowa musi by¢ przystosowana do montazu w szafie 19”, wysokos¢ 1 U.

2.9.7 WYMAGANIA GWARANCYJNE:
Wymagana gwarancja ma by¢ bezptatng ustugg serwisowg oferowang Uzytkownikowi
koncowemu (Inwestorowi) przez producenta okablowania. Ma obejmowac¢ swoim zakresem
catos¢ systemu okablowania od gtéwnego punktu dystrybucyjnego do gniazda koncowego wraz
z kablami krosowymi i przytaczeniowymi, w tym réwniez okablowanie szkieletowe i poziome,
zaréwno dla projektowanej czesci logicznej, jak i telefonicznej.
Nalezy zapewni¢ objecie wykonanej instalacji gwarancjg systemowg producenta, gdzie okres
gwarancji udzielonej bezposrednio przez producenta nie moze by¢ krotszy niz 25 lat
(Uzytkownik wymaga certyfikatu gwarancyjnego producenta okablowania udzielonego
bezposrednio Uzytkownikowi kohcowemu i stanowigcego 25-letnie zobowigzanie gwarancyjne
producenta w zakresie dotrzymania parametrow wydajnosciowych, jakosciowych,
funkcjonalnych i uzytkowych wszystkich elementéw oddzielnie i catego systemu okablowania).
25 letnia gwarancja systemowa producenta ma obejmowac:

. gwarancje materiatowg (Producent zagwarantuje, ze jesli w jego produktach podczas
dostawy, instalacji bgdz 25-letniej eksploatacji wykryte zostang wady lub usterki fabryczne, to
produkty te zostang naprawione bgadz wymienione),

. gwarancje parametréw tgcza/kanatu (Producent zagwarantuje, ze tacze state bgdz kanat
transmisyjny zbudowany z jego komponentéw przez okres 25 lat bedzie charakteryzowat sie
parametrami transmisyjnymi przewyzszajagcymi wymogi stawiane przez norme PN-EN 50173-
1:2011 dla klasy Ea),

. gwarancje aplikacji (Producent zagwarantuje, ze na jego systemie okablowania przez
okres 25 lat bedg pracowaty dowolne aplikacje (wspétczesne i opracowane w przysztosci),
ktére zaprojektowane byty (lub bedg) dla systemédw okablowania klasy Ea (w rozumieniu
normy PN-EN 50173-1:2011).

Okres gwarancji ma by¢ standardowo udzielany przez producenta okablowania, tzn. na
warunkach oficjalnych, ogdélnie znanych, dostepnych i opublikowanych. Tym samym
oswiadczenia o specjalnie wydtuzonych okresach gwarancji wystawione przez producentéw,
dostawcow, dystrybutorédw, posrednikow, wykonawcow lub innych nie sg uznawane za
wiarygodne i rownowazne wzgledem niniejszych wymagan. Okres gwarancji liczony jest od
dnia, w ktérym podpisano protokdt koncowego odbioru prac i producent okablowania wystawit
certyfikat gwarancji.
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Wykonawca udzieli gwarancji na wykonane prace i wszystkie elementy okablowania
reasekurowane przez producenta.

2.9.8 ODBIOR | POMIARY SIECI:

Warunkiem koniecznym dla odbioru kohcowego instalacji przez Inwestora jest uzyskanie
gwarancji systemowej producenta potwierdzajgcej weryfikacje wszystkich zainstalowanych
torow na zgodnos¢ parametrow z wymaganiami norm Klasy Ea / Kategorii 6a wg
obowigzujgcych norm.
W celu odbioru instalacji okablowania strukturalnego nalezy spetni¢ nastepujgce warunki:
Wykonaé komplet pomiaréw — opis pomiaréow czesci miedzianej i $wiattowodowej:
Wykonawstwo pomiarow powinno by¢ zgodne z normg PN-EN 50346:2004/A1+A2:2009.
Pomiary sieci $wiattowodowej powinny by¢ wykonane zgodnie z normg PN-EN 14763-
3:2009/A1:2010. Pomiary nalezy wykona¢ dla wszystkich interfejsow okablowania poziomego
oraz szkieletowego.
Sprzet pomiarowy musi posiadac aktualny certyfikat kalibracyjny, potwierdzajgcy doktadnos¢
jego wskazan.
Analizator okablowania wykorzystany do pomiaréw musi charakteryzowac sie przynajmniej IV
klasg doktadnosci wg IEC 61935-1/Ed. 3 (proponowane urzadzenia to np. Lantek 7G, FLUKE
DTX 1800).
W przypadku sieci miedzianej pomiary nalezy wykona¢ w konfiguracji pomiarowej tgcza
statego (ang. ,Permanent Link”) — przy wykorzystaniu odpowiednich adapteréw pomiarowych
specyfikowanych przez producenta sprzetu pomiarowego.
Pomiary nalezy skonfrontowaé 2z wydajnoscia klasy Ea specyfikowanej wg.
ISO/IEC11801:2002/Am2:2010 lub EN50173-1:2011.
Pomiary nalezy skonfrontowa¢ z wydajnoscia klasy E specyfikowanej wg.
ISO/IEC11801:2002/Am2:2010 lub EN50173-1:2011. W przypadku uzycia sprzetu
pomiarowego podajgcego wyniki powyzej 500MHz jako informacyjne, producent okablowania
strukturalnego powinien dostarczy¢ certyfikaty pomiarowe, wydane przez niezalezne
laboratoria, potwierdzajgce zgodnos$¢ danego rozwigzania z klasg Ea do 500MHz.
Pomiar kazdego toru transmisyjnego poziomego (miedzianego) powinien zawierac:
mape potgczen,
dtugos¢ potaczen i rezystancije par,
opdznienie propagacji oraz rdznice opdznien propagaciji,
thumienie,
NEXT i PS NEXT w dwdch kierunkach,
ACR-F i PS ACR-F w dwéch kierunkach,
ACR-N i PS ACR-N w dwoch kierunkach,
RL w dwdch kierunkach.
Ttumienie Swiattowodowego toru transmisyjnego moze by¢é wyznaczone za pomocag
reflektometru.
Pomiar ttumienia mocy optycznej nalezy wykonaé¢ przy wykorzystaniu metody wtraceniowej z
3 kablami referencyjnymi lub 1 kablem referencyjnym.
Pomiar kabla optycznego nalezy wykona¢ za pomocg reflektometru, ktéry wraz z
oprogramowaniem w wynikach opisuje wszystkie parametry. Przy pomiarze reflektometrem
nalezy uzy¢ rozbiegdéwki oraz dobiegéwki w celu okreslenia jakosci wszystkich zigczy.
Kompletny pomiar ttumienia kazdego dupleksowego toru transmisyjnego powinien byc¢
przeprowadzony w dwie strony w dwoch oknach transmisyjnych dla dwéch wiékien (chyba ze
typ ztgcza uniemozliwia takg procedure):
» od punktu A do punktu B w oknie 850nm i 1300nm (MM),
» od punktu B do punktu A w oknie 850nm i 1300nm (MM).
Na raportach pomiarow powinna znalez¢ sie informacja opisujgca wielko$¢ marginesu
(inaczej zapasu, tj. roznicy pomiedzy wymaganiem normy a pomiarem, zazwyczaj wyrazana
w jednostkach odpowiednich dla kazdej mierzonej wielkosci).

VVVVVVYY

Wykonaé dokumentacje powykonawcza:
Dokumentacja powykonawcza ma zawierac.
Raporty z pomiaréw dynamicznych okablowania.
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2.10

2.11

2.12

Rzeczywiste trasy prowadzenia kabli transmisyjnych poziomych.

Oznaczenia poszczegdlnych szaf, gniazd, kabli i portow w panelach krosowych.

Lokalizacje przebic przez sciany i podtogi.

Raporty pomiarowe wszystkich toréw transmisyjnych nalezy zawrze¢ w dokumentacji
powykonawczej i przekaza¢ inwestorowi przy odbiorze inwestycji. Drugg kopie pomiaréw
(dokumentacji powykonawczej) nalezy przekaza¢ producentowi okablowania w celu
udzielenia inwestorowi (Uzytkownikowi koncowemu) bezptatnej gwaranciji.

SYSTEM POtACZEN WYROWNAWCZYCH
Na etapie remontu przewiduje sie wykonanie potaczen wyréwnawczych. Nalezy z punktu
ekwipotencjalnego rozdzielnicy gtownej wyprowadzi¢ przewéd LgY25mm?®.  Przewod
wyréwnawczy doprowadzi¢ i potgczy¢ z szyng wyrownawcza projektowana.
Do przewodu nalezy przytaczy¢:

* instalacje wentylacyjne,

» instalacje wodne i centralnego ogrzewania,

» szyne PE wentylatorni.
Nalezy wykona¢ miejscowe potgczenia wyrOwnawcze w pomieszczeniach sanitarnych.
Potaczeniami objgé wszystkie metalowe wyprowadzenia instalacji sanitarnych.

SYSTEM OCHRONY PRZECIWPRZEPIECIOWEJ

Dla budynku przewiduje sie system ochrony przepieciowej z ochronnikiem klasy Il (Up<4,0kV)
umieszczonym w rozdzielnicy gtéwnej RG. W przypadkach koniecznych wynikajacych z typu
zastosowanych urzgdzen nalezy =zastosowaé¢ dodatkowe ochronniki kohcowe typu D.
Lokalizacja ochronnikéw typu D moze zosta¢ okreslona na etapie montazu urzadzen po
otrzymaniu DTR danego urzgdzenia. Dobor przeprowadzono na podstawie PN IEC 60364-4-
443.

SYSTEM OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Podstawowg ochrone przeciwporazeniowg stanowi izolacja stosowana we wszystkich
urzgdzeniach. Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg zastosowano wytgczenie
przetezeniowe z czasem  wytgczenia < 0,4sek  wspomaganych  wytgcznikiem
roznicowoprgdowym - dotyczy to obwodéw gniazd wtykowych. Gniazda wtykowe
bryzgoszczelne (IP44) instalowane w pomieszczeniach sanitarnych  zabezpieczy¢
indywidualnymi wytgcznikami. Zachowa¢ normatywne odlegtosci instalowania osprzetu w
poblizu umywalek i natryskéw. Dotyczy to réwniez zgrupowanych gniazd porzgdkowych
instalowanych w korytarzach komunikacyjnych. Ponizej przedstawiono tabelaryczne
zestawienie dla przyktadowego obwodu gniazd wtykowych:

Tab.2 Obliczenia warunku ochrony przeciwporazeniowe;j

Dt
Potaczenia|lzab |Dilugos¢ Rkab |Oblicz |Rpz |Xkab |[Xpz |Zpz |Warunek
A m om/km | m om om/km |om om 5*1zab 230/2
Obwdd
gniazda
wtykowego |16 50 7,41 59 0,2928 10,0457 |1 0,0125]0,2931 |80 751

Warunek ochrony przeciwporazeniowej spetniony.
Stosowac urzgdzenia w | klasie ochronnosci.
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3

4

4.1

4.2

4.3

4.4

UWAGI KONCOWE

W trakcie realizacji projektu powinien by¢ prowadzony nadzér autorski ze strony projektanta
oraz nadzér ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.

W sprawach watpliwych wystepujgcych w trakcie realizacji nalezy zwréci¢ sie do osoby
petnigcej nadzor Inwestorski.

Cafos¢ prac zwigzanych z utozeniem linii kablowych nalezy przeprowadzi¢ pod kontrolg
wytypowanego pracownika odpowiedniej do danego rejonu jednostki energetyczne;.
Podtagczenie wszystkich urzadzen elekirycznych nalezy wykonaé zgodnie z dokumentacjg
techniczng danego elementu oraz z zaleceniami producenta.

Catos¢ prac nalezy wykonaé¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami i normami. Po
zakonczeniu prac nalezy wykonaé¢ wszystkie wymagane pomiary, a protokot przekazaé
Inwestorowi.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA PRZY BUDOWIE
INSTALACJI ELEKTROENERGETYCZNYCH (BIOZ2)

PRZEWIDYWANY ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH.
W ramach inwestycji przewiduje sie prace zwigzane z budowg instalacji elektroenergetycznych.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW.
Na terenie objetym przedmiotowg inwestycjg znajdujg sie linie kablowe umieszczone w gruncie.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU (DZIALEK) MOGACE STWORZYC

ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA ZDROWIA | LUDZI.

Roboty budowle, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegélnie

wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci

przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

* roboty wykonywane pod Ilub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych,

w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz 3,0 m — dla linii o
napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV.

ELEMENTY INWESTYCJI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA |
ZDROWIA LUDZI.

1. Roboty zwigzane z przebudowg sieci energetyczne;.

Roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci
liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz 3,0 m - dla linii o napieciu
znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV.

2. Sposo6b przeprowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz. Pracownicy
wykonujacy roboty budowlane powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni, posiadac¢ uprawnienia i
wazne badania lekarskie. Nalezy poinformowac wszystkie osoby biorgce udziat w budowie o
mozliwych zagrozeniach i ich skutecznemu zapobieganiu.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom.
Teren budowy nalezy zabezpieczajac przed dostepem os6b postronnych. Wykopy oznaczy¢
ogrodzic i zabezpieczajgc przed osunigciem sie ziemi. Do rob6t technicznych dopuszczaé

osoby z waznymi uprawnieniami i szkoleniami w zakresie dotyczagcym wykonywanych prac.

4. Obowigzki pracownika.
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Pracownicy majg obowigzek przestrzegania przepisow BHP.

5. Obowigzki kadry kierownicze;.

Osoby kierujgce pracownikami zobowigzane sg do zorganizowania stanowisk pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, egzekwowania tego od pracownikéw

oraz dbania o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz stosowania ich zgodnie z
przeznaczeniem.

Projektant @ ...




