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rys. nr12.
Opis techniczny
do projektu instalacji elektrycznej wewnetrznej oraz przytacza energetycznego dla
zmiana sposobu uzytkowania pomieszczen szpitala wojskowego na sale operacyjng
angiograficzng, Bydgoszcz, ul. Gdanska.

1 Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora.

Wizja lokalna oraz inwentaryzacja szkicowa dla potrzeb projektowych.
Podkfady architektoniczne modernizowanego budynku.
Obowigzujace przepisy i zalecane normy.

2 Celi zakres opracowania

Projekt obejmuje instalacje elektryczne wewnetrzne wydzielonej czesci budynku
kardiologii Szpitala Wojskowego w Bydgoszczy.
W zakres niniejszego opracowania wchodza:
instalacja oswietlenia podstawowego,
instalacja o$wietlenia administracyjnego-nocnego,
instalacja oswietlenia nocnego pokoi chorych,
instalacja lamp bakteriobdjczych,
instalacja sity i aparatury elektromedycznej,
instalacja sygnalizacji zajetosci pomieszczenia,
instalacja ochrony przepieciowej,
. instalacja przyzewowa.
Z zakresu opracowania wytgczone sa:

1. instalacja energetyczna zasilania obiektu,

2. instalacja sieci logicznej,

3. instalacja telefoniczna,

4. instalacja zasilania gniazd komputerowych ~230V.

N~ wWNE

3 Stan istniejacy

Istniejacy obiekt wyposazony w wszelkie media potrzebne do prawidtowego
funkcjonowania obiektu. Z uwagi, ze modernizowane obiekty wymaga wiekszego
zapotrzebowania mocy oraz impedanciji linii mierzona w punkcie przy generatorze PU1
nie moze przekracza¢ 0.10Q.

Istniejgca instalacja elektryczna wewnetrzna nie odpowiada obecnie obowigzujgce;j
normie PN-IEC 60364.

Oprawy oswietleniowe i rozdzielnica gtéwna nie nadajg sie do wykorzystania oraz
ponownego montazu.

Zwraca sie szczegdblng ostroznosc¢ podczas prowadzenia prac ziemnych na terenie. Po
odkryciu kabel podda¢ inwentaryzaciji, a nastepnie przenie$ w inne miejsce.

4  Stan projektowany

4.1 Podstawowe wskazniki elektroenergetyczne
Napiecie zasilania odbiornikéw un = 230/400V
Moc zainstalowana P, =72,2 KW



4.2 Zasilanie
Z uwagi, iz niniejsze zmiany spowodowaty zmiane zapotrzebowanej mocy szczytowej,
zaprojektowano nowy zasilacz.
Zgodnie z ustaleniami przeprowadzonymi podczas prac inwentaryzacyjnych oraz
mozliwosci wykorzystania projektowanej linii zasilajgcej do podtgczenia innych
obiektow nie objetych projektem, nalezy utozy¢ miedzy:

1. RGnn — budynek kardiologii, piwnica (RGK-A) — YKY 4x185mm? — 300m

2. Budynek kardiologii, piwnica (RGK) — rozdzielnia RGKA (6-pietro) — YKY

4x150mm? — 50m

Wszystkie przejscia kabla przez sciany oddzielenia pozarowego uszczelniaé piankg
HILTI o odpornosci ogniowej rownej Scianie.

4.3 Gltéwny wylacznik p/poz.

W projektowanej rozdzielni RGK w piwnicy wykona¢ nalezy zabezpieczeni gtowne
wyposazone w wytgcznik NS250 z cewkg wybijakowa.

Wylacznie awaryjne modernizowanej czesci obywa sie poprzez przycisk p/pozarowy
umieszczony przy drzwiach wejsciowych na 6 pietrze oraz dodatkowy przycisk, ktérego
lokalizacje nalezy ustali¢ z Inspektorem.

Przycisk wyraznie oznaczy¢ na drzwiach napisem ,Gtéwny wytacznik p/poz.”.

4.4 Pomiar energii elektrycznej
Pomiar energii elektrycznej dla Szpitala odbywa sie po stronie SN.
Dla modernizowanych obiektéw nie przewidziano instalacji podlicznikow.

4.5 Instalacja oswietleniowa

Ze wzgledu na stosowanie w znacznej czesci pomieszczen szpitalnych wysokiego
natezenia o$wietlenia zaprojektowano zrodta oraz oprawy o wysokiej sprawnosci, oraz
matych zyskach ciepta, gwarantujgce tatwe utrzymanie czystosci.

Nalezy instalowac zrédta swiatta o barwie biatej — Ra=840 dla wszystkich opraw
osSwietleniowych.

4.5.1 Instalacja oswietlenia nochego

Instalacja oswietlania administracyjnego-nocnego jest sktadowg oswietlenia
podstawowego i obejmuje petne normalne oswietlenie traktéw komunikacyjnych
pionowych oraz czesciowe oswietlenie traktéw komunikacyjnych poziomych (okoto
20%).

Rezerwowanych dodatkowo 3 godzinnymi modutami oswietlenia ewakuacyjnego.

4.5.2 Instalacja lamp bakteriobdjczych

Zgodnie z wytycznymi technologicznymi sg to oprawy o mocy 2x30W przeptywowe, w
poblizu, ktérych moze przebywac cztowiek bez szkody dla niego samego. Instalowac je
nalezy do sufitu, w salach operacyjnych, zabiegowych, sluzach, izolatce itp.

Zasilanie lamp bakteriobojczych nalezy wykona¢ z obwoddéw o$wietlenia
podstawowego i stosowaC fgczniki indywidualne z sygnalizacjq optyczng stanu
zalgczenia. lloS¢ i rozmieszczenie przyjmowa¢ na podstawie projektu
technologicznego.

4.5.3 Instalacja sygnalizacji zajetosci pomieszczenia

Przed drzwiami wejsciowymi do pomieszczen np. sale operacyjne, pok. zabiegowe,
opatrunkowe itp. nalezy instalowa¢ oprawy PK109 z piktogramem ,ZAJETE” na
wysokosci 2,3m nad drzwiami.

Zataczenie oprawy za pomocg wytgcznika 1/b z pomieszczenia lub poprzez stycznik
zatgczany sygnatem z sterowni.

Wytacznik wyraznie oznaczy¢ napisem ,ZAJETE”



4.5.4 |Instalacjalamp ewakuacyjnych

Z godnie z przepisami ochrony p/pozarowej na kazdej kondygnacji w punktach
szczegoblnych nalezy rozmiesci¢ oprawy ewakuacyjne kierunkowe, sygnalizujgce
kierunek ucieczki z zagrozonego budynku.

4.6 Instalacja gniazd wtyczkowych ogéinych.

Instalacje gniazd wtyczkowych ogéinych wykonaé przewodami YDYzo 3x2,5mm?, dla
gniazd 230V i YDYzo 5x4,0mm? dla gniazd 400V. Gniazda 400V montowaé w
zestawach odbiorczych z wylgcznikiem K25 produkcji ,Spamel” Twardogora nr kat.
Z0 02 R211. Stosowacé osprzet typu Forum prod. Elda, lub Legrand ,SISTENA”.

4.7 Osprzet instalowaé na wysokosci od podtogi

30cm gniazda wtyczkowe w korytarzach

80-110cm  gniazda wtyczkowe w pomieszczeniach uzytkowych
140cm taczniki

140cm kasowniki

160cm gniazda wtyczkowe w salach operacyjnych

165cm uniwersalne zestawy przytdzkowe

170cm taczniki dla gniazd bakteriobdjczych

170cm gniazda wtyczkowe w pomieszczeniach dla dzieci mtodszych
170cm taczniki oswietlenia biatego w ciemniach mokrych
200cm oprawy Scienne nad umywalkami

220cm oprawy wywotawcze sygnalizacji przyzewowe;j
220cm przyciski sygnalizacji przyzewowej do pociggania

4.8 Rozdzielnice wentylacji

Rozdzielnice wentylacji zlokalizowano w pomieszczania technicznych. W opracowaniu
niniejszym przewiduje sie zasilanie rozdzielnicy i central wentylacyjnych. Nie ujeto
obwodow automatyki i zatgczania wentylaciji.

4.9 Instalacja odgromowa

Istniejgcy budynek wyposazony jest w instalacje odgromowa, lecz z uwagi, ze projekt
wentylacji i klimatyzacji obejmuje zasilanie central wentylacyjnych na dachu budynku,
to po zlokalizowano ich, nalezy chroni¢ je szpicami odgromowymi oddalonymi od nich
min 0,5m. Projektowane szpice nalezy podtaczy¢ do istniejgcej instalacji odgromowe;j
drutem Fe/Zn ¢ 8mm.

4.10 Instalacje ochronne

4.10.1 Instalacja dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej.

Jako dodatkowg ochrone od porazen pradem elektrycznym zastosowano szybkie
wytgczenie zasilania w ukladzie sieci TN-S, realizowane przez wylgczniki
réznicowopragdowe o pradzie wytgczalnym I,y = 0,03A

4.10.2 Instalacja potaczen wyréwnawczych

W pomieszczeniach technicznych wykonac¢ miejscowe szyny wyrownawcze.

Do szyny podigczyé wszystkie urzadzenia przewodzace a nie bedace elementami
instalacji elektrycznej. Potaczenia wykona¢ przewodem LY 16 mm?.

W piwnicy wykonac¢ gtéwng szyne wyrownawczg z bednarki Fe/Zn 25 x 4mm. Do szyny
podiaczy¢ uziom otokowy (Fe/Zn 25 x 4), szyne PE w RGK oraz instalacje w-k, g i c.o.
Gtéwng szyne wyréwnawcza potaczyé z miejscowymi za pomoca linki LY50mm?.



4.10.3 Instalacja potaczen wyréwnawczych w sali zabiegowej

W celu zapewnienia ochrony dodatkowej dla os6b pracujgcych bezposrednio na ciele
pacjenta zaprojektowano wydzielong sie¢ uziemien, aparatury pracujgcej na napieciu
powyzej 1kV.

Gniazda sali zabiegowej, jak i intensywnej opieki medycznej zasilono za pomocg
transformatoréw separacyjnych 4000VA.

4.10.4 Ochrona przepieciowa.

Zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364 w modernizowanym obiekcie
zaprojektowano |l stopien ochrony przepieciowe;.

4.11 Instalacje technologiczne angiografu

4.11.1 Linia separowanaw sterowni

Zapewni¢ 4 dodatkowe, separowane gniazda ~230V w sterowni do zasilania konsoli
nadzoru hemodynamicznego (oznaczenie CRE na rys 3.1. tablicy sieciowej) Pobor
mocy przez urzadzenia wynosi max. 2,5 kVA, dlatego zaprojektowano transformator
4,0kVA. Zasilanie powyzszych zapewni¢ z innej linii niz zasilanie RTG.

4.11.2 Lampy ostrzegawcze

Nad drzwiami wejsciowymi do pomieszczenia RTG zamontowaé lampy ostrzegajgce
przed wystepowaniem promieniowania. Szafa elektroniki SC posiada styk 24V do
wykorzystania jako sterowanie stycznika wigczajgcego lampy ostrzegawcze.

4.11.3 Oswietlenie pomieszczenia badan

Istnieje mozliwos¢ sterowania natezeniem oswietlenia w pomieszczeniu badan Szafa
elektroniki SC posiada styk 24V do wykorzystania jako sterowanie stycznika
wigczajacego lampy grupowo. Zasilanie oswietlenia z linii ogdlnej, niezwigzanej z
zasilaniem Rtg.

4.11.4 Instalacja telefoniczna

Siemens wymaga zapewnienia linii telefonicznej ISDN w sterowni przy konsoli
sterowania.

4.11.5 Sie¢ komputerowa

Nalezy zapewni¢ min. 2 gniazda sieci komputerowej Ethernet 10/100 Mb skretka V
kategorii w sterowni w poblizu konsoli sterujgcej.

4.11.6 Instalacja interkomowa

Pomiedzy pomieszczeniem badan a sterownig nalezy zapewni¢ tacznos¢ gtosowa,
wykonujgc instalacje interkomowa. Zatozenia funkcjonalne okresla Uzytkownik

4.12 Przygotowanie kanatlow kablowych

Kable zasilajgce elementy aparatu i kable sygnatowe instalowane przez f-me Siemens
prowadzone sg w kanatach kablowych w podtodze i w przestrzeni ponad sufitem
podwieszonym w pomieszczeniu angio.

4.12.1 Instalacje prowadzone w poditodze

Instalacje prowadzone w podtodze wymagajg wykonania przed montazem kanatéw
kablowych. Gtebokos¢ kanatow w Swietle powinna wynosi¢ min 7cm.

Kanaly kablowe nalezy zaprojektowa¢ i przygotowaC odkryte z przygotowanymi
pokrywami do zamkniecia po montazu. Pokrywy wykonaé z blachy stalowej o grubosci



min. 4mm. Nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ pozniejszego odkrycia otworéw montazowych
do celéw serwisowych. Podioga w pomieszczeniach moze byé wykonczona warstwami
wykonczeniowymi z pozostawieniem odkrytych kanatéw i miejscami na montaz ptyt
montazowych ramienia C Axiom i stotu pacjenta. Po zakonczeniu montazu nalezy
potozy¢ ptyty pokryw kanatéw a wyktadzine uzupetni¢ i zaspawac.

Z uwagi, ze brak aktualnych ekspertyz stropu, kanaty prowadzi¢ nalezy, po
wczedniejszym uzgodnieniu ich z Inspektorem branzy budowlanej.

4.12.2 Instalacje prowadzone w przestrzeni nad sufitem podwieszonym

W celu doprowadzenia kabli do ramienia C i monitorow znajdujgcych sie na
zawieszeniu sufitowym instalatorzy f-my Siemens prowadzi¢ bedg instalacie w
przestrzeni nad sufitem podwieszonym. Przeprowadzenie instalacji w przestrzeni
ponad sufitem wymaga wykonania kanatdw podwieszonych ponad sufitem
podwieszonym do prowadzenia instalacji Siemensa. Kanaty wykona¢ z PCV lub nie
azurowej, gtadkiej blachy.

4.13 Opis instalacji przyzewowej
firmy DELATCALL
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Przyktad
Opis
Przyktad ten podaje lecznice prywatng (dom opiekunczy) majacy cztery sypialnie oraz



stanowisko recepcji. Kazda z sypialni ma trzy jednostki przywotawcze, po jednej przy
kazdym z ft6zek, jednostke przywotania/potwierdzenia obecnosci/kasowania oraz
wskaznik sal. Jednostke centralng monitorowania - model rozbudowany - zmontowano
na stanowisku recepcji. Urzgdzenie alarmujgce jest dotaczone do wyjscia monitora
centralnego. Do tej instalacji zaleca sie uzycie jednego zasilacza.
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Flan pomieszczen
Adresowanie
W tym przyktadzie zastosowano numery sal 03-06

Miejsce Urzadzenie Adras Adras Wspdlezynniki
pierwotny podrzedny obciagZenia

Recepcja CDU-X

Sala 3 CPR 03 1 10
cu 03 2 1

cu 03 3 1

cu 03 4 1

RSI3 03 - 20

Sala 4 CPR 04 1 10
cu 04 2 1

cu 04 3 1

cu 04 4 1

RSI3 04 - 20

Sala 5 CPR 05 1 10
cu 05 2 1

cu 05 3 1

cu 05 4 1

RSI3 05 - 20

Sala 6 CPR 06 1 10
cu 06 2 1

cu 06 3 1

cu 06 4 1

RSI3 06 - 20

282



Montaz elektryczny

Wykaz czesci

Nr katalogowy Pozycja llogé Nr katalogowwy Pozycja
00454510 S97-PS500 2 00454221 S97-CPR-RWC
00454100 S97-CDU 1 00454300 S97-RSI3
00454420 S97-DIU 1 00454220 S97-CPR
00454310 S97-RSIM-RWC 1 0045 4400 S97-JACK
00454211 S97-CUPC-RWC 1 00450207 S97-CBM

N

Diu RSI1 CUPC_F)
1-3-36 1-0 B-1-2

oo —

JACK CPR RSI3
2-2 2-1 2-0

N2[3]2] [[2[1]2]
I | [y

RSI3I JACK CPR RSI3
3-0 4-2 4-1 4-0
[l2N112] [1[25]2] 2
R A

JACK CPR RSI3 JACK CPR RSI3
6-2 6-1 6-0* 52 5-1 50

1 12 H%\ 12[7]2 12[1]2 12

Niniejszy projekt przewiduje jedynie zasilanie instalacji przyzewowej, konkretnego
producenta oraz zaktad wykonujacy nalezy ustali¢ na podstawie wytycznych oséb
odpowiedzialnych za uzytkowanie projektowanych pomieszczen.



5 Obliczenia
5.1 Obliczenia mocy zapotrzebowanej

10

AXIOM Artis dFC - legenda
Poz. Konfiguracja przyktadowa kW uwagi
1.01. Stojak - ramie C 0,2 pracownia
1.02. Stoét pacjenta 0,2 pracownia
1.03. Zawieszenie sufitowe monitorow DCS 0,15 pracownia
1.04. Ostona gornych partii ciata, lampa operacyjna pracownia
1.05. Stoét konsoli kontolnej
1.06. Control room distributor(BTEE) 0,1 sterownia
1.07. Monitor, klawiatura konsoli 0,1 sterownia
1.08. System obrazowania 0,7 sterownia
1.09. AXIOM Sensis 0,5 sterownia
1.010. Generator Angio 1,0 pom. techniczne
1.011. Wymiennik ciepta 2,4 pom. techniczne
1.012. Szafa systemowa 14 pom. techniczne
1.013. Szafa kablowa pom. techniczne
1.014. UPS (bateria na 2 godziny pracy) 10 pom. techniczne
1.015. Stacja robocza ACOM pok. opisowy
RTG RTG 35
SC S.C. (szafa systemowa) 22
oswietlenie 7.4
gnhiazda 31,2
wentylacja 49
SUMA | 161,35
5.2 Obliczenia ochrony przeciwporazeniowej dla RTG
PRZEKROJ | DLUG PRAD | PRAD
LINIA KABLA | OSC | REZYST. | REAKT. | IMPED. | BEZP. |CZAS | WYL. | ZWARCI
ZASILAJACA (mm? m R Xe z A WYL, | lus A lw UWAGI
RTANSF. | 630/15kV 0,003 0,015
YKY | 240 300 | 0,050 0,063 | 0,080 | 315 5 1764 | 2205,0 | SPRAWDZA
YKY | 150 50 0,062 0,071 | 0,094 | 250 5 1425 | 1870,6 | SPRAWDZA
YKY |70 10 0,067 0,072 | 0,099 80 0,2 768 | 1779,9 | SPRAWDZA

ABY SPELNIC WARUNEK POSTAWOWY Z<0,1Q, ZASTOSOWANO KABLE
MIEDZIANE O POWYRZSZYCH PRZEKROJACH.

Trase kabli na planie zasilania — podano orientacyjne.

6 Obliczenie oswietlenia
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Uwagi koncowe

Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami, a
zwlaszcza: Przepisami Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych wydanie V
uaktualnione stan prawny na 05.05.1997r. oraz Warunkami Technicznymi
Odbioru Robot Budowlano Montazowych cz. V “Instalacje Elektryczne”.

Przed rozpoczeciem robot wykonawca zobowigzany jest do zapoznania sie z
trescig uzgodnien z gestorami urzadzen podziemnych i bezwzglednego
przestrzegania zawartych w nich uwag i warunkow prowadzenia robot.

Ochrona od porazen musi spetnia¢é wymagania normy PN-IEC 60364-4-41 i
PN-IEC 60364-7-701.

Zastosowane urzadzenia powinny byé poddane kwalifikacji jakosci i oznaczone
znakiem bezpieczenstwa zgodnie z Zarzadzeniem Nr 22 Prezesa P.K.N.M. i J z
dnia 01.06.1989r.

Przed oddaniem do eksploatacji wykonaé¢ niezbedne pomiary tj. rezystancji
izolacji przewodow, ciggtosci zyt, skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej,
rezystancji obwoddéw, rezystancji uziemien itp. wystawiajagc odpowiednie
protokéty pomiarow.

Ochrone odgromowg wykona¢ w oparciu o przepisy normy PN-89/E05003/ 1-3
PN-IEC-610241-2001

W trakcie prac zwréci¢é uwage na witasciwg koordynacje robot zwitaszcza z
branzg c.o. wentylacji oraz wod. kan.

Podwieszenia ciggow korytek i opraw wykonane by¢ muszg w uzgodnieniu z
konstruktorem hali oraz producentem elementéw konstrukcyjnych.

Usytuowanie ciggoéw linii swietlnych miedzy regatami wyznaczy¢ po
wytrasowaniu miejsc pod regaty i rozmieszczeniu ukfadéw wentylacji

Przy wykonywaniu przebi¢ przez Sciany oraz przy podwieszaniu korytek
zwréci¢ uwage, aby prowadzone prace nie naruszyly czesci konstrukcyjnej
budynku

Wszystkie przejscia przewodow i kabli przez przegrody ogniowe byc¢
uszczelnione specjalnymi masami ogniochronnymi systemu HILTI| o odpornosci
ogniowej réwnej odpornosci przegrody, przez ktorg sg prowadzone.
Zastosowane w opracowaniu rozwigzania materiatfowe sa przykfadowe.
Mozliwe jest stosowanie materiatdw i urzadzen o réownowaznej
charakterystyce technicznej i nie gorszych parametrach technicznych.
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Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych

Podczas realizacji robét budowlanych wystepujq zagrozenia zwigzane z pracami przy:
= robotach ziemnych - praca ponizej poziomu gruntu, zagrozenie maszynami
roboczymi, zagrozenie sSrodkami transportowymi,

= robotach montazowych - porazenie pradem, upadek z wysokosci, zagrozenie
maszynami roboczymi, srodkami transportu, prace spawalnicze,

Wszystkie wyzej wymienione zagrozenia moga zaistnie¢ w czasie wykonywania prac budowlanych, gdy wykonujacy
je pracownicy nie beda przestrzegaé bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Sporadycznie w czasie prac
budowlanych moga wystapi¢ inne nagle zdarzenia.

I. Praca na wysokosci

= W czasie remontu do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci nalezy stosowac
balustrady lub siatki ochronne, wzglednie siatki bezpieczenstwa. Jesli nie mozna
zastosowac srodkéw ochrony zbiorowej, nalezy stosowac szelki bezpieczenstwa.

Zagrozenia elektryczne

= Przeprowadzi¢ pomiary w zakresie skutecznosci dziatania zastosowanej ochrony
przeciwporazeniowej. Przewody elektryczne nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem
przez podwieszanie ich lub utozenie w korytkach.

= Zabronione jest urzadzanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw i elementéw
budowlanych lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod liniami
napowietrznymi lub w odlegtosci (liczac w poziomie) od skrajnych przewodoéw ponizej:

1) 2 m - dla linii NN,

2) 5 m - dla linii WN do 15 kV,

3) 10 m - dla linii WN do 30 kV,

4) 15 m - dla linii WN powyzej 30 kV.

= W razie stosowania urzadzen zatadowczo-wyladowczych zachowanie odlegtosci
podanych odnosi sie do najdalej wysunietego punktu ruchomego Iub statego
elementow tych urzadzen oraz tadunku transportowanego tymi urzadzeniami.

= Skrzynki rozdzielcze pradu do zasilania urzadzen mechanicznych na placu budowy
powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem o0sdb niepowotanych. Skrzynki te powinny
by¢ tak rozmieszczone na placu budowy, aby odlegtos¢ od urzadzen zasilanych byta
jak najkrétsza i nie wieksza niz 50 m.

= Potaczenia przewoddéw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych te
urzadzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

= Kontrola okresowa stanu urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinna odbywac sie, co najmniej dwa razy w roku, w okresach najmniej korzystnych
dla stanu izolacji tych urzadzen i ich opornosci, a ponadto:

1) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian, przerédbek i napraw
zaréwno elektrycznych, jak i mechanicznych,

2) przed uruchomieniem urzadzenia, ktére nie byto czynne przez okres jednego
miesigca lub dtuzej,

3) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

= Przy zastosowaniu w budowlanych urzadzeniach elektrycznych przekaznika
ochronnego nalezy sprawdzaé dziatanie tego przekaznika kazdorazowo na poczatku
kazdej zmiany.
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Praca na wysokosci

Rusztowania powinny:

posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych oraz do
sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatéw,

mie¢ konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajacych obcigzen,
zapewnia¢ bezpieczng komunikacje pionowa i swobodny dostep do stanowisk pracy,

stwarza¢ mozliwos¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodujgcej nadmiernego
wysitku,

Ponadto:

rusztowania typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem,

rusztowania inwentaryzowane powinny by¢ zaopatrzone w atest wytwdrni, a ich
montaz powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcjg producenta,

pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce rusztowan powinni byc¢
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan,

przy wykonywaniu robdt na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami
ochronnymi z linka umocowang do statych elementdéw konstrukcji budowli lub
wznoszonych (rozbieranych) rusztowan,

przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng,

Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan:

o zmroku, jezeli nie zapewniono o$wietlenia zapewniajgcego dobra widocznos¢,
w czasie gestej mgty, opaddéw deszczu i $niegu oraz gotoledzi,

podczas burzy i wiatru o szybkosci przekraczajacej 10 m/s,

Ponadto:

uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzor
techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy,

na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgaca o dopuszczalnej
wielkosci obcigzenia pomostéw,

obcigzanie pomostéw rusztowan materiatami ponad ustalong ich nosnos¢
i gromadzenie sie pracownikdw na pomostach jest zabronione,

wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywaé sie w miejscach do tego
przeznaczonych,

wspinanie sie po stojakach, podiuznicach, lezniach i poreczach rusztowan jest
zabronione,

piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywac w czystosci,
a w okresie zimy oczyszczac ze $niegu i posypywac piaskiem,

pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostéw rusztowan jest zabronione,

jednoczesna praca na dwoch pomostach roboczych znajdujacych sie w jednym pionie
jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np.
szczelnego daszku ochronnego,

rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze,
opadach atmosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni,

Wyadzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia rob6t budowlanych

W ogrodzeniu placu budowy wykonane beda oddzielne bramy dla ruchu pieszego
i pojazdéw drogowych.

Na terenie budowy wykonane zostang drogi state, ktére po zakonczeniu budowy
beda wykorzystywane przez inwestora.

Miejsca, strefy niebezpieczne, zagrazajace zyciu lub zdrowiu ludzi bedg oznakowane.
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= Oznakowane zostang drogi dojazdowe umozliwiajace w razie pozaru dojazd strazy
pozarnej oraz ewakuacje. Drogi te w kazdej chwili beda w petni dostepne.

Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do pracy

= Pracownicy pracujacy przy budowie, przed przystgpieniem do pracy przechodzg
instruktaz stanowiskowy prowadzony przez kierownika lub  bezposrednio
przetozonego. Instruktaz odbywajg pracownicy réwniez wtedy, gdy zmieniajq
stanowisko pracy, wprowadzona zostaje nowa technologia lub materiat. Fakt odbycia
instruktazu pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem w dzienniku szkolen,
ktéry znajduje sie u kierownika budowy.

*»  Wszyscy pracownicy wyposazeni sq w odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony
indywidualnej wymagane na danym stanowisku pracy. Odziez i obuwie robocze oraz
$rodki ochrony indywidualnej posiadajg certyfikat na znak bezpieczenstwa.

= Okres$lono wykaz stanowisk i rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane co
najmniej przez dwie osoby i sg to: osoby z uprawnieniami energetycznymi typu E

= W sytuacjach awaryjnych, zagrozenia, wypadku opracowano instrukcje postepowania
w takich sytuacjach.

= Pracownicy pracujacy na budowie zostang zapoznani z obowigzujacymi instrukcjami.

= Bezposredni nadzér nad wykonywang pracq przez pracownikow, przestrzeganie
przepisow BHP i ppoz. sprawujg pracownicy bezposredniego nadzoru, jak rowniez
kierownik budowy i pracownik stuzby BHP.

Sposob przechowywania, przemieszczania materialow, wyrobéw, substancji oraz preparatow
niebezpiecznych na terenie budowy

= Wszystkie materiaty i preparaty beda dostarczane na teren budowy w oryginalnych
opakowaniach i pojemnikach.

= Preparaty i materiaty niebezpieczne przechowywane bedq w oddzielnych
pomieszczeniach. Pomieszczenia te bedg oznakowane i zabezpieczone przed dostepem
0séb postronnych.

= Nadzér i wydawanie materiatow niebezpiecznych i preparatow odbywac sie bedzie
pod nadzorem osoby upowaznionej przez kierownika budowy.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeistwom wynikajacym z robét budowlanych

= W czasie wykonywania robét budowlanych bedg stosowane dostepne s$rodki
techniczne, majace na celu ograniczenie oraz wyeliminowanie zagrozen mogacych
wystgpi¢ na budowie.

=  Wprowadzenie srodkéw technicznych zmniejszy wysitek fizyczny pracownikow.
Miejsce przechowywania dokumentacji budowy i innych dokumentéw

= Wszystkie dokumenty budowy, dokumentacja techniczno-ruchowa maszyn
i urzadzen eksploatowanych na budowie oraz dokumentacja szkoleh znajdowal sie
bedzie w biurze budowy. Odpowiedzialny za kompletng dokumentacje bedzie
kierownik budowy.

Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej
= Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej znajduje sie w biurze kierownika budowy.
= Osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Telefony alarmowe

Numery telefondéw alarmowych wywieszone sg na tablicy informacyjnej

= Pogotowie ratunkowe 999
» Straz Pozarna 998
= Komisariat Policji 997
*= Ratunkowy telefon komoérkowy 112

= Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgtoszony kierownikowi budowy,
a pod jego nieobecno$¢ - koordynatorowi ds. BHP, z jednoczesnym
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wstrzymaniem rob6t w miejscu wypadku. Dalsze postepowanie - zgodnie
z instrukcja postepowania.



