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kombinacja wg. detalu
F7 S5 S5Z1 F7 L4 L4 L4Z2 Z2Z3S1.Aa S1.DS1.A

- kontynuacja wzoru tapety 
dla ściany [A]

KOLORYSTYKA ŚCIAN
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WYPOSAŻENIE
Proponowane zestawienie sprzętu fitness:

[F1] - Bieżnia

[F2] - Rowerek

[F3] - ławka do brzuszków (opcjonalnie)

[F4] - zestaw hantli

[F5] - rura pole dance

[F6] - ławka gimnastyczna

[F7] - drabinki gimnastyczne (wg. detalu)

[F8] - TRX - taśmy do ćwiczeń - wieszane do sufitu

[F9] - stepper

Inne elementy wyposażenia do ćwiczeń:

- piłki gimnastyczne śr. 60-65 cm

- maty do jogi

- taśmy, gumy, skakanki

- hula-hop z masażem

Wykończenie ścian/powierzchni:

[S1] - fototapeta

[S2] - powierzchnia malowana farba

[S3] - sufit podwieszony drewniany z lameli

[S4] -  wykładzina podłogowa (puzzle) do siłowni

[S5] - listwa przypodłogowa

[S6] - farba ftalowa, czarna: rurki i kaloryfery

[S7] - farba sufitowa czarna

Oświetlenie:

[L1] - plafony

[L2] - rurki

[L3] - rurki

[L4] - kinkiet

Inne:

[Z1] - wieszak na ubrania

[Z2] - haczyki na hula-hop

[Z3] - skrzynia na szpeja

[Z4] - ramki na plakaty

WIDOKI ŚCIAN
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S7 S7S7 F7 F7 smart TVlustraZ4a Z4b S1.BS5 S5L2 L3S2

KOLORYSTYKA ŚCIAN
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F2

F3

F9

F4

F7

F6

F8

F1

wieszak czarny na ubrania
Z1

Z2

Z4

WYPOSAŻENIE - FITNESS / GIMNASTYCZNE
Magnetyczny rowerek stacjonarny (np. 
M9239 HMS, czarny z zielonymi lub 
pomarańczowymi dodatkami)

Ławeczka do brzuszków - czarna z 
pomarańczowymi dodatkami (np. 4WSport 
skośna 140)

Step do aerobiku 3 stopniowy
(czarny z elementami pomarańczowymi)

stojak czarny na hantle + hantle 
(czarne, zielone, pomarańczowe)

Drabinka gimnastyczna (pojedyncza lub podwójna lub 
docinana na wymiar) - z naturalnego jasnego drewna

Ławeczka gimnastyczna (dł. 1,5 - 2 m) - z 
naturalnego jasnego drewna

Taśmy TRX

•	 piłki fitness 60 cm 
        (zielone, pomarańczowe)

•	skakanki fitness

•	maty do jogi•	 skrzynia/skrzynie drewniane na 
kółkach na drobne sprzęty

hak czarny na hula-hop 
(gł. ok 6 cm)

ramki na plakaty B2 (50x70 
cm), czarne i w okleinie z 
jasnego drewna

Bieżnia elektryczna (np. Hertz Electra R80 
czarna z zielonymi lub pomarańczowymi 
dodatkami)

WYPOSAŻENIE
Sprzęty Fitness 
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•	 hula-hop z masażem 
        (czarno zielony/pomarańczowy)
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L1

L2

L4

L3Kinkiet ścienny z rur
(np. Pareto)

Kinkiet ścienny z rur
(np. Pareto)

Kinkiet boczny na ścianie D (np. CIRCLE 790 BLACK 
kinkiet ścienny LED czarny + drewno)

Lampy sufitowe - plafony o średnicach: 30, 43 i 60 cm
(np. Plafon LED Yonnet 4000 K 30/43/60 cm czarny)

OŚWIETLENIE
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WYPOSAŻENIE
Oświetlenie
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 SALKA GIMNASTYCZNA @ DS.1 Skarżyńskiego, Kraków
RZUT OGÓLNY

 PROJEKT SALKI GIMNASTYCZNEJ DS.1
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 SALKA GIMNASTYCZNA @ DS.1 Skarżyńskiego, Kraków
RZUT SUFITU

 PROJEKT SALKI GIMNASTYCZNEJ DS.1

RZUT SUFITU
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 SALKA GIMNASTYCZNA @ DS.1 Skarżyńskiego, Kraków
ROZWINIĘCIE ŚCIAN

 PROJEKT SALKI GIMNASTYCZNEJ DS.1
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 SALKA GIMNASTYCZNA @ DS.1 Skarżyńskiego, Kraków
DETALE DRABINEK

 PROJEKT SALKI GIMNASTYCZNEJ DS.1



PK DS.1 SALKA GIMNASTYCZNA ‐ ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW

NAZWA Opis  Symbol ilości

I. Wykończenia

1 Ściana A,B,D ‐ Fototapeta druk na tapecie strukturalnej (wykończenie "sand") winylowej 

na podkładzie flizelinowym. Wydruk wg. wzoru grafiki od 

Projektantki (kwiaty)

S1    

(A,B,D)
39 m

2

2 Ściana C Farba lateksowa, kolor NCS S 1000‐N S2  13 m2

3 Sufit podwieszony Drewniane lamele z jasnego drewna S3 33,5 m
2

4 Podłoga  Mata Gumowa Sportflex Puzzle na siłownie BLACK S4 35 m
2

5 sufit malowany Farba lateksowa, kolor czarny ‐ 33,5 m2

6 Listwa przypodłogowa Listwa z MDF H=10cm, w kolorze czarnym S5 35 mb

7 Rury, kaloryfery, parapety malowane farbą ftalową/inną na czarno S6 2 szt

8 Lustro Tafla luster, dzielona na panele ‐ 4 szt.

II. Wyposażenie

1 Rowerek magnetyczny zielone lub pomarańczowe akcenty F2 1 szt

2 Bieżnia elektryczna zielone lub pomarańczowe akcenty F1 1 szt

3 Step do aerobiku zielone lub pomarańczowe akcenty F9 2 szt

4 TRX taśmy zielone lub pomarańczowe akcenty F8 2 szt

5 Zestaw hantli ze stojakiem hantle zielone lub pomarańczowe + czarny stojak F4 1 kpl

6 Ławka gimnastyczna ławka dł. 150 ‐ 200 cm z jasnego drewna F6 1 szt

7 Ławeczka do brzuszków Pochyła lub z regulacją, czarna z zielonymi lub 

pomarańczowymi elementami F3 1 szt

8 Drabinki gimnastyczne robione na wymiar (wg.  Rysunków detali) F7 wg. Rys

9 Drążek do drabinki montowany do drabinki ‐ 1 szt

10 Haki na hulahop/skakanki Czarne, gł. Ok 6 cm Z2 6 szt

11

12 Mata do cwiczeń/jogi zielone i pomarańczowe ‐ 4 szt

13 Hula‐hop z masażem zielone lub pomarańczowe akcenty ‐ wg uznania

14 piłka 60 cm zielone i pomarańczowe ‐ 3 szt

15 Smart TV 43 ‐ 43 " ‐ 1 szt

III. Oświetlenie

1 Lampa sufitowa Plafon LED Yonnet 4000 K 60 cm czarny L1 3

2 Lampa sufitowa Plafon LED Yonnet 4000 K 43 cm czarny L1 4

3 Lampa sufitowa Plafon LED Yonnet 4000 K 30 cm czarny  L1 3

5 oświetlenie boczne Kinkiet ścienny wykonany z rur z dekoracyjnymi żarówkami L2 1

6 oświetlenie boczne Kinkiet ścienny wykonany z rur z dekoracyjnymi żarówkami L3 1

4 oświetlenie boczne kinkiet okrągły ~20 cm Circle 791 Black L4 3

Pudła na skakanki i małe przedmioty skrzynia drewniana na kółkach 60x40x40 cm ‐ 1‐2 szt




