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1. Podstawa opracowania
Opracowanie sporzadzono na podstawie:

¢ Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa
I ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, z dn. 23 czerwca 2003r;
Dziennik Ustaw Nr 120, poz. 1126 z p6zn. zm.,

¢ Rozporzadzenia MPiPS z dnia 26.09.1997 r. w sprawie og6élnych przepisoéw bezpieczenstwa i
higieny pracy — tekst jednolity Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650 z pdzn. zm.,

¢ Rozporzadzenia MG z dnia 28.03.2013 r. w sprawie bezpieczefnstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach energetycznych - Dz.U. z 2013 r. poz. 492 z p6zn. zm.,

¢ Rozporzadzenia MIPS z dnia 28.05.1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych
szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej - Dz.U. nr 62 z 1996 r. poz. 287,

¢ Rozporzadzenia MGPiPS z dnia 28.04.2003 r. w sprawie szczegdtowych zasad stwierdzania
posiadanych kwalifikacji przez osoby zajmujace si¢ eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci -
Dz.U. nr 89 z 2003 r. poz. 828 z pézn. zm.

¢ Wizji w terenie.

2. Inwestor

Powiat Limanowski, Zarzad Powiatu Limanowskiego
ul. Jozefa Marka 9
34-600 Limanowa

3. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu budowlano-wykonawczego dla remontu
boiska wielofunkcyjnego przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Dobrej, Dobra
364.

4. Cel opracowania

Celem opracowania jest przygotowanie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia bedacej podstawa do sporzadzenia przez przysztego wykonawce robot ,.Planu
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia” - zgodnie z zasadami okreslonymi w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

5. Informacja BIOZ
5.1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegolnych
obiektow
Zakres robot przy realizacji zaprojektowanego przedsigwzigcia obejmuje zadania
W nastegpujacej kolejnosci:
e Roboty przygotowawcze i porzadkowe,

e Zabezpieczenie terenu budowy przed osobami nieupowaznionymi,
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¢ Geodezyjne wytyczenie elementéw przedsigwzigcia,

e Dostawa materialow,

e Zabezpieczenie przejs$¢ i przejazdow,

e Zdjecie humusu, jego zatadunek i transport,

e Roboty rozbiérkowe istniejacych nawierzchni i elementow architektonicznych wraz z
transportem,

e Wykonanie wykopow pod remont boiska i wykonanie instalacji: drenazu i kanalizacji
deszczowej, oswietlenia

e Wykonanie systemu odwodnienia,

e Zabudowa fundamentdéw o$wietlenia,

e Zabezpieczenie sieci infrastruktury technicznej (zabudowa rur ostonowych),

e Profilowanie 1 wyrownywanie koryta,

e Rozkladanie geowldkniny,

e Wykonanie dolnych warstw podbudowy,

e Wykonanie fundamentow pod urzadzenia wyposazenia boiska, obiekty matej architektury,

e Zabudowa obiektow malej architektury, urzadzen wyposazenia boiska, stupow o$wietlenia

e Zabudowa obrzezy,

e Wykonanie gornych warstw podbudowy,

e Wykonanie nawierzchni poliuretanowej na podbudowie elastycznej boiska, utwardzenia pod
tawki i kosze, odtworzenie nawierzchni dojscia do szkoty,

e Wykonanie trawnikow,

e Uporzadkowanie terenu budowy po wykonaniu wszystkich czynnosci (robdt budowlanych)
zwigzanych z inwestycja,

e Geodezyjna inwentaryzacja powykonawcza.

5.2.  Wykaz istniejqcych obiektow budowlanych
W obrebie prowadzenia robdt znajduja si¢ nastepujace obiekty budowlane:
e Istniejacy uklad komunikacyjny,
e Sie¢ energetyczna niskiego napig¢cia napowietrzna wraz z o$wietleniem,
e Sie¢ energetyczna niskiego i $redniego napigcia podziemna wraz z o$wietleniem,
e Sie¢ kanalizacji sanitarnej,
e Sie¢ teletechniczna kablowa,

o Sie¢ kanalizacji deszczowej,
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e Zielen wysoka i niska.

5.3.  Elementy, ktore mogq stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Jako prace szczegdlnie niebezpieczne (w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy), ktore wystapia przy realizacji przedmiotowej inwestycji sa:

e Prace przy uzyciu materialow niebezpiecznych,

e Prace na wysokosci.

Oproécz tego, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r.) §6 podaje zakres robot budowlanych:

e ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczego6lnie wysokie ryzyko
powstania zagrozenia bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemig
lub upadku z wysokosci,

e przy prowadzeniu ktérych wystepuja dziatania substancji chemicznych lub czynnikow
biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i1 zdrowiu ludzi,

e robdt budowlanych prowadzonych w poblizu linii elektrycznych lub czynnych linii
komunikacyjnych,

e robot budowlanych prowadzonych przy montazu i1 demontazu ci¢zkich elementow
prefabrykowanych- roboty, ktérych masa przekracza 1,0 t.

Ponizej zestawiono elementy zagospodarowania, ktére w czasie budowy moga powodowaé w/w

zagrozenia dla bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi:

e Przewody linii elektroenergetycznych - mozliwos$¢ porazenia pragdem,

e Prowadzenie robdt w obrgbie pasa drogowego przy rownocze$nie wystepujagcym ruchu
drogowym — wypadki i zdarzenia drogowe,

e Wysokie nasypy, prace na wysoko$ci — upadek z wysokosci,

e  Wykopy o $cianach pionowych — niebezpieczenstwo przysypania ziemig.

5.4.  Przewidywane zagrozenia wystgpujqgce podczas realizacji robot budowlanych
W czasie realizacji inwestycji wystgpowac bedzie zagrozenie bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi:

e W trakcie wykonywania wykopow o glgbokosci wigkszej anizeli 1,5m — przysypanie lub
wpadniecie do wykopu,

e W trakcie montazu zelbetowych elementow prefabrykowanych — przygniecenie,

e Kolowy ruch drogowy publiczny i budowlany — wypadki drogowe,
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e Prowadzenie robot w poblizu linii energetycznych — mozliwos$¢ porazenia pradem,
e Prowadzenie robot w poblizu sieci wodociggowych- zalanie woda,

e Zagrozenie w trakcie prac w strefie zasiggu pracy maszyn budowlanych,

5.5. Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot  szczegolnie
niebezpiecznych
Pracownicy bioracy udzial w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach
okresowych szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegdélowymi. Ponadto, bezposrednio przed
przystapieniem do realizacji robot zwigzanych z przedmiotowa inwestycja nalezy przeprowadzi¢
indywidualny instruktaz polegajacy na:
e Okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w punkcie 5.1;
e Szczegdlowym poinformowaniu pracownikdéw o wystepujacych zagrozeniach podczas realizacji
robot zgodnie z punktem 5.4;
e Przedstawieniu metod postgpowania w przypadku wystgpienia bezposredniego zagrozenia zycia

lub zdrowia.

Odpowiednie przeszkolenie zawodowe oraz przeszkolenie BHP powinno by¢ potwierdzone
odpowiednim dokumentem. Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu prac na budowie winni
zosta¢ wyposazeni przez pracodawce w odziez roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujacymi
W tym zakresie przepisami. Odziez ochronna oraz sprzg¢t ochronny powinny posiada¢ odpowiednie

atesty.

5.6. Techniczno - organizacyjne srodki zapobiegawcze
Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzig¢ nastepujace srodki:

e Oznakowa¢ 1 zabezpieczy¢ teren przed dostgpem osOb postronnych przynajmniej tasma
ostrzegawczg na stupkach wraz z tabliczkami ,, Teren budowy - osobom postronnym wstep
wzbroniony”,

e Pracownicy powinni stosowa¢ odziez ochronng oraz ochronne nakrycia glowy,

e Zadba¢ o dobra komunikacj¢ na terenie budowy, dotyczaca wyznaczenia dojécia pracownikow,
dostawy i miejsca skladowania materialow budowlanych, zej$cia do wykopoéw oraz uwzglednié
mozliwo$¢ ewentualnej ewakuacji 0s6b zagrozonych lub poszkodowanych,

e Zapewni¢ oswietlenie naturalne i sztuczne,

e Zapewni¢ wlasciwa wentylacje,

e Zapewnic¢ tacznos$¢ telefoniczna,

NORDA Przedsiebiorstwo Obstugi Inwestycji Drogowych i Inzynierii Srodowiska str. 5



5.7.

Urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne,

Urzadzi¢ sktadowiska materialow i wyrobow,

Wykopy liniowe powinny by¢ prowadzone badz na rozkop z zachowaniem przepisowego
nachylenia skarp wykopu 1:1, badZz z odpowiednim zabezpieczeniem typowymi szalunkami.
Typ konstrukeji dostosowaé do glebokosci wykopu, rodzaju gruntu, czasu utrzymania wykopu,
obcigzen transportem, skladowaniem materialbow 1 innych obcigzen wystepujacych
w sgsiedztwie wykopow. Glebokie wykopy nalezy obarierowaé zgodnie z przepisami BHP.
Ponadto wokél wykopdw nalezy ustawi¢ porecze ochronne i zaopatrzy¢ je w napis: ,, Uwaga,
glebokie wykopy”, natomiast w nocy stosowac¢ czerwone swiatto ostrzegawcze.

Przy zblizeniach do stupdéw linii energetycznych wykona¢ odpowiednie zabezpieczenia,
Ograniczy¢ naptyw wod deszczowych i zapewnic¢ ich odprowadzenie z dna wykopu,

Stosowac porecze 1 pomosty ochronne dla prac na wysokosci,

Przed kazdorazowym rozpoczeciem robdt w wykopie lub na wysokosci sprawdzaé stan skarp,
umocnien 1 zabezpieczen,

Prace przy skrzyzowaniu z innymi sieciami prowadzi¢ pod nadzorem osob odpowiadajacych za
dany rodzaj sieci,

Zaleca si¢, aby pojazdy budowy, w czasie jazdy tylem, automatycznie wysylaly sygnat
dzwickowy,

W razie ujawnienia w czasie budowy niewypalow lub innych przedmiotow trudnych do
identyfikacji, nalezy niezwlocznie przerwac wszelkie roboty, a miejsce niebezpieczne ogrodzic¢
i oznakowaé napisem ostrzegawczym. O znalezieniu niewypalow lub przedmiotu trudnego do

identyfikacji nalezy niezwlocznie powiadomi¢ Urzad Miasta i Policje.

Uwagi

W oparciu o niniejszg informacje 1 inne szczegdlowe wytyczne zawarte w projekcie

budowlanym, przed rozpoczeciem budowy, Kierownik budowy zobowigzany jest sporzadzi¢ lub

zapewni¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajacego specyfike

obiektow budowlanych, warunki prowadzenia robot budowlanych i przepisy bhp zawierajece

nastepujace informacje:

Plan zagospodarowania placu budowy 2z rozmieszczeniem wewnetrznych ciggow
komunikacyjnych, granic stref ochronnych, wurzadzen przeciwpozarowych 1 sprzetu
ratunkowego,

Zakres robot 1 kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych etapow robot,

Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji inwestycji,
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e Informacji dotyczacej wydzielania i oznakowania miejsca prowadzenia robdt stwarzajacych
zagrozenie,
e Informacji o prowadzeniu instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robdt
szczeg6lnie niebezpiecznych zawierajacych:
o Okreslenie zasad w przypadku wystapienia zagrozenia,
o Okreslenie $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami
zagrozen;
e Okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi wraz z wyznaczeniem
0sOb odpowiedzialnych za nadzor,
e Okreslenie sposobu przechowywania i1 przemieszczania materialow na terenie budowy,
e Wskazanie srodkow technicznych 1 organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych,
e Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do

prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.
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