INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA

1. Podstawa formalna sporzadzenia informacji

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczace;j
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia /Dz. U. nr 120, poz. 1126/
2. ZaKkres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji poszczegdélnych
obiektow
LOKALIZACJA
KOLEJNOSC ROBOT :

— wyznaczenie stref niebezpiecznych, ogrodzenie terenu na ktérym bedg prowadzone prace,

— realizacja rob6t zwigzanych z projektem
ROBOTY DO WYKONANIA

Wszelkie prace wykonac z nalezytq starannoscig zachowujgc zasady bezpieczenstwa i higieny
\pracy i p.poz.

Prace rozbiérkowe

— Demontaz istniejacej stolarki drzwiowej wg projektu

— Wyburzenie otworéw pod projektowane drzwi 110/200

— Demontaz istniejacych ptytek na posadzkach,czeSciowe skucie podktadéw, usunigcie polep

— Demontaz okna rewizyjnego z pomieszczenia obok,

— Skucie tynkéw ze stropdw wraz z zerwaniem starej podsufitki do belek konstrukcyjnych stropu
— Skucie odspojonych lub nieréwnych tynkéw

— Demontaz istniejacej wylewki betonowej pod projektowany brodzik bez progowy oraz instalace wod-
kan
5.2 Prace do wykonania :

— Wykonanie odkrywek w posadowieniu stropu (suficie) nad projektowanym pomieszczeniem oparcia
belek stropowych i wprowadzenie zmian w razie potrzeby w celu zachowania dobrej kondycji
budynku.

— Zamurowanie otworu w §cianie o wymiarze 150/150cm

— Wykonanie nadproza z dwuteownikéw IPE 180 nad powigkszonym otworem drzwiowym wraz z
zazbrojeniem i zabetonowaniem przestrzeni pomi¢dzy stopkami dwuteownikéw

— Wykonanie $cian dziatowych z systemu K.G
— Montaz stolarki drzwiowej wewngtrznej,
— Obudowa kanatu wentylacyjnego plyta K.G wg projektu, rys nr 6

— Obtozenie sufitu pomieszczen 1 pietra oraz skosu i sufitu poddasza 2x ptyta GKF 15mm- tworzac
strop REI 60

— Wpykonanie sufitéw podwieszanych uzywajac wieszakéw z atestem PPOZ wg projektu. Wieszaki w
pomieszczeniach izolatek nalezy montowac do istniejacych belek stropowych

— Wykonanie podktadu z zaprawy na kruszywie keramzytowym lub ze styrobetonu ok.4-6cm w celu
wyréwnania powierzchni w pomieszczeniach, a nast¢pnie wylewki samopoziomujacej pod
wyktadziny

— Wykonanie posadzek z wyktadziny PCV termozgrzewalnej w dwdch kolorach wg projektu

— Wykonanie posadzek z ptytek ceramicznych wg projektu

— Wykonanie malowania i gladzi $cian i sufitéw,

— Montaz wyposazenia podstawowego: dozownik mydta, dozownik ptynu dezynfekcyjnego, podajnik
na papier, lustro, kosz na §mieci — przy kazdej umywalce

— Montaz w tazience uchwytéw oraz krzesetka dla niepetnosprawnych zgodnie z rysunkiem nr 5

— Zabudowa w lazience systemowego brodzika bezprogowego 90x90, z odptywem punktowym,
licujgcego z posadzka z ptytek wraz z kompletem systemowych uszczelnien, spadkéw 1 odptywow
np. w systemie Sanit: plyta brodzikowa (nr kat. 03.247.00..0000) + systemowy odptyw dla plyty
brodzikowej + dodatkowo 7m2 maty uszczelniajacej MU na obszar przy brodziku, wklejonej na
systemowej zaprawie uszczelniajacej lub na folii w ptynie

— Uszczelnienie pozostatej czesci tazienki taSmami naroznikowymi i 2 razy folig w ptynie

— Wykonanie $luzy zgodnie z projektem



Montaz stolarki drzwiowej stylowej — wzdr - drzwi do pomieszczen bronchoskopii zdjecie
dotaczono do dokumentacji.

Wykonanie instalacji sanitarnych wg. projektu branzowego,

Wykonanie instalacji tlenu wg. projektu branzowego

Wykonanie instalacji elektrycznych wg. projektu branzowego.

Wykonanie przebi¢ przez stropy dla wyprowadzenia kanatéw wentylacji

Wykona¢ roboty odtworzeniowe lub naprawcze w strefach zwigzanych z prowadzeniem prac

Wykonanie systemowych uszczelnien dekarskich dla przepustéw czerpni i wywiewu z instalacji
wentylacji mechanicznej w dachu krytym dachéwka karpiéwka

Wykonanie obudowy pomieszczenia technicznego na poddaszu z ptyt GKF z zachowaniem petnej
szczelno$ci na stykach podltoga, $ciana, sufit.

Wykonanie podtogi na istniejacej konstrukcji drewnianej
Montaz prefabrykowanej podstawy pod centrale w celu osiagnigcia poziomej powierzchni
montazowe;j

Wyposazenie

16zko szpitalne dla pacjenta, tfatwe w dezynfekcji, z elektryczng regulacja wysokosci,
stelazem famanym w 2 miejscach pod oparcie plecéw i nég — 1 szt

szatka przyl6zkowa z tworzywa sztucznego, HPL lub metalowa malowana proszkowo, z
rozktadanym stolikiem — 1 szt.

stolik o wymiarach min. 60x60cm — 1 szt,

krzesto dla pacjenta — 1szt

szafki nascienne, wiszace w §luzie wym (WxSxG) 60x40x~30cm — 2 szt

obrecz na worek na odpady zakazne z klapg otwierang za pomocg nogi - 1szt

myjka dezynfektor — 1szt. np. Erlen 1.45

obrecz na zastonki wydzielajace prysznic z dodatkowym mocowaniem do sufitu - 1 kpl
zastonki prysznicowe 180x200cm z obcigznikami w dolnej krawedzi — 2 szt

lampy bakteriobdjcze nascienne, przeptywowe z licznikiem na $wietléwki UV 2x30W — 2
szt

sterownik/programator czasu naswietlania lampami bakteriobdjczymi — 2 szt

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Na dzialce istnieja podziemne elementy budowlane tj. (Sciany piwnic i fundamenty).
4. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Lp Rodzaj robét Skala Rodzaje zagrozen Miejsce Czas wystgpowania
zagrozen wystgpowania;
zasieg
rozprzestrzeniania i
oddziatywania
1 2 3 4 5 6
1 | Transport materiatéw, | lokalna |upadek elementéw, drogi transportu | podczas robét i po ich
elementéw na placu urzadzen wyrobéw i strefy | zakonczeniu
budowy transportowych, utrata |bezposrednio obok
no$nosci drog drég
komunikacyjnych i
srodkéw transportu
2 |skladowanie odpadéw | lokalna |zsyp gruzu, praca w strefy sktadowania - | podczas robét, po ich
i gruzu pyle, zasypanie ludzii |bunier zakonczeniu
mienia
3 | przyjmowanie i| lokalna |upadek elementow, drogi transportu | podczas czynnosci 1
sktadowanie urzadzen wyrobéw i strefy | po ich zakonczeniu
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elementéw na placu
budowy

transportowych

bezposrednio obok
drég, miejsca
sktadowania 1 strefy
bezposrednio obok
nich

Roboty betonowe i Ogélnai |Zawalenie §wiezo Strop i przestrzen Podczas realizacji i do

zelbetowe lokalna |wylanych elementéw | pod nim okoto 8 dni po

monolityczne zabetonowaniu

Roboty murowe Ogélnai |Zawalenie Swiezo Stanowiska i strefy | Podczas realizacji i do

lokalna | wykonanych ustrojéw; |robocze okoto 5 dni po
upadek elementéw wykonaniu

Roboty ciesielskie Ogélnai |Upadek elementéw z Dach; stropy Podczas realizacji i do

lokalna | wysoko$ci; zawalenie czasu usztywnienia
si¢ zamontowanego przestrzennego
ustroju dachu

Montaz elementéw Ogélnai |Zawalenie si¢ kilku Pod elementami Podczas montazu oraz

stalowych lokalna |oddzielnych elementéw |oraz w strefie obok | po montazu — do czasu
lub naraz wszystkich nich stalego, docelowego
elementow usztywnienia

przestrzennego

Roboty tynkowe i lokalna | Dostanie si¢ wapna do | Stanowiska i strefy | Podczas realizacji

sztukatorskie oczu robocze, strefy robot

wokot nich

Roboty izolacyjne lokalna | Prace wykonywane Stanowiska robocze; | Transport, czas
przy uzyciu waty przy transporcie i sktadowania,
szklanej sktadowaniu realizacja robét

Roboty Lokalna |Prace malarskie w Zamknigte Podczas realizacji i do

zabezpieczajace przed zamknietych pomieszczenia czasu zaniku zapachu

korozja pomieszczeniach —
zagrozenie zdrowia
ludzi; praca w pyle;

Roboty stolarskie Lokalna |praca w pyle; Stanowiska i strefy | Podczas realizacji
mozliwo$¢ wydzielania |robocze; wyloty rob6t i do czasu
trujacych oparéw instalacji ulotnienia si¢
podczas obrébki wentylacyjnych substancji
drewna egzotycznego toksycznych

12 | Roboty malarskie Lokalna i | Prace malarskie w Zamknigte Podczas realizacji i do
ogélna | zamknietych pomieszczenia; czasu zaniku zapachu;
pomieszczeniach — miejsca do czasu usunigcia
zagrozenie zdrowia sktadowania; opakowan
ludzi; powstanie stanowiska robocze
pozaru; praca w pyle;

Magazynowanie Ogélna | Wybuch, pozar, Strefy Podczas realizacji i

gazéw poparzenie ludzi magazynowania i magazynowania

strefy robocze

Roboty przy spawaniu | Ogélna i |Pozar, poparzenie Stanowiska i strefy | Podczas realizacjii 8

i cieciu metali lokalna |ludzi; uszkodzenie robocze godz. po zakonczeniu
wzroku robdét

Roboty przy Ogélna | Wybuch, pozar, Stanowiska i strefy | Podczas realizacji,

zastosowaniu poparzenie ludzi robocze transportu i

srodkéw chemicznych magazynowania

—np.

rozpuszczalnikow,

1tp.




16

Roboty przy Lokalna i | Zagrozenie zdrowia Stanowiska i strefy | Podczas realizacji i
zastosowaniu maszyn |ogdlna |[ludzi; praca w hatasie |robocze; strefy transportu
i urzadzen sasiednie

5. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed realizacja robét szczegélnie

niebezpiecznych.

5.1.  Przed przystapieniem do robét kierownik budowy powinien opracowaé

— Instrukcje w sprawie zasad szkolenia pracownikéw w zakresie BHP przy realizacji robdt szczegdlnie
niebezpiecznych.

— Zaznajomi¢ z nig wszystkich pracownikéw.

— Instrukcje wywiesi¢ w miejscach dostgpnych i stale utrzymywac¢ w czytelnym stanie.

— Przed przystapieniem do robdt dostarczy¢ Instrukcje i pouczenie dot. przestrzegania bhp przy realizacji
robdt niebezpiecznych.

5.2.  Ogdlne szkolenie wstgpne BHP i p.poz. w wymiarze co najmniej 30 godzin w formie kursu z
oderwaniem od pracy / kursokonferencji przed przystgpieniem do realizacji powtarzane po uplywie 1
roku. Co 3 lata czas trwania kursu powinien wynosi¢ co najmniej 100 godzin. Szkolenie potwierdzone
podpisami osoby przeprowadzajacej szkolenie oraz osoby szkolonej.

5.3. Instruktaz wstgpny na stanowisku roboczym (szkolenia stanowiskowe) BHP i p.poz. przed
przystapieniem do realizacji poszczegdlnego frontu / rodzaju robét / stanowiska (lub gdy na tym samym
stanowisku / froncie / rodzaju robdt zmieniaja si¢ warunki techniczne ich wykonania) przeprowadzone
przez kierownika budowy lub majstra w wymiarze co najmniej 4 godzin, potwierdzone podpisami osoby
przeprowadzajacej szkolenie oraz osoby szkolonej.

5.4.  Szkolenia obejmujace nowe technologie i materiaty stosowane podczas robét przeprowadzone przez
doradcéw technicznych producentéw / dystrybutoréw tych wyrobow przed przystapieniem do realizacji i
potwierdzone odpowiednim zaswiadczeniem.

5.5.  Szkolenia BHP i p.poz. w trakcie realizacji frontu rob6t przeprowadzane przez majstra lub
brygadziste.

5.6. Dodatkowe coroczne szkolenia personelu technicznego uwzgledniajace nowe technologie i
materialy, zmiany wprowadzone w przepisach i normach, przyczyny i skutki katastrof oraz stany
zagrozen.

5.7.  Pracownik, ktéry nie przeszedt ww. szkolen nie moze zosta¢ dopuszczony do pracy. Podczas
wszystkich szkolen pracownicy powinni by¢ poinformowani o grozacych niebezpieczenstwach.

5.8. Naktada si¢ obowigzek stosowania Instrukcji w sprawie zasad szkolenia pracownikéw w zakresie
BHP (zatqcznik do informacji nr 295 Ministerstwa Budownictwa i Przemystu Materiatow Budowlanych z
dnia 30 stycznia 1969 r. w sprawie zasad szkolenia wewngtrzzaktadowego pracownikéw w zakresie
BHP) oraz wytycznych GIP CRZZ 7 30 czerwca 1970 r. w sprawie zasad i organizacji szkolenia
pracownikow w zakresie BHP.

6. Srodki zapobiegajace niebezpieczenstwu w strefach szczegolnego zagrozenia.

6.1. Srodki techniczne.

6.1.1. Sprzet ochrony osobistej indywidualnej i zespotowej — asekuracyjnej spelniajacy wymagania

dyrektyw 89/686/EEC, 93/68/EEC, 96/58/EEC.

6.1.2. Ogrodzi¢ teren budowy i miejsca wykopéw, wyznaczy¢ strefy niebezpieczne i1 szczegdlnego
zagrozenia, wykona¢ zadaszenia ochronne przej$¢ i1 przejazdéw zabezpieczajace przed upadkiem
przedmiotéw, powiesi¢ tablice ostrzegawcze informacyjne, wykona¢ niezbedne o$wietlenie
ostrzegawcze.

6.1.9. Wydzieli¢ stanowisko do robét impregnacyjno — odgrzybieniowych.

6.2. Srodki organizacyjne.

6.2.1. Realizacja rob6t na podstawie sporzadzonego projektu technologii i1 organizacji robét ze
szczeg6lnym uwzglednieniem robdét niebezpiecznych, ucigzliwych i szkodliwych dla zdrowia.
Projekt musi uwzglednia¢ metody realizacji rob6t i $rodki zabezpieczajace. Musi uwzgledniaé
wszystkie specjalnosci, branze i grupy rob6t budowlano — montazowych.

6.2.2. Wszyscy pracownicy powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje techniczne stwierdzone przez
wlasciwa komisj¢ 1 poparte posiadaniem aktualnych zaswiadczen kwalifikacyjnych
upowazniajacych do wykonywania czynno$ci na danym stanowisku pracy. Nie nalezy dopuszczaé
os6b nie posiadajacych wymaganego wyksztalcenia dla danego rodzaju robét. Kierownik rob6t nie
ma prawa dopusci¢ os6b bez przygotowania do robét.




6.2.3. Podwykonawcy rob6t ogélnobudowlanych powinni przestrzega¢ wymagan generalnego wykonawcy
w zakresie nadzoru podwykonawcé6w w zakresie BHP i p.poz.

6.2.4. Natozy¢ obowigzek systematycznej kontroli BHP i p.poz. przez majstréw i brygadzistow. Podczas
rob6t upewni¢ si¢ w drodze ustnych pouczen i kontroli, czy pracownicy zapoznali si¢ z treScia
instrukcji i pouczen oraz sprawdzac, czy w praktyce stosujg si¢ do nich.

6.2.5. Nie dopuszcza¢ na teren budowy 0séb postronnych.

6.2.6. Gotowos¢ do realizacji robdt niebezpiecznych powinna by¢  stwierdzona wpisem do dziennika
budowy. Podczas realizacji tych rob6t zapewni¢ bezposredni nadzér dodatkowej osoby nie bioracej
udziatu w pracach — obserwatora i koordynatora — majstra, brygadzisty lub innej odpowiedzialne;j
osoby posiadajacej wieloletni — co najmniej 5 — letni staz pracy przy wykonaniu tego rodzaju robot
niebezpiecznych. Podczas realizacji tych robdt obowiagzkowa jest obecno$¢ kierownika budowy /
robot.

6.2.7. Kazdego dnia przed przystapieniem do robdt poinformowaé pracownikéw o sposobie i czasie
wykonania nakazanych pracownikom czynno$ci.

6.2.8. Pracownik nowo przyjety wzglednie przeniesiony na inne stanowisko pracy powinien by¢
przydzielony na okres co najmniej 2 tygodni do pracownika o co najmniej 2 — letnim doswiadczeniu
przy wykonaniu tego rodzaju robét niebezpiecznych w celu nabycia praktyki w bezpiecznym
wykonywaniu tego rodzaju prac.

6.2.9. Nie dopuszcza¢ do realizacji robdt niebezpiecznych przez kobiety, mtodocianych i stazystow.

6.2.10.Monitorowa¢ i stosowa¢ zdobycze postgpu technicznego, do$wiadczenia zyciowe, gromadzié
do$wiadczenia. Stosowa¢ $rodki ochrony nawet w tych sytuacjach, w ktérych powszechne
doswiadczenie zawodowe wskazuje, ze praca moze stanowi¢ niebezpieczenstwo.

6.2.11.Na biezaco analizowa¢ stan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie. Na biezaco zaopatrzy¢
zatoge w odziez roboczg, ochronng i sprzet ochrony osobistej. Analizowa¢ potrzeby uwzgledniajace
kategorie odziezy i sprzetu, w ktdrych wystepuja braki iloSciowe, jako§ciowe i asortymentowe.

6.2.12.W wypadku zaniedbania obowigzkéw w zakresie nieprzestrzegania przepisOw bhp przez
pracownikéw stosowaé sankcje dyscyplinujace / rygory premiowe. Wyrdznia¢ pracownikdéw
przestrzegajacych przepiséw.

6.2.13.Kierownik budowy / rob6t musi petni¢ funkcje koordynatora bezpieczefistwa i ochrony zdrowia na
budowie, koordynowac realizacj¢ zadah zapobiegajacych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia z uwzglednieniem specyfiki obiektu i prowadzenia robdt budowlanych, planowad
prowadzenie tych robé6t i produkcji przemystowe;.

6.2.14.Zorganizowa¢ skutecznie dziatajacy system kontroli jakosci technicznej we wszystkich jednostkach

produkcyjnych.
6.2.15.Przestrzega¢ zasady réwnoczesnosci wykonywania jak najwickszej ilosci prac wzajemnie sobie nie
przeszkadzajacych oraz technologicznego porzadku robét. Dziatania powigzac we  wlasciwy

sposéb — wyznaczy¢ optymalng kolejno$¢ realizacji proceséw na poszczegdlnych frontach
roboczych, dostosowa¢ do niej spos6b i kolejno§¢ dostaw materiatéw 1 sprzetu. Wszystkie roboty
prowadzi¢ zgodnie z wlasciwymi Schematami typowej organizacji i metod pracy.

6.2.16.W dokumentacji nie uwzgledniono metod i warunkéw realizacji rob6t w okresach obnizonych
temperatur zewngtrznych oraz odpowiednich do tych warunkéw rozwigzan technicznych. W
wypadku konieczno$ci prowadzenia prac w takich warunkach, dokumentacja wymagac bedzie
modyfikacji i uzupetnienia.

6.2.17.Z trescig nin. opracowania zapozna¢ wykonawcéw robdt — co najmniej kierownika budowy,
kierownikéw robdt, majstréw poszczegdlnych branz, specjalno$ci i grup robdt, brygadzistow i
inspektora nadzoru inwestorskiego.

6.2.18.Wszystkie  roboty budowlane =zleca¢ przedsicbiorstwom  zatrudniajgcym  odpowiednio
wykwalifikowanych kierownikéw robét posiadajacych uprawnienia budowlane w poszczegdlnych
specjalnos$ciach, majstrow budowlanych posiadajacych §wiadectwa kwalifikacyjne w odpowiednich
branzach / specjalnosciach / grupach rob6t oraz robotnikéw budowlanych posiadajacych
$wiadectwa kwalifikacyjne wydane przez uprawnione do tego jednostki i §wiadectwa ukonczenia
kurséw potwierdzajace umiejetno$ci wykonywania robét w technologiach systemowych 1 innych
technologiach nowo wprowadzonych na krajowy rynek budowlany. Przed zawarciem uméw z
wykonawcami szczeg6étowo sprawdza¢ przede wszystkim potencjat techniczny tych przedsiebiorstw
oraz jako$¢ ich wcze$niejszych ustug dla zleceniodawcéw. Ewidencjonowa¢ wady ujawnione w
okresie gwarancji / r¢kojmi za wady fizyczne oraz sprawowa¢ nadzor nad ich usuwaniem.



9.2.19. Wszelkie prace ziemne wykonywac ze szczegdlng ostroznoscig po zapoznaniu si¢ przez kierownika

budowy i operatora sprzetu budowlanego z mapg sytuacyjno-wysokosciowa z szczegdlnym
uwzglednieniem przebiegajacych w sgsiedztwie kabli energetycznych i sieci gazowych. W razie
potrzeby wykona¢ projekt zabezpieczenia sieci na czas budowy.

6.2.20.Pozostate wytyczne bezpiecznej realizacji robot znajdujg si¢ w opisie technicznym do projektu.
6.3. Srodki zabezpieczajace sprawna komunikacje.

6.3.1.

6.3.2.

6.3.3.

6.34.

6.3.5.

Opracowa¢ i wdrozy¢ instrukcje sprawnej komunikacji oraz zaznajomi¢ z nig wszystkich
pracownikéw. Instrukcje wywiesi¢ w miejscach dostepnych i stale utrzymywaé w czytelnym stanie.
Drogi komunikacyjne powinny by¢ dostatecznie szerokie i posiada¢ nawierzchni¢ twardg i réwna.
Nie moga by¢ wykonane z materiatéw ulegajacych zniszczeniu pod wptywem transportu wyrobow.
Drogi komunikacyjne utrzymywa¢ w nalezytym stanie i codziennie sprawdza¢ przez personel
inzynieryjno — techniczny, a co 1 miesigc poddawaé gruntownej kontroli potwierdzonej wpisem do
dziennika budowy / rozbidrki.

Na drogach komunikacji wewn. nie skladowaé wyrobéw budowlanych ani jakichkolwiek
przedmiotéw. Niezwlocznie usuwa¢ wody opadowe z drég, drogi stale oczyszczaé z blota, $niegu,
lodu i innych zanieczyszczen.

Przewody instalacji elektr. wiesza¢ na zerdziach.

6.4. Srodki umozliwiajace szybka ewakuacje.

6.4.1.

6.4.2.
6.4.3.

Opracowa¢ 1 wdrozy¢ instrukcje szybkiej ewakuacji oraz zaznajomi¢ z nig wszystkich
pracownikéw. Instrukcje wywiesi¢ w miejscach dostepnych i stale utrzymywaé w czytelnym stanie.
Co najmniej 3 razy przeprowadzi¢ ewakuacje probna.

Drogi komunikacji wew. oznakowac¢ fosforyzujacymi strzatkami wskazujacymi kierunek ewakuacji.
W poblizu drég komunikacyjnych nie sktadowaé materiatéw palnych. Wyroby te sktadowaé¢ w
przeznaczonych do tego pomieszczeniach.

Na kierowniku budowy ciazy obowiazek przygotowania planu BIOZ
w zakresie wystepujacych zagrozen.



