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1. Zakres robot

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy rozbiérki i odbudowy budynku magazynowego
z zagospodarowaniem terenu i niezbedng infrastruktura. Inwestycja zlokalizowana jest miejscowosci
ZALESIE 1, 72-004 TANOWO, dz. nr 535/2 ob. Zalesie

Kolejnosé realizacji poszczegéinych obiektow:

1) Przygotowanie terenu pod inwestycje — wykonanie niezbednych prac rozbiorkowych
2) Odbudowa budynku wraz z niezbednq infrastrukturg techniczng
3) Zewnetrzne zagospodarowanie terenu- nawierzchnie

2. Istniejace obiekty budowlane _
Budynek stoi w luzno zabudowanej czesci dziatki. Zadne inne istniejace na dziatce budynki nie wchodza w
zakres niniejszego opracowania, najblizszy budynek w odlegtosci >11m.

3. Elementy zagospodarowania zagrazajace bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.
Potencjalne zagrozenia podczas realizacji zamierzenia budowlanego wystepuja przy wykonywaniu robo6t
rozbiorkowych eternitu, ktorego sktadnikiem jest azbest.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych.
Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych,
okre$lajace skale i rodzaj zagrozen oraz migjsce i czas ich wystepowania.
Nalezy przewidzie¢ zagrozenia mogace wystapié¢ na budowie:

- zagrozenie upadku z wysokosci

- zagrozenie przysypania ziemig — wykopy pod fundament ,

- zagrozenie zawaleniem, przywaleniem, itp.

- zagrozenia wynikajgce z obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- zagrozenia wynikajace z montazu instalacji elektrycznej

- zagrozenia wynikajace z demontazu istniejgcych instalacji

- zagrozenie przy pracach spawalniczych

- Zzagrozenie pozarem

- zagrozenia zawigzane z usuwaniem ptyt azbestowo- cementowych

- inne zagrozenia mogace wystapi¢ na budowie
Charakter prowadzonych rob6t moze stwarza¢ wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, szczegélnie ze wzgledu na zagrozenie przysypania ziemig (w przypadku wykopow pow. 1,5 m) oraz
upadku z wysokosci ponad 10m. Rusztowania montowac¢ z zachowaniem szczegdlnej starannosci i
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
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W szczegdtowym planie BIOZ doktadnie nalezy okresli¢ zasady kontroli stanu technicznego ewentualnych
rusztowan, a w szczegolnosci ich stabilno$ci. Ma to duze znaczenie po intensywnych opadach atmosferycznych,
a w szczegolnosci opadach potaczonych z wichura. Sciany wykopow zabezpieczyé przed ewentualnym
obsunigciem, czy zasypaniem wykopu.

W razie objawdw wskazujgcych na nieprawidtowe zachowanie poszczegdlnych elementéw konstrukeyjnych
nalezy przerwac roboty i powiadomi¢ nadzér budowlany.

Nadzér nad pracami budowlanymi

Catos¢ prac nalezy prowadzi¢ pod bezposrednim nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem zasad sztuki
budowlanej, zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” oraz z
zachowaniem zasad BHP i z zastosowaniem sprzetu i materiatow ochrony osobistej kazdego pracownika.

Zagospodarowanie terenu budowy:

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej w
zakresie:

1) ogrodzenia i oznakowania terenu

2) urzadzenia skladowisk materiatéw przeznaczonych do utylizacji oraz do ponownego wykorzystania

Teren budowy oraz rob6t rozbiérkowych nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi albo w inny
sposdb uniemozliwi¢ wejcie osobom nieupowaznionym.

Ogrodzenie terenu budowy wykonuije sie w taki sposob, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatéw i wyrobdw.
Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposob wykluczajacy mozliwosé
wywrocenia, zsunigcia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu. Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci
nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymato$ci tych materiatow.

Przy sktadowaniu materiatow odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;

2) 5 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobdw o ploty lub $ciany obiektu budowlanego, jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne
wytacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

Na stropie budynku wykona¢ tymczasowe barierki z desek kraweznikowych o szeroko$ci 15 cm, porecze
umie$ci¢ na wysokosci 1,1 m .

W sprawach dotyczacych warunkdw higieniczno-sanitarnych, nieuregulowanych w opisie, stosuje sie ogélne
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy ( sporzadza kierownik budowy) umiescié
wykaz zawierajacych adresy i numery telefonéw:

- najblizszego punktu lekarskiego,

- strazy pozarnej,

- posterunku Policji.

Materiaty uzyte do budowy

Wszystkie materiaty uzyte do budowy powinny posiada¢ odpowiednie, aktualne atesty PZH i ITB dopuszczajace
ich zastosowanie oraz certyfikaty bezpieczenstwa ze znakiem B, a sprzet i narzedzia winny byé sprawne i
oznakowane znakami bezpieczenstwa.

Plac budowy nalezy wygrodzi¢ i zabezpieczy¢ przed przebywaniem oséb nieupowaznionych

Szczegobtowy plan bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia na budowie

Kierownik budowy powinien opracowac¢ technologie wykonania robét budowlanych oraz sporzadzi¢ szczegétowy
plan bezpieczeristwa pracy i ochrony zdrowia na budowie.

Kierownik budowy powinien opracowac¢ technologie wykonania wykopu pod fundament z uwzglednieniem
zabezpieczenia $cian wykopu, opracowaé technologie wykonania wszelkich prac konstrukcyjnych ($cian, stropu
i dachu). Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczerstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
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Budowa powinna by¢ wyposazona w instrukcje okre$lajace zasady zachowania si¢ i sposobu ewakuacji w
przypadku wystapienia zagrozen zdrowia lub Zycia oraz zagrozen pozarowych.
Aby zapobiec zagrozeniom, budowa powinna okres$li¢ warunki sktadowania materiatow szczegélnie
niebezpiecznych i stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia lub zycia, lub materiatow tatwo zapalnych.
Budowa powinna by¢ wyposazona w projekt zagospodarowania placu budowy uwzgledniajacy droge ewakuacii
w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia lub na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

POSTEPOWANIE PRZY PRACACH ZWIAZANYCH Z USUWANIEM PLYT AZBESTOWO- CEMENTOWYCH:
Pracodawca zatrudniajacy pracownikéw przy zabezpieczaniu albo usuwaniu wyrobdw i (lub) innych materiatow
zawierajacych azbest jest obowigzany stosowac $rodki ochrony pracownikéw przed szkodliwym dziataniem
pytu

zawierajacego azbest zwanego dalej ,pytem azbestu”, w tym w szczegolnosci:

- podejmowac dziatania zapobiegajace powstawaniu pytu azbestu i ograniczac jego stezenie w powietrzu

— kontrolowac stopien narazenia pracownikéw na dziatanie pytu azbestu w sposéb okreslony w odrebnych
przepisach,

- oceniac ryzyko zawodowe zwigzane z narazeniem pracownikdw na dziatanie pytu azbestu.

Przed przystapieniem do prac rozbiorkowych lub innych prac zwigzanych z usuwaniem wyrobdw i (lub) innych
materiatow zawierajacych azbest pracodawca jest obowigzany sporzadzi¢ plan prac, w szczegélno$ci
obejmujacy:

— ustalenie rodzaju azbestu w wyrobach i (lub) innych materiatach przeznaczonych do usunigecia oraz ocene
stanu technicznego tych materiatow,

— ustalenie odpowiednich sposobéw usuwania wyrobdw i (lub) innych materiatéw zawierajacych azbest,

— okreslenie rodzajow i metod pracy, z uwzglednieniem technicznych Srodkéw,

— okre$lenie sposobow wyeliminowania lub ograniczenia uwalniania sie pytu azbestu do powietrza,

— zapewnienie pracownikom niezbednej ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracy,

— poinformowanie pracownikéw, ktérzy moga by¢ narazeni na dziatanie pytu azbestu, o sposobach
postepowania i niezbednych srodkach ochronnych

Pracodawca jest obowigzany aby:

— liczba 0s6b przydzielonych do prac, przy ktérych wykonywaniu wystepuje narazenie na dziatanie azbestu i
czas tego narazenia byty ograniczone do niezbednego minimum,

— maszyny, sprzet i metody pracy stosowane przy wykonywaniu prac eliminowaty lub ograniczaty do minimum
powstawanie pytu azbestu, a szczegolnie jego emisje do $rodowiska pracy i )lub) Srodowiska naturalnego,
- strefy pracy, w ktorych wystepuje narazenie na dziatanie pytu azbestu byty:

a) wydzielone — w celu uniknigcia narazenia innych oséb na dziatanie pytuazbestu

b) niedostepne dla 0séb nie zatrudnionych przy pracach,

¢) oznakowane znakami ostrzegawczymi oraz napisami: ,UWAGA — ZAGROZENIE AZBESTEM’

— przy pracach narazajacych na dziatanie pytu azbestu stosowana byta odziez ochronna i sprzet ochronny
uktadu oddechowego.

Techniczne $rodki majace na celu wyeliminowanie albo ograniczenie emisji pytu azbestu powinny obejmowaé w
szczegblnosci:

— mechanizacje prac,

— stosowanie w miare mozliwych metod mokrych,

— stosowanie narzedzi recznych lub wolnoobrotowych narzedzi mechanicznych,

— spajanie widkien azbestowych przy uzyciu $rodkdw wigzacych,

- wydzielanie z pomieszczen miejsc pracy i procesow stwarzajacych zagrozenie lub izolowanie catych
pomieszczen,

— stosowanie wentylacji miejscowej z zapewnieniem podci$nienia w wydzielonym obszarze pracy,

— utrzymywanie podcisnienia w pomieszczeniach lub w wydzielonych uszczelnionych miejscach pracy, w
ktdrych wystepuje emisja pytu azbestu,

Pracodawca jest obowigzany tak organizowaé stanowiska pracy, na ktérych wystepuje narazenie na wdychanie
pytu azbestu, aby pracownik nie musiat wykonywa¢ czynno$ci wymagajacych duzego wysitku fizycznego oraz
nie byt
narazony na dziatanie innych czynnikéw o dziataniu rakotwérczym lub o prawdopodobnym dziataniu
rakotworczym.
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Pracodawca jest obowigzany zapewni¢, aby dostarczane pracownikom narazonym na dziatanie pytu
azbestu odziez i obuwie robocze oraz Srodki ochrony indywidualnej byty wtasciwe do poziomu narazenia oraz
zapobiegaty odpowiednio stykaniu sie ciata z pytami azbestu i ich wdychaniu. Odziez uzywana przez
pracownikdw zatrudnionych w warunkach narazenia na dziatanie pytu azbestu powinna by¢ wykonana z
materiatu uniemozliwiajacego przenikanie widkien azbestu oraz umozliwiajacego tatwe czyszczenie. Rekawy w
nadgarstkach i nogawki spodni w kostkach powinny szczelnie przylega¢ do ciata.

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢, aby po zakorficzeniu pracy w warunkach narazenia na dziatanie
pytu azbestu odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej byty:

— 0czyszczone z pytu azbestu wysoko skutecznymi urzadzeniami filtracyjnowentylacyjnymi lub na mokro, w
sposdb uniemozliwiajacy uwalnianie sie pytu do Srodowiska pracy i (lub) $rodowiska naturalnego,

— przechowywane wytacznie w wyznaczonym miejscu w taki sposob, aby wykluczy¢ kontakt z wiasng odziezg
pracownikow.

Odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochrony indywidualnej nie moga by¢ uzywane poza miejscem pracy.
Odziez zanieczyszczona pytem azbestu przeznaczona do prania powinna by¢ zapakowana i odpowiednio
oznakowana.

W miejscach wykonywania prac, w ktdrych wystepuje narazenie na dziatanie pytu azbestu, niedopuszczalne
jest spozywanie positkéw, picie napojéw, palenie tytoniu, przechowywanie rzeczy osobistych oraz przebywanie
bez wyraznej potrzeby.

Po zakoriczeniu prac zwigzanych z zabezpieczeniem wyrobdw albo usuwaniem wyrobdw i (lub) innych
materiatow zawierajacych azbest, pracodawca jest obowigzany zapewni¢ uprzatniecie terenu wykonywania
prac z odpaddw zawierajgcych azbest oraz oczyszczenie z pytu azbestu w sposdb uniemozliwiajacy jego
emisje do $rodowiska,

— Sprzatanie powinno by¢ wykonywane z maksymalng starannoscia, z wykorzystaniem podcisnieniowego
sprzetu odkurzajacego zaopatrzonego w wysoko skuteczne filtry lub metoda czyszczenia na mokro.
Niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na sucho albo czyszczenie pomieszczen oraz $rodkéw i narzedzi
pracy przy uzyciu sprezonego powietrza.

— Stanowisko pracy, drogi komunikacyjne oraz maszyny i urzagdzenia powinny by¢ czyszczone pod koniec
kazdej zmiany robocze;.

— Pyt azbestu gromadzony w urzadzeniach filtracyjnych nalezy regularnie usuwac¢ z zachowaniem niezbednych
$rodkdw ostroznosci. Filtry widkninowe nalezy wymienia¢ po wzroscie opordw do wartosci okreslonej w
instrukcji uzytkowania. Zuzyte filtry nalezy usuwac, pakujac je do szczelnych workéw i postepujac z nimi tak, jak
z innymi odpadami zawierajgcymi azbest. Regenerowanie filtrw jest niedopuszczalne. Worki do gromadzenia
pytu azbestu, zamontowane w urzadzeniach odpylajacych, powinny by¢ przeznaczone do jednorazowego
uzytku.

Podczas prac zwigzanych z zabezpieczaniem wyrobow albo usuwaniem wyrobdw i (lub) innych materiatéw
zawierajacych azbest nalezy ogranicza¢ do minimum powstawanie odpadéw, szczegdlnie drobnych i stabo
zwigzanych. Odpadow zawierajacych azbest nie nalezy miesza¢ z innymi rodzajami odpadéw.

Usuniete wyroby i inne materiaty z zawarto$cig azbestu nalezy pakowa¢ w worki z folii polietylenowej lub inne
szczelne i oznakowane opakowania.

Opakowania powinny posiada¢ wystarczajacg wytrzymatos¢ na uszkodzenie oraz nie mogg by¢ podatne na
oddziatywanie warunkéw atmosferycznych. Niedopuszczalne jest stosowanie do pakowania workéw
papierowych.

Pakowanie usunietych wyrobdw i innych materiatow zawarto$cig azbestu powinno odbywac¢ sie wytacznie do
opakowan przeznaczonych do ostatecznego sktadowania.

Opakowania powinny by¢ szczelnie zamykane bezposrednio po ich napetnieniu i po kazdorazowym ich
dopetnieniu przez zgrzewanie lub zalepianie tasSma samoprzylepng o wytrzymatosci uniemozliwiajacej ich
przypadkowe otwarcie.

Sktadowiska przyjmujace odpady zawierajace azbest:

- Dalsze gm. Mysliborz zarzadca: EKO-MYSL Sp. z 0.0.

-Chréscik Gm. Gorzéw Wikp.zarzadca: Zaktad Utylizacji Odpadéw Sp. z 0.0.

Oznakowania

Wszystkie usuniete wyroby i inne materiaty zawierajgce azbest powinny by¢ trwale i wyraznie oznakowane.
Oznakowanie opakowan powinno mie¢ forme etykiety, trwale przytwierdzonej do opakowania, lub
bezpo$redniego nadruku na opakowaniu Etykiety i zamieszczone na nich napisy powinny by¢ trwate (nie
ulegajace zniszczeniu, zwtaszcza pod wptywem warunkdw atmosferycznych i czynnikdw mechanicznych)
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9.

10.

Pracownicy

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych.

Wszystkie prace powinny by¢ prowadzone przez pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach pod nadzorem
osoby uprawnionej do kierowania robotami budowlanymi.

Pracownicy wykonujacy roboty zagrazajace bezpieczenstwu i ochronie zdrowia musza mie¢ odpowiednie
uprawnienia do prowadzenia takich robot (np. prace na wysoko$ci, prace przy montazu instalacji elektrycznych,
obstuga maszyn i urzadzen technicznych stwarzajacych zagrozenie (np. obstuga spawarki, dzwigu, koparek,
sprzetu ciezkiego itp.). Prace stwarzajace szczegdlne zagrozenie muszg byé nadzorowane przez wyznaczone
do tego celu osoby (kierownicy robét, osoby o odpowiednich uprawnieniach). Wszyscy pracownicy musza mie¢
wymagane przeszkolenie dotyczace znajomosci i umiejetnosci stosowania przepisow BHP na budowie.

Przed przystapieniem do robot nalezy obowigzkowo przeszkoli¢ kazdego pracownika na jego stanowisku pracy
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Dokumentacja potwierdzajaca powyzsze szkolenia powinna by¢ w
kazdej chwili dostepna na terenie budowy dla organéw kontrolnych.

Pracownicy na budowie muszg mie¢ odpowiednie ubranie ochronne oraz Srodki ochrony indywidualnej (np.
kaski, nauszniki, maski itp.).

Uwagi koricowe

Budowa prawidtowo przygotowana powinna by¢ wyposazona w komplet instrukcji stanowiskowych, instrukcji
bezpieczne] obstugi poszczegdinych urzadzen, instrukcji okreslajacych zasady zachowania sie, alarmowania i
powiadamiania w przypadku wystapienia zagrozen zycia lub zdrowia oraz zagrozen pozarowych, Planu
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

Wykaz oséb odpowiedzialnych, numery ich telefondw oraz telefondw alarmowych powinny zosta¢ umieszczone
na Tablicy Informacyjnej wykonanej i zlokalizowanej zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Opracowanie: mgr inz. arch. Anna A. Dabrowska
upr. bud. 3/ZPOIA/OKK/2011
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