Zatacznik nr 5 do procedury KZ 1.3

Harmonogram sprzatania, mycia i dezynfekcji pomieszczen

w Trakcie Porodowym

Wyszczegéinienie pomieszczer w zataczniku nr 1 W

organizacyjnych ZOZ Oswiecim

Rodzaj wykonywanejiczynnt;écin
S STREFA II - OGOLNEJ CZYSTOSCI

Mycie i dezynfekcja umywalek, ;
baterii,

Mycie i dezynfekcja fliz w strefie
spryskowej

Mycie i dezynfekcja wozkéw
transportowych (do transportu
pacjentéw i materiatow),

Mycie i dezynfekcja koszy na odpady z |

zewnatrz oraz wymiana workow
foliowych

Mycie parapetéw, luster, wysiegnikéw
na kroplowki, paneli, szafek
przytozkowych z zewnatrz, mebli
(krzeset, stolikow, , taboretow, itp.),
powierzchni zewnetrznej lodéwek,
aparatow telefonicznych, gablot,
obrazéw,

Mycie przedmiotéw ruchomych

znajdujacych sie na korytarzu (stoliki,

krzesh_‘:z itp.),

Mycie i dezynfekcja z zewnatrz
dozownikow na ptyny dezynfekcyjne,

Mycie i dezynfekcja ram tozek,
dzwonkow stojakdw, klamek i drzwi w
okolicy dotykowej, dozownikéw na
mydto ptynne, podajnikow na reczniki
(wewnatrz przed kazdym
‘uzupetnieniem), biezace uzupetnianie
mydta w dozownikach

Mycie i dezynfekcja podiog
| Dezynfekcja syfonow i kratek
Sciekowych

Opréznianie koszy z odpadami
' komunalnymi i medycznymi oraz
wymiana workéw foliowych

| dziennie

1 raz 2 razy

iwg
potrzeb

iwg

' CZESTOTLIWOSE WYKONANIA USLUGI
dziennie

potrzeb

ykaz obszaréw i stref sprzatania w komérkach

lraznaé6
miesiecy
iwg
potrzeb

1raz na

kwartat
iwg

potrzeb

lrazw
miesigcu
iwg
potrzeb

lraz w |

tygodniu |
iwg

potrzeb

'Mycie i dezynfekcja
| kontaktow/wytacznikéw, dzwonkéw
ogdlnych klamek

Mycie i dezynfekcja drzwi,

Mycie i dezynfekcja koszy na odpady
wewnatrz

Mycie i dezynfekcja listew odbojowych
i poreczy przysciennych,

Mycie powierzchni lamp, punktow




Swietlnych i innych urzadzen
elektrycznych - zgodnie z wymogami

BHP
Mycie | dezynfekcja gablot, ram, x
regatow '
=Myc.ie i dezynf’ekcja kaloryferow - | | X
Mycie i dezynfekcja przeszkler s

Mycie powierzchni lamp, punktéow
swietlnych i innych urzadzen
elektrycznych - zgodnie z wymogami
BHP.

Mycie okien - zgodnie z wymogami
BHP, szyby + framugi + parapety na
zewnatrz

Oczyszczanie $cian i sufitow- zgodnie
Z wymogami BHP,

Mycie zaluzji poziomych i pionowych
zmywalnych, rolet zmywalnych, krat
okiennych, siatek przeciw owadom
kratek wentylacyjnych, zewnetrznej
obudowy sciennej i sufitowe;
klimatyzacji

Odkamienianie armatury

Konserwacja podtég (w zaleznosci od
rodzaju powierzchni).1 x na 6 mies.
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STREFA III - ZMIENNEJ CZYSTOSCI
1. Wymagania dotyczace sprzatania w obrebie sal operacyjnych:

a. Personel Sprzatajacy wprowadzany na sale operacyjng przed rozpoczeciem procesu
Sprzatania sali operacyjnej jest traktowany jako ~CZysty”,

b. Powyzsze okreélenie oznacza wymaog zmiany obuwia, wierzchniej czesci odziezy, stosowania
czapek, masek, higieny rak.

¢. Dodatkowa osoba Sprzatajaca sale operacyjna powinna zatozy¢ jednorazowy fartuch
ochronny oraz rekawice ochronne (sprzatanie biezace, gruntowne).

d. Bezposrednio po Sprzataniu sali operacyjnej odziez ochronng (fartuch jednorazowy, maska,
czepek, rgkawiczki) nalezy zdjac i traktowac jako odpad medyczny zakazny.

e. Podczas sprzatania sali po zabiegu operacyjnym zabrania sie przechodzenia salowej do
czesci bloku operacyjnego bez uprzedniego: - zdjecia rekawic, fartucha jednorazowego i
Przeprowadzenia higienicznego mycia i dezynfekcji rak

f. Nie ma uzasadnienia do przebywania osoby Sprzatajacej w obrebie sali operacyjnej w czasie
trwania zabiegu operacyjnego.

2. Sprzatanie profilaktyczne - wykonuje si¢ miedzy zabiegami - wymagana
kolejnosé

Sprzitanie sali operacyjnej miediy zabiegarﬁi

Dekontaminacja zanieczyszczen organicznych ( stét operacyjny, podtogi, sciany)

Usuniegcie odpadoéw, bielizny operacyjnej, obuwia operacyjnego.
Oproznienie, mycie i dezynfekcja pojemnikéw na odpady oraz zaktadanie workéw

Oproéznienie pojemnikéw do ssakéw (mycie, dezynfekcja, suszenie)

dozownikéw na mydto w ptynie i reczniki papierowe

Biezace uzupeienie

Mycie i dezynfekcja wozka do przewozenia pacjentow,

3. Sprzatanie gruntowne - wykonuje sie po zakonczonym dniu operacyjnym i po zabiegach
septycznych.

Zasady postepowania w trakcie sprzatania sali operacyjnej rozpisany dla dwéch oséb

- Wysuniecie wszystkich ruchomych sprzetdw na érodek sali operacyjnej (stoliki itp.)

- pierwsza osoba dezynfekuje sprzet trwale przymocowany do scian znajdujacy sie najwyzej (monitory,
lamp itp.) oraz lampe operacyjna.

- W tym samym czasie druga osoba przeprowadza dezynfekcje wszystkich $cian, zaczynajac od
fragmentow najwyzej potozonych poruszajgc sie w jednym, obranym przez siebie kierunku (np.
zgodnie ze wskazéwkami zegara).

- osoba, ktéra przeprowadzita dezynfekcje sprzetow trwale Przytwierdzonych do scian, w dalszej
kolejnosci przeprowadza dezynfekcje sprzetow ruchomych, ktére wczegniej zostaty wysuniete na
$rodek sali.

- Osoba, ktéra zakonczyta dezynfekcje $cian, zaczyna dezynfekowaé fragment posadzki biegnacy wzdhuz
scian, tak aby mozna byto na nim postawi¢ zdezynfekowany sprzet ruchomy.

- »Czysty” sprzety ruchomy nalezy ustawié na ich poprzednich miejscach, na »~Czystym” fragmencie
posadzki.

- nastgpnie dezynfekowany jest cokdt stotu operacyjnego i na samym koncu jedna z oséb przeprowadza
dezynfekcje pozostatej czgsci ,brudne;j” podtogi kierujac sie w strone drzwi.
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Zasady postepowania w trakcie sprzatania sali operacyjnej rozpisany dla jednej osoby
(kolejnoéé zachowana jak wyzej):

- Wysunigcie wszystkich ruchomych sprzetéw na $rodek sali

- dezynfekcja sprzetdéw na state przytwierdzonych do éciany

- dezynfekcja catej powierzchni écian

- dezynfekcja lampy operacyjnej

- dezynfekcja sprzetéw ruchomych

- dezynfekcja fragmentéw posadzki wzdtuz $cian

- Umieszczenie ,czystych” sprzetéw ruchomych na swoim miejscu
- dezynfekcja cokotu stotu operacyjnego

- dezynfekcja srodkowego fragmentu podtogi

Sprzatanie sali operacyjnej po zakonczonym dniu zabiegowym

Dekontaminacja Zanieczyszczen organicznych - sciany, podfogi
'Mycie i dezynfekcja podtdg, scian

‘Mycie i dezynfekcja parapetdw, pétek, listew nasciennych, mebli, stojakow, wieszakéw, wysiegnikow

' Mycie i dezynfekcja s lamp operacyjnych

Mycie i dezynfekcja stolikdw zabiegowych, stoly operacyjnego
'Opréznienie, mycie i dezynfekcja pojemnikéw na odpady oraz zaktadanie workdw

Mycie przeszklen wewnetrznych
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Rodzaj wykonywanej czynnosci CZESTOTLIWOSC WYKONANIA USLUGI
ST STREFA III - ZMIENNEJ’ 1 raz 2 razy lraz w lrazw irazna 1lraznaé6
CZYSTOSCI dziennie dziennie tygodniu miesiacu  kwartat miesiecy
i wg iwg I iwg iwg iwg i wg
potrzeb potrzeb potrzeb potrzeb potrzeb potrzeb
Mycie i dezynfekcja fliz w strefie X |
spryskowej,

Mycie i dezynfekcja koszy na odpady X
Z zewnatrz,

Mycie i dezynfekcja aparatéw X
telefonicznych, itp.

Mycie parapetéw, luster, paneli, X
gablot, obrazéw itp.,

Mycie i dezynfekcja wézkéw | X
transportowych dla pacjentéw i
materiatéw sanitarnych,
Mycie i dezynfekcja t6zka porodowe, X
fotele ginekologiczne, szafki i po
przytdzkowej kazdym
uzyciu
Mycie i dezynfekcja wanny X
porodowej i po
kazdym
uzyciu

Mycie i dezynfekcja pitki porodowe i Po
inne akcesoria kazdym
uzyciu

Mycie i dezynfekcja powierzchni . X
podtog

Mycie i dezynfekcja umywalek, X
baterii,

Mycie i dezynfekcja dozownikéw na X
mydto ptynne, $rodek dezynfekcyjny

podajniki na reczniki z zewnatrz

(wewnatrz przed kazdym

uzupetnieniem), biezace

uzupetnianie mydta w dozownikach

Mycie i dezynfekcja ram tozek, mebli, X
szafek przytdzkowych z zewnatrz,

kozetek, stotow zabiegowych,

zewnetrznej powierzchni lodéwek,

wysiegnikow na kropléwki, stojakdw,

parawanow

Mycie i dezynfekcja 1 X
wylacznikéw/wiacznikéw i kontaktdw, .
dzwonkow

| Mycie i dezynfekcjaiklamek, drzwi w | X
okolicy dotykowej,

Opréznianie koszy na odpady X
komunalne, medyczne oraz wymiana |
‘workéw foliowych,

Mycie i dezynfekcja drzwi X

Mycie i dezynfekcja koszy na odpady X
wewnatrz

| Mycie i dezynfekcja $cian X
zmywalnych (lamperia, ptytki),
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Mycie i dezynfekcja kaloryferdw, X
Mycie i dezynfekcja przeszklen X
Mycie powierzchni lamp, punktéw X

Swietlnych i innych urzadzeri
elektrycznych - zgodnie z wymogami

BHP.
Mycie lodéwek w X
wewnatrz/rozmrazanie wg potrzeb
'Mycie okien - zgodnie z wymogami , X
BHP, szyby + framugi + parapety na

zewnagtrz

Oczyszczanie $cian i sufitow- zgodnie X

Z wymogami BHP,

Mycie zaluzji poziomych i pionowych X
zmywalnych, rolet zmywalnych, krat

okiennych, siatek przeciw owadom

kratek wentylacyjnych, zewnetrznej

obudowy sciennej i sufitowej

klimatyzacji

Odkamienianie armatury N a 7x I
Konserwacja podtég (w zaleznoéci od X
rodzaju powierzchni).1 x na 6 mies.

CZESTOTLIWOSC WYKONANIA uUstuG
Rodzaj wykonywanej czynnosci
ST STREFA 1V - CIAGLEGO SKAZENIA & 1raz 2razy 1lraz w lrazw lrazna [1raznaé6
dziennie dziennie tygodniu miesigcu | kwartat miesiecy
iwg iwg i wg i wg iwg ‘ i wg
potrzeb potrzeb potrzeb potrzeb potrzeb | potrzeb

Dezynfekcja syfondw, kratek X
sciekowych

'Mycie i dezynfekcja listew X
odbojowych i poreczy przysciennych,

‘Mycie i dezynfekcja szafek, pétek, X
regatéw, pojemnikéw na brudng

bielizne, ] B o
Mycie luster i parapetéw, X

Mycie i dezynfekcja reczna lub w X

myjniach-dezynfektorach,

Uzupetnianie na biezaco $rodka do X
myjni-dezynfektoréw do mycia i
 dezynfekcji naczyn sanitarnych.

Mycie i dezynfekcja fliz w strefie X
spryskowej,

Mycie i dezynfekcja umywalek, | X
baterii, brodzikéw w prysznicu, ,
Imuszli klozetowych z deska, sptuczka

Mycie i dezynfekcja dozownikéw na X
| mydto ptynne, érodek dezynfekcyjny,

podajnikéw na reczniki

‘jednorazowego uzytku, pojemniki na

 papier toaletowy z zewnatrz

(wewnatrz przy kazdej wymianie),



STREFA 1V - cd 1 raz
dziennie
i wg
- _ ) ) potrzeb
Mycie i dezynfekcja powierzchni
podtég
Mycie i dezynfekcja
wytacznikéw/wiacznikow i kontaktéw,
dzwonkoéw

Mycie i dezynfekcja klamek, drzwi w
okolicy dotykowej,

Mycie i dezynfekcja muszli
klozetowych z deska, sptuczkg

Oproznianie koszy na odpady
komunalne, medyczne oraz wymiana
workéw foliowych,

Mycie i dezynfekcja listew
odbojowych i porgczy przysciennych,

Mycie i dezynfekcja drzwi,

Mycie i dezynfekcja koszy na $mieci
| wewnatrz,
Mycie i dezynfekcja kaloryferdw,

Mycie i dezynfekcja przeszklen

Mycie i dezynfekcja $cian zmywalnych
(lamperia, ptytki),
Mycie powierzchni lamp, punktéw
$wietlnych i innych urzadzen
elektrycznych - zgodnie z wymogami
BHP.

Mycie okien - zgodnie z wymogami |
BHP, szyby + framugi + parapety na
zewnatrz

Oczyszczanie Scian i sufitow— zgodnie |
Z wymogami BHP,

Mycie zaluzji poziomych i pionowych |
zZmywalnych, rolet zmywalnych, krat |
okiennych, siatek przeciw owadom |
kratek wentylacyjnych, zewnetrznej |
obudowy  Sciennej | sufitowe;j |
klimatyzacji 7 B
'Odkamienianie armatury

Konserwacja podtdg (w zaleznoéci od
‘rodzaju powierzchni).1 x na mies.

2 razy
dziennie
iwg

potrzeb

X

lraz w
tygodniu
iwg

potrzeb
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lrazw
miesiacu
i wg
potrzeb

irazna 1raznaé

kwartat
iwg

potrzeb

miesiecy
'iwg
| potrzeb



