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1.

1.1.

Zakres robo6t oraz kolejno $¢€ realizacji inwestycji
Zakres robot

Inwestycja obejmuje:

= budowe nawierzchni drogi lesnej

» budowe zjazdow

» budowe mijanek

» budowe przepustow

1.2.

Kolejnos¢é wykonywania robot

= zagospodarowanie placu budowy

= oznaczenie budowy tablicg informacyjng

= roboty geodezyjne polegajgce na wytyczeniu projektowanej drogi

= wycinka drzew i karczowanie

= roboty ziemne

= roboty budowlane zwigzane z budowg: przepustow, nawierzchnig drogi,
zjazdow, mijanek
= roboty wykonczeniowe

Wykaz istniej gcych obiektow budowlanych

Droga prowadzi przez las.

Elementy zagospodarowania mog gce stwarza € zagrozenia
bezpiecze nstwa i zdrowia

Wycinka i karczowanie drzew.

Przewidziane zagro zenia wyst epujace przy realizacji robét
Roboty ziemne
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot ziemnych:

upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia
wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu)

zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak
zabezpieczenia scian wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina
naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzgcym z wykopu)

potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy
wykonywaniu robét na placu budowy w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej)
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu
okreslajgcego potozenie instalacji i urzgdzen podziemnych, moggcych znalez¢
sie w zasiegu prowadzonych robot.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na
czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego. Porecze balustrad powinny znajdowa¢ sie na wysokosci
1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi
wykopu.

Wykopy o sScianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia Iub
podparcia mogag by¢ wykonane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach
zwartych, w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci réwnej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien o glebokosci
wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu,
nalezy wykonac¢ zejscie (wejscie) do wykopu.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane
przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na
mozliwos¢é wystgpienia szczegodlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
tadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany nie sg obudowane.

Ruch $rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac¢ sie
poza granicami Kklina naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywanie robot
ziemnych nie powinno dopuszczaé sie tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie osO0b pomiedzy s$ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie
postoju jest wzbronione.

Uktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o0
Scianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego

zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.
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4.2. Roboty wykonczeniowe
Przy recznej Ilub mechanicznej obrobce elementéw kamiennych,

pracownicy powinni uzywa¢ $rodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

gogle lub przytbice ochronne

hetmy ochronne

rekawice wzmocnione skorg

obuwie z wkiadkami stalowymi chronigcymi palce stop

Stanowiska pracy powinny umozliwia¢é swobode ruchu, niezbedna do

wykonywania pracy.

4.3. Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t budowlanych przy uzyciu
maszyn i urzadzen technicznych:
a) podczas wykonywania wykopow ramie koparki lub dzwigu moze zaczepic
o drzewo

b) przy roziadunku palet z prefabrykatami betonowymi moze doj$¢ do
przygniecenia roztadowujgcych

c) pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak
petnej ostony napedu)

d) potrgcenie pracownika Ilub osoby postronnej 1tyzkg koparki przy
wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne))

e) porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodoéw
zasilajgcych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Operatorzy lub maszyniéci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i
innych  maszyn o0 napedzie silnikowym powinni posiada¢é wymagane
kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzgdzen technicznych, ktére
nie posiadajg kabin, powinny byc:
a) zadaszone izabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

b) ostoniete w okresie zimowym.
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5. Instrukta z pracownikOow przed przyst gpieniem do robot szczegolnie
niebezpiecznych

Kierownik budowy  powinien  zapozna¢  pracownikbw z  zagrozeniami
wystepujgcymi na stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z
ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiska operatorow maszyn budowlanych i
innych  maszyn o0 napedzie silnikowym powinni posiada¢é wymagane
kwalifikacje. Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi
jednofazowymi oraz z silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

a) wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikéw

b) obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

C) postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

5.1. Udzielanie pierwszej pomocy

Nie wolno dopuséci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze
dostatecznej znajomosci przepisOw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowisku
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz

budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj 3ce niebezpiecze Astwom
wynikaj acym z wykonywania robét budowlanych
Bezposredni nadzér nad bezpieczehAstwem i higieng pracy ha
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét)
oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Kierownik budowy
powinien podjgé stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:
a) zapewni¢ sprawny samochdd i telefon komorkowy

b) zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w  sposob
zabezpieczajgcy pracownikdw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz
oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych
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C) zapewnic likwidacje zagrozeh dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie
przez  stosowanie technologii, materialtbw i  substancji  nie
powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikOw osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwiocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze.

Srodki  ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych $rodkdw powinny zapewni¢ wystarczajgca
ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia
higieniczno - sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng),
umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w
kontenerach dopuszcza sie nizszg wysokos¢ tych pomieszczen, t.. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone
miejsca do skiladania materiatow i wyrobow. Skladowiska materiatdw, wyrobow
i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych wyrobow.

Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie
wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatbw workowanych utozone w warstwach
krzyzowo do wysokosci nie przekraczajgcej 10 — warstw. Odlegtosci stoséw przy
sktadaniu materiatdw nie powinna by¢é mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan
b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy

Opieranie skiladowanych materiatbw Iub wyrobéw o ploty, stupy
napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej
lub sciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do
gaszenia pozarow, ktéry powinien byc¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i
uzupetniany, zgodnie z wymogami producentéw i przepisOw przeciwpozarowych.
Rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢é zgodne 2z wymaganiami

przepisow przeciwpozarowych.




