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OPIS TECHNICZNY
projektu termomodernizacja wewnetrzna Le$niczowki w Trzechlu

1.Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora

- Projekt budowlany rozbudowy i remont Lesniczoéwki w Trzechlu

- ustalenia inwestorskie

- wizja lokalna

2. Przedmiot i zakres inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest termomodernizacja istniejacego budynku lesniczéwki w ramach
projektu ,,PT Projekt budowlany rozbudowy i remont Le$niczowki w Trzechlu”.

3. Lokalizacja

3.1. Opis stanu istniejacego

Projektowana inwestycja zlokalizowana jest w Trzechel gm. Nowogard na dziatce o nr ewid.72.
,obreb Trzechel ,jedn.ewid. Nowogard.

3.2 Opis projektowanej inwestycji

Projektowany obiekt petnit bedzie funkcje biurowa lesnictwa w Trzechlu tj.kancelarii oraz
zachowuje dotychczasowa funkcje mieszkalng tj. mieszkania lesniczego.

3.4. Charakterystyka przyjetego rozwigzania

Zyczeniem inwestora byto dociepleni od wewnatrz $cian parteru oraz stropu poddasza nad
pomieszczeniami parteru.

4. Opis projektowanej inwestycji

4.1. Dane charakteryzujace istniejacag zabudowe

Powierzchnia uzytkowa 213,3 m?
w tym: parter 114,4 m?
poddasze (bez pom. nieuzytkowych) 98,9 m?

6. Kategoria przeciwpozarowa
- klasa odpornosci pozarowe;j : ,,E”
- kategoria zagrozenia ludzi : ZL IV

7.0pis materialowo-konstrukcyjny

Istniejgca $ciana zewnetrzna kondygnacji parteru gr. 42cm warstwowa z cegly ceramicznej gr.25
cm+ 5 cm pustka powietrzna + 12 cm cegly ceramicznej +tynk + plyta gipsowo-kartonowa. Detal
Sciany na rys.nr 1. Zaprojektowano docieplenie $cian zewnetrznych od wewnatrz w oparciu o
system Kingspan Kooltherm K17 z montazem ptyty do listew drewnianych. Izolacja wewnetrzna to
plyta ze sztywnej pianki rezolowej, ktora z jednej strony jest zespolona z ptyta gipsowo-kartonowe;j
(12,5mm) a z drugiej strony posiada wielowarstwowa oktadzine zawierajacg aluminium. Migdzy
pianka rezolowa a ptyta g-k znajduje si¢ warstwa folii aluminiowej petnigcej funkcje paroizolacji.
Docieplenie $ciany w/w systemem K17 (gr.50 mm +12,5 mm g-k + 25mm pustka powietrzna) +
istniejacy mur gr.42 cm pozwala uzyska¢ wspotczynnik U= 0,22 W/m2K.

A. Opis kolejnosci wykonywania robét na parterze

- zabezpieczenie podtog folig pcv

- demontaz istniejacych plyt g-k ze $cian zewnetrznych pomieszczen parteru

- demontaz istniejacych plyt g-k z oéciezy okien parteru

- demontaz parapetéw podokiennych z pcv

- oczyszczenie istniejacych Scian zewnetrznych z kleju po ptytach g-k

- wykonanie nowej instalacji p/tynkowej na parterze (dot. Scian zewnetrznych)

- demontaz grzejnikéw podokiennych na parterze

- demontaz listew przypodtogowych na parterze

- montaz izolacji termicznej na rurach poziomych grzejnikéw podokiennych
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- trasowanie i montaz listew nasciennych dla docieplenia
- montaz plyty Kingspan Kooltherm K17 do listew drewnianych wkretami do ptyt g-k.
- uszczelnienie piankg istniejacych okien pcv
- montaz proj. ptyt Kingspan Kooltherm K17 na osciezach okien parteru
- montaz proj. parapetow okiennych parteru o wym.40x120cm
- montaz grzejnikow podokiennych
- montaz puszek pod/tynk inst.elektrycznej
- szpachlowanie ptyt g-k (ocieplenia Kingspan Kooltherm K17)
- malowanie $cian
B. Opis kolejnosci wykonywania robét na pietrze (poddaszu)
- oczyszczenie istniejacej podtogi
- ocieplenia welng mineralng dachu (pom. krokwiami) +zabezpieczenie welny
- ulozenie na istniejgcym stropie wetny mineralne;j
- ulozenie na projektowanej wetnie mineralnej folii
C. Opis kolejnosci wykonywania robot na strychu
- oczyszczenie istniejacej podtogi drewnianej
- oczyszczenie istniejacej warstwy polepy nad lukarng
- uzupetnienie ocieplenia welng mineralng krokwi
- ulozenie na istniejagcym stropie lukarny welny mineralne;j
- ulozenie na istniejacej drewnianej podtodze welny mineralne;j
D. Roboty dodatkowe przy inst.sanitarnej (nie ujete w pierwotnym projekcie)
- demontaz grzejnika c.o.
- docieplenie rur fi 16mm piankg 9-10mm
- przedtuzenie podlaczenia rur @ 16mm do grzejnika —dtugosci 12-15cm x2
- montaz grzejnika na Sciance g- k (wzmocnione;j)
Montaz systemu Kingspan Kooltherm K17 za pomoca kleju ($ciany osciezy okien oraz klatki
schodowej).
System Kooltherm K17 mocowany na klej gipsowy/ klej ogolnego przeznaczenia nalezy stosowaé
tylko na suchych, gtadkich, czystych i stosunkowo ptaskich $cianach. Montaz systemu Kooltherm
K17 zawsze rozpoczyna si¢ od wewngtrznego rogu oscieza drzwi/ okna. Niewielkie nierownosci
mozna skompensowaé za pomoca grubosci plackow kleju, typowa grubos¢ kleju na bazie gipsu
wynosi 10mm - 25 mm mierzac od najwyzszego punktu podtoza $ciennego. Z tego powodu
nierownos¢ catego podtoza (catej Sciany) mierzona od jego najwyzszego punktu nie moze
przekraczaé 15 mm. Placki kleju co najmniej 25 mm. Placki kleju w wewnatrz linii rozstawie 600
mm. Ciagla warstwa kleju dookota otwordéw i na obwodzie Sciany. Placki kleju pionowo w
rozstawie 300 mm.Na obwodzie $ciany klej naktada sie ciagla warstwa, np. pionowo wzdhuz Sciany
i poziomo wzdhuz podtogi i sufitu; ma to zapewni¢ wytrzymatos$é krawedzi ptyt. Dodatkowo ciagta
warstwa kleju na obwodzie ogranicza dostawanie si¢ powietrza i tworzy bariere (zamknigta
przestrzen) uniemozlwiajaca rozprzestrzenianie si¢ ognia. Ciagla warstwa klej naktada sie takze:
- Dookota otworow okiennych i drzwiowych; daje to dodatkowa wytrzymatosé na krawedziach,
szczegolnie pod karniszami.
- W miejscach pod porgcze, grzejniki, szafki, itp. celem uzyskania wigkszej wytrzymatosci
Placki kleju naktada si¢ na podtoze $cienne, wymiary pojedynczego placka powinny wynosi¢ 50-75
mm szerokosci i okoto 250 mm dhugosci. Nalezy naktadac je pionowo w rozstawie 300 mm,grubosé
warstwy kleju powinna wynosi¢ pomiedzy 10 mm a 25 mm w celu zniwelowania nierownosci
podtoza i dobrego wigzania ptyty Kingspan Kooltherm K17 po jej wstawieniu na miejsce. Natozy¢
nalezy wystarczajacg ilos¢ kleju, aby zamontowac¢ jedna plyte K17 na raz. Catkowita powierzchnia
styku pomiedzy klejem a ptyta powinna wynosi¢ minimum 20% powierzchni ptyty. Na osciezach i
w waskich miejscach suchg zabudowe montuje sie z klejem nalozonym na calg powierzchnie ptyty.
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Kazda ptyte Kingspan Kooltherm K17 dodatkowo zamocowaé co najmniej 2 kotkami rozporowymi
wbijanymi (gwo6zdz stalowy ocynk. z plastikowa tulejka rozporowa). Kolki te wbi¢ 15mm od kazdej
krawedzi, tak aby bylo je tatwo zakry¢ podczas prac wykonczeniowych. Wybra¢ kotki o odpowie-
dniej dtugosci; musza zakotwic si¢ na co najmniej 25 mm w Sciane z cegly. Po zamontowaniu
systemu z ptyt Kingspan Kooltherm K17 szczeling u dotu $ciany, pomiedzy podtoga a ptytami
wypetni¢ piankg montazowa pod czgscia izolacyjng plyty oraz elastyczng masg uszczelniajaca
akrylowa na bazie wody pod czescig g-k.
Montaz systemu Kingspan Kooltherm K17 na listwach drewnianych ($ciany zewnetrzne
parteru)
System Kingspan Kooltherm K17 na impregnowanych listwach drewnianych o (wym.22x47mm ) z
paskami izolacji przeciwwilgociowej szer. 60mm ,stosowa¢ na stabilnych, suchych $cianach.
Montaz systemu Kingspan Kooltherm K17 rozpoczyna si¢ od wewnetrznego naroznika
pomieszczenia lub oscieza drzwi/ okna. Nieréwnosci istniejacego podtoza sciennego zniwelowaé za
pomoca systemu listew drewnianych. Listwy wyréwnuje si¢ za pomoca stuzacych do tego
podktadek ustalajacych. Doktadnos¢ montazu listew drewnianych na podtozu: dopuszczalne
odchylenia wynosza 5 mm na 2,5 m w pionie oraz 5 mm na 3,6 w poziomie. Dodatkowo,
maksymalna dopuszczalna nierdwno$¢ wewnetrznej powierzchni ptyt K17 wynosi 10 mm. Suchg
zabudowe montowac na impregnowanym i wysuszonym drewnie. Zawarto$¢ wilgoci w drewnie w
momencie montazu nie powinna przekraczaé¢ 20%. Listwy drewniane montujemy w maksymalnym
odstepie 600 mm. Listwy wsporcze nalezy montowa¢ na obwodzie $ciany oraz dookota otwordw
okiennych. Listwy drewniane na ztaczach ptyt. min. 20 mm oparcia dla kazdej ptyty. Listwy oraz
paski izolacji przeciwwilgociowej nalezy takze zamontowa¢ wokot przepustow instalacyjnych i
otworéw w celu minimalizowania ruchu powietrza i zapewnienia dodatkowego podparcia pod
ptytami Kingspan Kooltherm K17.Listwy pionowe nalezy przyciaé¢ krocej niz wysokos¢ $ciany, tak
aby przy suficie i przy podtodze zmiescily sie listwy poziome. Tak wiec przy listwach o szerokosci
47 / 50 mm trzeba je przyciac¢ 125 /150 mm krécej niz wysokos$¢ Sciany — zapewni to miejsce na
listwy poziome i uwzgledni tolerancje.Po przycigciu odpowiedniej liczby listew, na ich spodniej
czesci rozwingd paski izolacji przeciwwilgociowej i zamocowac je do listew zszywkami.
Mocowanie listew do podtoza za pomoca kotkdéw szybkiego montazu/ uniwersalnych kotkow
rozporowych lub wkretow do drewna z Ibem wpuszczanym. Glgbokosé zakotwienia w $cianie
zalezy od jej stanu i typu mocowania, zalecane zakotwienie w $cianie murowanej na minimum 45
mm (nie liczac tynku). Mocowania wykona¢ okoto 75 mm od koncow kazdej listwy i dalej po
srodku w odstepach nie wigkszych niz 600 mm. Na listwie drewnianej o dtugosci 2,4 m powinno
znalez¢ sie minimum 5 mocowan.
Wszedzie, gdzie to mozliwe, listwy ustawiaé nalezy tak, aby unika¢ stosowania fragmentoéw plyty o
szeroko$ci mniejszej niz 300 mm. Plyty Kingspan Kooltherm K17 nalezy tak przyciaé, aby
zapewnic¢ przeswit przy suficie / posadzce 5 mm (minimum). Na zlgczach kazda ptyta Kingspan
Kooltherm K17 ma nachodzi¢ na listwe na odcinku 20 mm (minimum).
Mocowanie plyt do listew drewnianych
Plyty Kingspan Kooltherm K17 mocuje si¢ do listew drewnianych za pomoca wkretow do ptyt g-k.
Stosowaé wkrety cynkowane galwaniczne lub czarne fosfatowane z tbem trabkowym i gniazdem
krzyzakowym. Nominalna $rednica gwintu od 3,5 do 5 mm.Dtugos¢ wkretow stosowanych do
mocowania plyt Kingspan Kooltherm K17 do drewna powinna by¢ o minimum 25mm wigksza nic
grubos¢ samej ptyty (zakotwienie na 22,5 mm przy uzywaniu listew o grubosci 25 mm)
Wkrety rozmieszcza¢ w odstepach co 300 mm w poziomie i w pionie, zmniejszajac odstep do 200
mm w naroznikach. Wkrety nie powinny przechodzi¢ przez listwy na wylot.
Podczas mocowania ptyt Kingspan Kooltherm K17 wkretow nie nalezy umieszczaé blizej niz 10
mm od krawedzi ptyty i 13 mm od odcietego jej konca. Minimalna odlegto$¢ wkretu od krawedzi
listwy drewnianej wynosi 6 mm.Plyty Kingspan Kooltherm K17 powinny do siebie lekko przylegac.
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Maksymalny odstep miedzy ptytami wynosi 3 mm. Szczeliny wieksze niz 3 mm nalezy wypetnié
masa podktadowa lub gtadzig przed spoinowaniem.
Uwaga:
Po zamontowaniu systemu z ptyt Kingspan Kooltherm K17 szczeling u dotu $ciany, pomiedzy
podtoga a ptytami wypelni¢ pianka montazowa pod czescia izolacyjna plyty, oraz elastyczng masa
uszczelniajaca akrylowa na bazie wody pod czescia g-k.
Uszczelnianie
Elastyczng mase uszczelniajacg nalezy takze zastosowaé na obwodzie ptyt Kingspan Kooltherm
K17 w nastepujacych miejscach:
- Tam gdzie ptyta przylega do sasiednich powierzchni
- Framugi drzwi i okien
- Sufity
- Szczelina u dotu plyty
- Pomiedzy listwa przypodlogowa a podtoga
- Dookota przepustow,takich jak gniazdka elektryczne, na rury wod-kan,rury.kable, itp
Montaz osprze¢tu i wyposazenia
Zawsze nalezy sprawdza¢ maksymalne obcigzenia danego mocowania, gdyz r6zng si¢ one w
zaleznosci od typu i producenta.
a) Osprzet/wyposazenie : lekkie (do 8 kg) typu: lustra, lampy, gniazdka, lekkie potki, wieszaki na
reczniki, listwy przypodtogowe, zaciski kablowe, grzejniki stojace na podtodze mocowaé na wkrety
do plyt g-k.
b) Osprzet/wyposazenie: srednie (9 — 20 kg) typu: polki, lustra, lekkie szafki, szafki tazienkowe
nalezy stosowaé¢ metalowe kotki rozporowe do pustych przestrzeni
¢) Osprzet/ wyposazenie: ciezkie (ponad 21 kg) typu: szafki kuchenne, grzejniki nascienne,
umywalki, blaty kuchenne, potki, telewizory, ekrany plazmowe - mocuje sie przez ptyty Kingspan
Kooltherm K17 do muru, drewnianych listew lub podstawek ze sklejki. Do mocowana do muru
stosowa¢ nalezy kotki kotwowe. Do mocowania do listew wkrety samogwintujace. A do
mocowanie do podstawek ze sklejki stosuje si¢ kotki rozporowe do pustych przestrzeni.

Alternatywna metoda montazu ciezszych elementow do systemu Kingspan Kooltherm K17
na listwach drewnianych jest zastosowanie pomiedzy listwami, tam gdzie ma by¢ wieszany
przedmiot, arkusza/ podstawki ze sklejki o grubos$ci minimum 18 mm. W przypadku ci¢zszych
przedmiotow przed wykonaniem suchej zabudowy nalezy ustali¢ ich potozenie, gdyz zabudowa w
tych miejscach bedzie wymaga¢ dodatkowego wzmocnienia. Oznacza to dodatkowe listwy
drewniane lub dodatkowe ciagle warstwy kleju przez zamocowaniem phyt K17.
Listwe karnisza mocowac przez ptyte Kingspan Kooltherm K17 do listwy drewnianej pod ptyta
wewnatrz systemu.

Instalacje wewnetrzne

Ilo$¢ instalacji, ktore musza przechodzié¢ przez systemy Kingspan Kooltherm K17 takich jak
wlaczniki $wiatla, gniazdka elektryczne, przewody wodno-kanalizacyjne nalezy ograniczy¢ do
minimum. Przewody elektryczne i wodno-kanalizacyjne nalezy potozy¢ przed wykonaniem suchej
zabudowy. Zakonczenia (np. gniazdka, krany) wykonuje si¢ po montazu systemu Kooltherm K17.
Istniejace kable mozna pusci¢ w bruzdzie w Scianie. Moze okazaé sie konieczne ich przedtuzenie
lub obnizenie wartos$ci znamionowych.

Uwaga: jesli kabel znajduje sie SO0mm lub blizej ptyty w celu uniknigcia uszkodzen mechanicznych
poprowadzi¢ go w metalowej rurce elektroinstalacyjnej. Nowe kable mozna zamontowac powie-
rzchniowo na $cianie murowane;j.

Przewody rurowe, przewody c.o.

Wszystkie przewody rurowe i kanaty (np. przewody c.0.) po zimnej stronie warstwy izolacji
powinny by¢ zaizolowane i zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi i/lub w razie
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potrzeby wentylowane przed montazem systemow Kingspan Kooltherm K17.Przyjeto 9-10mm
warstwe izolacji termicznej na poziome przewody zasilajace o Srednicy 16mm (rys.nr 6-detal).
Natomiast w warstwie docieplenia nalezy wycia¢ przestrzen o wym. 75x35mm na w/w rury.
Uwaga:
Alternatywnym rozwigzaniem jest montaz calej instalacji ¢.0. wewnatrz pomieszczenia -na plycie g-
k zamontowanego systemu Kooltherm K17.
Gniazdka i wlaczniki elektryczne
Gniazdka lub wiaczniki a montowac na systemach suchej zabudowy Kingspan Kooltherm K17
podtynkowo, réwno z powierzchnig zabudowy. Firmowe plastikowe wylaczniki i puszki montuje
sie bezposrednio do plyt g-k, bez potrzeby stosowania podstawek. Nalezy je jednak odpowiednio
zaizolowac, poniewaz w celu ich zamontowania usuwa sie element izolacyjny ptyty Kingspan
Kooltherm K17 . Z tytu puszki zalozy¢ elastyczng izolacje, aby zachowac ciaglos¢ cieplna.
W miejscu przewidywanym na wiacznik/ gniazdko umiescic izolacje elastyczng pomiedzy listwami
drewnianymi (przed zamocowaniem ptyty K17 do listew). Zastosowaé srodek uszczelniajacy
dookota puszki na ptycie Kingspan Kooltherm K17.Tylna czes$¢ puszki, gdzie wchodza kable
powinna zosta¢ uszczelniona firmowym pierscieniem i/lub uszczelniaczem. Mozna tez z tytu puszki
zastosowac¢ samoprzylepng tasme.
Podokienniki
Istniejace parapety podokienne zdemontowac i zamontowac nowe parapety prefabrykowane pcv
szerokosci min 40cm i dhugosci 120 cm.
Podlogi i podloza
Listwy przypodtogowe mocowane mechanicznie lub na klej z zastosowaniem uszczelniacza
elastycznego. Listwa przypodtogowa oddzielona od istniejacej podlogi pianka a $cianka Kingspan
Kooltherm K17 oddzielona od istniejacej podlogi uszczelniacz elastyczny.
Tynki i okladziny wewnetrzne
Na parterze na projektowanym dociepleniu w systemie Kingspan Kooltherm K17 wykonujemy
szpachel gipsowy. Pozostate prace wg opisu zawartym w ,,PT Projekt budowlany rozbudowy i
remont Lesniczowki w Trzechlu”.
Malowanie
Sciany i sufity wszystkich pomieszczen parteru malowane farba akrylowa. Pozostate prace wg
opisu zawartym w ,,PT Projekt budowlany rozbudowy i remont Le$niczowki w Trzechlu”.
Stolarka okienna
Istniejace okna PCV (' w ramach prac termomodernizacyjnych) dodatkowo uszczelnié pianka
montazowa.
Izolacja termiczna
Izolacja termiczna parteru:

- $ciany wewnetrzne—ptyta Kingspan Kooltherm K17 gr. 50 mm +12,5 g-k
Izolacja termiczna poddasza:

- dach poddasza (cz¢$¢) — welna mineralna gr.16cm

- posadzka poddasza (czg$¢) -welna mineralna gr.16cm
Izolacja termiczna strychu:

- podtoga strychu— welna mineralna gr.20cm

- strop nad lukarng -welna mineralna gr.30cm

Opracowal:

arch. A.T. Kulesza



INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

Obiekt: Termomodernizacja wewngtrzna Lesniczowki w Trzechlu na dz.nr 72
Branza: Architektura

Inwestor: Nadlesnictwo Nowogard ul.Radostawa 11

Adres budowy : Trzechel 29 gm.Nowogard

Projektant: arch.A.T.Kulesza 70-784 Szczecin,ul.Struga 78

Opracowal:

arch. A.T.Kulesza
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1.W wyniku realizacji inwestycji przewiduje si¢ wybudowanie nastepujacych obiektéw wg
kolejnosci ich powstawania:
- prace wg ,,PT Projekt budowlany rozbudowy i remont Lesniczowki w Trzechlu”.
2.Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
- budynek gospodarczy
3.Brak elementoéw zagospodarowania dzialki stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia
4.Elementy stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
W czasie prowadzenia robdt budowlanych nie przewiduje si¢ wystepowania szczegolnych zagrozen
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia z uwagi na nieskomplikowany charakter wykonywanych robot i
niewielka skale wykonywania obiektu budowlanego.
5.Spopsob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robdt szcze-
golnie niebezpiecznych. Z uwagi na brak robot szczegolnie niebezpiecznych, wystarczy zapoznad
pracownikow ogdlnymi zasadami bezpieczenstwa na budowie w formie przeszkolenia.
6.Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwu wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych:
Strefy niebezpieczne
Za strefy (obszary) niebezpieczne uwaza si¢ miejsca zagrozone spadaniem przedmiotow lub
materialow albo mozliwoscig wpadnigcia cztowieka do zaglgbienia. Strefa niebezpieczna nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé¢ materiaty lub narzedzia, jednak nie mniej
niz 6 m. W tej odleglosci powinny by¢ ustawione bariery ochronne wyznaczajace granice obszarow
niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze. Jezeli w strefie zagrozonej
spadaniem materialéw znajduja si¢ przejscia dla pieszych, nalezy wykonac¢ daszki ochronne. Daszki
powinny byé nachylone w kierunku zrodta zagrozenia pod katem 45°. Spod konstrukeji daszku
powinien znajdowaé si¢ nie mniej niz 2,40 m nad poziomem terenu. Pokrycie daszkéw powinno
by¢ wykonane z mocnego materiatu, szczelnie ulozonego i dostatecznie wytrzymatego na przebicie
przez spadajace przedmioty. Teren budowy powinien by¢ ogrodzony ogrodzeniem wysokosci co
najmniej 150 cm. W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne wejscie dla ruchu
pieszego i brama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy nalezy umiesci¢ tablice
informacyjna budowy i tablice ostrzegawcze.
Roboty murowe i tynkowe.
Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonywane wytacznie z rusztowan pomocniczych lub
statych pomostow. Niedozwolone jest wykonywanie tych robot z drabin przestawnych. Nie nalezy
prowadzi¢ robot na $cianach parteru i poddasza w tym samym pionie bez zabezpieczenia
pracownikow nizej pracujacych przed spadajacymi materiatami lub narzedziami. Stanowiska
robocze powinny by¢ utrzymywane w czystosci, a z pomostow powinna by¢ niezwlocznie usuwana
rozlana zaprawa i gruz ceglany. Material na stanowisku roboczym powinien by¢ tak uktadany, aby
nie nastgpito przecigzenie pomostow roboczych i aby byta zapewniona swoboda ruchéw
pracownika. Poziom pomostu rusztowania powinien znajdowacé si¢ zawsze ponizej wznoszonego
muru , co najmniej 0,3 m i nie wigcej niz 1,5 m. Wykonywanie robdt murowych w wykopach jest
dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu $cian wykopdw przed obsuwaniem si¢. Szerokos¢
stanowiska roboczego pomiedzy wznoszong $ciang a skarpa wykopu powinna wynosi¢ co najmnie;j
0,7 m. Nalezy w zasadzie stosowa¢ rusztowania stojakowe znormalizowane, posiadajace wymagane
dokumenty bezpieczenstwa uzytkowania. Pracownicy zatrudnieni przy wznoszeniu, konserwacji i
rozbiorce rusztowan powinni przej$¢ odpowiednie przeszkolenie.
Roboty ciesielskie.
Roboty ciesielskie z drabin przystawnych mozna wykonywac tylko do wysokosci 3 m. Wysokos¢ ta
nie powinna by¢ takze przekroczona przy recznym podawaniu w pionie dlugich materialow
ciesielskich. Impregnowanie drewna i wykonywanie robdt z uzyciem drewna impregnowanego
mozna powierzy¢ tylko pracownikom obeznanym ze szkodliwym dziataniem srodkéw chemicznych
stosowanych do ochrony drewna. Pity mechaniczne stosowane przy robotach ciesielskich powinny
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odpowiada¢ wymaganiom przepisow. W szczegdlnosci powinny one mieé¢ ostony elementéw
tnacych oraz zabezpieczenia przed odrzucaniem przyrzynanego materiatu.
Obsluga maszyn i urzgdzen.
Obstuge urzadzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majacym odpowiednie
uprawnienia. Maszyny i urzadzenia podlegajace dozorowi technicznemu powinny by¢ zaopatrzone
w aktualne dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Sprzet zmechanizowany i urzadzenia
techniczne nie podlegajace dozorowi powinny by¢ objete kontrolg wewnetrzna. Narzedzia reczne o
napedzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni poddawaé kontroli w zakresie sprawnosci technicznej i
skutecznosci zabezpieczen przed porazeniem pradem. Sprzet zmechanizowany powinien by¢
zabezpieczony przed dostepem o0séb nie nalezacych do obstugi. Na urzadzeniach transportowych
stuzacych do przemieszczania tadunkoéw nalezy umiesci¢ napis okreslajacy dopuszczalng
tadownos¢.
Roboty rozbiorkowe.
Przed przystgpieniem do robot rozbidrkowych pracownicy powinni byé zapoznani z programem
rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania. Usuwanie jednego elementu nie
powinno wywotywaé nieprzewidzianego spadania lub zawalenia si¢ innego. Prowadzenie robdt
rozbiorkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ obalenia czesci konstrukeji obiektu przez wiatr, jest
zabronione. W czasie rozbiorki przebywanie ludzi na nizej polozonych kondygnacjach jest
zabronione. Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowaé zsuwnice pochyle lub
rynny zsypowe. Zsuwnice powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.
Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych
czesciach obiektu jest zabronione
powiekszonemu z kazdej strony o 6 m. Materialy i sprz¢t pomocniczy na stropie montowanego
obiektu powinny by¢ sktadane w miejscach nieutrudniajacych poruszania si¢ pracownikow.

Opracowal:

arch. A.T.Kulesza



